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※出席者は記録者が印を付ける。
出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・下記の日程で度新年互礼会を行います。問い合わせ等は本部ＳＳ中居さんにお願いします。
　日時：平成28年1月4日（月）
　　　　17:30～19:30
　場所：ここりの郷（古民家）
＜患者様連絡事項＞

・黄川田　幸紀様～明日の14：00に退院となります。各種書類や退院時処方等の準備は出来ています。

・伊藤　義彦様～12/31　13：00～1/3　15：00の予定で外泊許可となっています。

＜要注目患者様＞

・中川原　義雄様～声高さや話し掛けの多さは続いています。本日のＳＳＴでも急に関係の無い話をするなど、集中出きない様子です。ホールで音楽の音量を上げるなどの迷惑行為も見られています。

　　　　　　　　　12/16(水)からハルラック(0.25)1Ｔ、ブロチゾラム(0.25)1Ｔが追加処方されていますが、0：00には覚醒しており、睡眠の不安定さもあります。引き続き、トラブルに注意しながら精神状態・睡眠状態の観察や、必要時には声掛け・介入していきましょう。

・松川　順子様～最近は落ち着いており、易怒性や周囲を気にする様子も見られません。また、昨日の診察で治験は導入しないことになり、本人も安心しています。

・沢田　秋子様～外泊時に鹿内眼科を受診し、白内障と診断され、カリーユニ点眼液（４回/日）３本処方されています。点眼は自分で行えています。外泊から帰院してからは精神状態の変化はなく、疲労感の訴えもありません。また、弟様より小遣い2万円を受け取られています。

　　　　　　　　12/26(金)の診察でインヴェガが9→6ｍｇに減薬されています。引き続き、精神状態や副作用(悪性症候群や肝機能障害など)の観察をしていきましょう。

　　　　　　　　今後は2月の退院に向けて、疾病教室を続けていく他、服薬自己管理や買い物の計画も進めていきましょう。

・佐々木　淳様～不機嫌な様子が続いており、昨日は入浴を強く拒否しています。また、本日の朝食後薬服薬自にはスタッフが声を掛けても返答がなく、そのためスタッフが何度も名前を呼んでいると声を荒げることがありました。

　　　　　　　　12/24(木)の診察でカルパマゼピンが300→400ｍｇに増薬されていますが、早口や多弁、独語は続いています。また、夜間も中途覚醒が多く見られており、睡眠の不安定さもあります。本日のＳＳＴでも参加拒否はありませんが、不機嫌な表情であり、集中も出来ていない様子です。

　　　　　　　　トラブルに注意しながら精神状態や睡眠状態を観察していきましょう。

＜勉強会＞

精神看護の基礎８

　「精神科看護の展開」のテキストより、「地域における精神看護」の読み合わせ、確認をしています。（P235～）

