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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜心理検査実施予定＞

12/22（火） 8：45～　中居　秀雄様　　　MMSE、HDS-R　担当：小嶋

　　　　　  9：30～　佐藤　力様　　　　MMSE、HDS-R　担当：小嶋

12/25（金）10：00～　犾守むつ子様　　　MMSE、HDS-R　担当：小嶋

13：30～　横町　浩様　　　 WAIS-Ⅲ　 担当：小川

＜カウンセリング・面談報告＞

・山野下恵子様～仕事は順調に出来ており、忘年会にも参加し、「楽しい」と感じることがあったと話す。自立支援の更新のための書類を持参しており、＜受診してから4年くらい経つってことですね＞と伝えると、「4年経って、人と普通に話せるようになりました。前は隠れていたかったけど、今は仕事をしていて…」と言い、セルフエフィカシーが育ってきている様子が窺える。身体障害者と接する機会もあり、“自分は絶対に人の身体的特徴を批判することはしない”等と大人としての成長も見受けられ、支持している。

・七崎　之利様～仕事に関する話は一切無い。忘年会に何回か参加し、「人と話せなかった」と苦笑したことから話が始まる。両親や同僚、女性とのコミュニケーションが話題となり、話していくうちに、「今ふと思ったんですけど」と言い、「（いやな女性に対して）無視してるって言って、無視してないですね、聞いてますね」

・佐藤奈々恵様～比較的精神状態は落ち着いていたが、不安感や焦燥感を感じることがあった。交際相手には病気について開示していなかったが、会話の流れで伝えた。しかし、反応はパッとせず理解したかは不明だと言う。相手のことを考えると仕事をしなくてはと思うが、体が思うように動かないことに苛立ちを覚えるようである。

＜外来情報＞

・鈴木　知子様～次回受診時、心電図検査を予定している。

・小笠原裕子様～母様より通院が困難であるとの事で、今後は十和田済生会病院へ転院を希望している。診療情報提供書を作成していく（次回受診なし）。

・市澤　信行様～デイケア利用について検討している。1月に一度見学を行い、結果次第で

利用決定していく方針。

・鈴木　佳孝様～不穏になる事があるとの事で今回頓服薬を希望している。抑肝散を使用していたが効果が感じられないとの事で、頓服薬をリスパダール液へ変更し処方となっている。

