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＜連絡事項＞
・患者様が外出・泊より帰院された場合は、家族と一緒に持ち物をチェックして下さい。現金等の貴重品預かりは禁止となります。

・伊藤Drの診察日が変更となります。12/18～毎週金曜日の9:30～となります。12月の第三週は12/14と12/18どちらも診察します。

・書き初め大会が1/4にあります。企画書がメールで来ていますので、確認をお願いします。

・個人ロッカーの施錠を徹底して下さい。また、夜勤での病棟への私物の持ち込みは禁止となります。

[bookmark: _GoBack]・本日より、ABユニット、体育館準備室、トイレ物置、電話金庫の鍵は、危険物がおいてある引出し２段目に一緒においています。各勤務帯で必ず確認して下さい。

＜患者様連絡事項＞
・北山　幸博様～11/16の退院となりました。今後、訪問看護、青陽館等利用を計画しています。退院処方・初外来日時は、明日診察時に確認してください。
・磯島　惠子様～シェロンテストで起立時の血圧低下あり、処方変更あります。
　　　　　　　　本人立ちくらみはないと話しています。
　　　　　　　　散歩は、３０分～１時間に時間拡張になっています。
　　　　　　　　便秘時の継続指示変更あります。
　　　　　　　　　　排便なし　２日目…センナリド2T vdS
                    排便なし　３日目…センナリド2T vdS
                  　排便なし　４日目…センナリド3Tvds
                    排便なし　５日目…センナリド4Tvds

＜要注目患者様＞
・高山　英佐様～本人より咽頭痛、鼻汁の訴えありますが、食事はレストランで全量摂取しています。日課の行動への遅れはあるため、声掛け行って下さい。

・野田　敏治様～落ち着きなく、棟内の徘徊等見られています。他室への侵入、物色あり、他患者様とのトラブルに十分注意して下さい。また、盗食行為あり。詰所への侵入も見られます。施錠を徹底して下さい。

＜今週のアルコールプログラム＞
	
	関川　彰様
	小林　満様
	菊池　和利様

	11/9　　午前
	テキスト
	再スタートミーティング
	内観

	午後
	OT
	OT
	OT

	11/10　　 午前
	OT
	OT
	OT

	午後
	テキスト
	再スタートミーティング
	内観

	11/11　　午前
	テキスト
	自助グループ
	内観

	午後
	OT
	OT
	OT

	11/12　　午前
	OT
	OT
	OT

	午後
	ゼロの会
	ゼロの会
	ゼロの会

	11/13　　 午前
	ビデオ
	カウンセリング
	内観

	午後
	OT
	OT
	OT

	11/14 　　午前
	SST
	SST
	SST

	
	外泊訓練

	
	



＜伊藤Dr診察＞
・藤井　孝蔵様～足浴、処置継続指示出ています。

・水梨　礼子様～内容変更し臨時薬7日分処方されています。また、上肢、体幹の掻痒感あり、フルオシニドクリーム1本処方となっています。1日２回の塗布となっています。また、疾病教室は一旦中止して下さい。

・小川　満佐子様～内容一部変更し臨時薬7日分処方となっています。

・関川　彰様～レグテクト、ノックビンを追加し、9日分処方となり、以後定期となります。感冒症状あり、PL飲み切りとめとなり、ロキソプロフェンNa、レバミピドが3T 3×３日分処方となっています。

・菊地　和利様～本人用の点眼薬は本人持ちとなります。また、以前骨折した部分の疼痛を訴え、ナパゲルン軟膏が処方となっていますが、これも本人持ちとなっています。アルコール依存症プログラム第Ⅲ期の1週目に心理検査の指示が出ています。


＜症例検討会＞
菊池　和利様（37）
主病名：うつ病　　従：アルコール依存症
合併症：高血圧症
入院年月日：平成27年9月11日
入院形態：任意

症状：抑うつ気分、不安、精神運動制止、アルコール依存（精神症状を伴う）
治療計画：採血等の身体検査を行う。抑うつ症状回復後、アルコール依存症治療プログラ
医師方針：ムを開始。
本人の希望：退院し、職場復帰。自宅での生活。
家族の希望：断酒の継続

今後の方向性
①アルコール依存症治療プログラム第Ⅲ期に入って1週間ほどを目途に、家族（義理の母
と出来れば妻）と主治医面談実施する。（外泊訓練等の協力は出来るのか、退院後は何処で
の生活になるのかの確認の為）
②退院後、単身生活となった場合は、職場の上司を面談を実施。
③本人へ第Ⅲ期の再スタートミーティング時に、うつ病の疾病教室も実施すること。また、
家族（義母、出来れば妻も）へもアルコール依存症、うつ病の疾病教室を実施すること。
④第Ⅲ期へ入ったら、服薬自己管理を行うこと。
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