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＜連絡事項＞

・　伊藤Drは明日9時30分すぎまで不在となります。指示受けなどは、外来終了後にお願いします。

＜患者様連絡事項＞

· 戸賀沢　潔様～8月30日歯科受診予定となっています。受診前には口腔ケアを促してい

きましょう。

· 中川原　義雄様～歯科受診予約中です。部分いればの作り直しになります。

· 高橋　康満様～遠近両用の眼鏡を希望しています。金田PSWより生活保護受給中である　　

為、十和田市生活保護課へ手順など確認しています。まずは、保護変更届を提出する必要があるのことです。眼鏡を作成するための手続きの手順は相談記録に記載してありますので、確認し把握して下さい。

· 袴田　将志様～面談日程の確認のため、連絡していますが不在となっています。引き続　　

き連絡をとっていきましょう。繋がったら、都合の良い時間、今月中の面談が難しいのであれば、来月でも面談は可能であること伝えていきましょう。

＜安ヶ平Dr患者様診察状況＞

· 三上　勇様～11月5日に外出予定となっています。金銭管理は1円程度の不明金はあり　

ますが、比較的問題なくおこなえている。喫煙も1日6本で管理できており、他者の物のやりとりはなく経過しています。つまづきあるが転倒はなく経過しています。主治医からも転倒ない様に気をつけるよう伝えられ、了解されています。

· 中川原　義雄様～日中はおちついてこられており、音楽の音量も適切にして聞いている。　

夜間の睡眠は中途覚醒あるが、再入眠できており、夜間の睡眠もとれています。時折、早朝覚醒あるが、おちついて過ごしています。診察では、中途覚醒時にはスタッフへ話しかけないように気をつけていること話しています。話にも脈絡があり、受け答えもスムーズです。

· 田野端　忠夫様～御家族へ連絡していますが、不在となっています。今後について面会

の促しをしてきましょう。また、支払いの状況を確認し、御家族が支払いに来られている場合には、医事室より連絡を頂き、面会の促しをしていきます。担当スタッフが医事室へ確認していきます。引き続き連絡をとっていきます。診察では疲れやすさがあるとのことですが、経過観察となっています。

· 平　勝利様～砂糖や洗剤の使用状況を観察し、必要時には声かけをしていきましょう。　　　

診察では70㎏をこえないように注意するように主治医より説明を受けています

· 滝田　英人様～トイレの手洗い場で、歯磨きをしている為、衛生的に良くない事やマナ

ー（他者がトイレ後に手を洗えない）について伝えていますが、「俺がここでやっているのには、理由があるんだよ」と口調強く話す事があり、スタッフと洗面所に行き「こいつ（井上様）がいるからだよ」と話す事があります。井上様は気づいておらず、患者様同士のトラブルにはいたっていませんが、今後トラブルとなる可能性が高いので、見守り、独語活発になるときには介入していきましょう。

· 上村　みわ様～日課は支障なく経過していますが、診察では幻聴に左右された発言があ

り、「10月30日の退院が11月3日に延びました。明日から3日間注射をすることになりました。」など話しています。

＜馬渡Dr診察状況＞

· 原　吉郎様～不眠時の継続指示薬服用し、0時～1時には休むことができているが、不

眠で経過することもある。日中の独語は少なく、各プログラムへは参加できているが、22時以降より独語が活発となることがある。25日4時に独語が活発であることから不穏時の継続指示薬を促すが、何の薬か分からないと拒否されることがあります。本日も独語活発であることから3時20分に促しにて服用し、4時には休まれています。入浴に対しても拒否が強く、促しには表情を硬くすることがあります。

診察→診察では「脳がこわれた」と大きい声で話し、CT検査してください」と訴える。医師からの説明にも聞き入れず、一方的に話す事があり、医師からの質問にも「わかりません」と強く話される。定期薬を止め、レボトミン１日量155㎎→175㎎へ増量となり、ブロチゾラムが追加処方となる。

· 宮本　建蔵様～スタッフへ幻聴に関する訴えはないが、布団を頭まで被ることやうつ伏

せになり、頭をかかえるようにしている様子もみられています。時折、早朝覚醒もみられています。

診察→今週１週間幻聴はなかったとのこと。下着のみの尿失禁があったとの話されている。医師からは薬が原因となっている可能性もあるが、減薬により、精神症状が悪化する可能性もあることから、経過観察となっています。

· 日向端　庸男様～障害者手帳はまだ届いていません。診察でも、精神症状や身体症状は　　　　

かわりないと話されています。

· 豊巻　薫様～吐気すると、夕食の残食を多くみられる事やプログラムも途中退席がめだ

っています。買い物後も間食をされることで、不食が目立ち、その都度指導しているが、理解できずにいます。入浴は促す事で、入浴出来る日がふえていますので評価していきましょう。夜間の睡眠も乱れ、早朝覚醒もみられています。

診察→吐き気はあるとのことだが、薬は飲みたくないこと、変えたくないと拒否されています。作業やリハプロは参加するように促されています。参加できないほど体調が悪いのであれば、内服薬を調整していく説明しています。単独外出を希望しているが、体調が改善してからと説明を受けています。下痢の為、脱肛の観察は拒否されている為、来週の診察で観察していく事になります。

· 戸賀沢　潔様～覚醒時飲水していることが多い為、指導しています。指導には表面的な

様子が見られます。夜間は就床前薬服用するとすぐに休まれている為、早朝覚醒がみられていますが、まとまった睡眠6時間～8時間はとれています。買い物時には嗜好品の要求はありますが、介入する事で多くたべることはありません。

診察→朝に水分を摂り過ぎていると話されています。医師より、朝は500mlに控える様説明を受け返答しています。単独での買い物など希望されていますが、金銭管理や嗜好品の購入などの計画性を持つ事ができてからと説明を受けています。

· 木村　義重様～診察でも、精神症状の変化はなく、排便コントロールは問題ないこと伝　　　

えています。

＜要注目患者様＞

· 大上　なみ様～スタッフオフィスに来られ、「歩くときにゆらゆらして…誰かがいたず

らしてるでねがべが、何年も前からだ」など妄想に左右された発言が聞かれています。歩行状態はゆらゆらしている様子はなく、歩行は問題ありません。

· 佐々木淳様～下痢症状を訴え、昼食は不食されています。

