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出席者は記録者が印を付ける。
出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）
＜連絡事項＞
・昨日のカンファレンスで、継続指示等の綴じ場所について連絡していましたが、決定ま

では、予測指示の後ろに綴じるようにして下さい。（必ず、インデックスをつけること！）
　また、臨時指示には、不穏時や当直医から指示受けした内容や単発の指示が中心となる

ため、定期薬や診察時の処方内容は記載不要です。
　
＜患者様連絡事項＞

・久慈　修一様～9：45から主治医、PSW、妻様、病棟Ns在席にて面談を実施しています。
　　　　　　　　主治医より病状説明し、今後の方針について決めています。詳細は症例検討会の検討事項に記載します。
・水梨　礼子様～現在生理中だが、生理用品がないため、家族へ依頼中です。

・溝越　キク様～10/1（11時）～10/3（17時）まで外泊の許可があります。
・福島　昭彦様～整骨院に行く為に外出され「だんだん肩がいい感じになってきた」との
発言があります。

・蛭名　豊美様～13時から不在者投票を行っています。

＜川端Dr.診察情報＞

・晴山　長司様～左下肢痛は継続しているとの発言あるが、一旦鎮痛剤は終了の指示があ

ります。
・溝越　キク様～外泊が許可となっています。感冒症状の訴えあり、処方の指示がありま

す。血圧は比較的安定していますが、高血圧に注意して観察をして下さ

い。また、便秘時の予測指示が継続指示に切り替わっています。
・鳴瀬　裕之様～外出の日程を調整するよう指示があります。
・吉田　光良様～リネン交換時に背部を痛めたとの訴えがあります。ナパゲルン軟膏と鎮

痛剤が5日分処方となっています。便秘時の予測指示が継続指示に切り

替わっています。

・久慈　修一様～比較的落ち着いて過ごすことが出来ているとの発言、早期の退院や職場

復帰希望きかれています。

本人へ具体的な入院期間は伝えていませんが、3週間以内で退院し、11
月には職場復帰が出来るよう退院・服薬調整することを説明し、しぶし
ぶ了承されています。
また主治医より、看護スタッフから本人へ来週中に疾病教育を行うこと

を説明しています。10/3（土）7時採血、至急FAXの指示があります。
本人より今後食事変更も希望したいとの発言あるため、希望時には対応

をお願いします。

＜馬渡Dr.診察情報＞

※来週木曜日は、馬渡Dr.出張のため診察はありません。

・紀室　賢様～ゼロの会に出席するため、一番最初（14時～）に診察をしていただくよう
に誘導して下さい。
本人・家族よりアルコール依存症に関する疾病教育の希望があります。入

院期間は1～2ヶ月として、OT・リハプロは導入、酒が飲みたくなった時の

対処法を中心とした疾病教育を行っていくこととします。
痔があり出血や硬便の訴えあり。内容変更にて臨時薬が処方となっていま

す。
・山下　拓也様～本人より母様に会いに行く為外出をしたいとの発言があります。少しの

時間であれば、外出を許可するとのこと。日時が決まり次第、外出・泊

許可書を記載して下さい。
・蝦夷森　重男様～便秘時の予測指示が継続指示に切り替わっています。
・佐々木　康子様～本人より眠気の訴えがあります。覚醒時間が早いことも気にされてい

るようですが、臨時薬同内容にて14日分処方の指示があります。

・阿部　文香様～日中の失禁や眠気があることを報告しています。臨時薬内容変更にて14

日分処方となっています。
＜伊藤Dr.より指示受け＞

・二川目　健治様～臨時薬内容変更にて4日分処方となっています。
・小川　満佐子様～臨時薬内容変更にて4日分処方となっています。

・水梨　礼子様～水虫があるため、ケルガー1本処方、1日1回処置実施の指示があります。

　＜症例検討会＞

氏　名：久慈　修一様　（58）男性
主病名：躁病←確定。

合併症：尿路結石
入院日：H27.9.14

■検討事項

　⇒OTスタッフより、ルール提示をしても注意散漫が目立つとの情報あり。（一つの作

業に集中出来ない）
　⇒妻様が本人と息子様（統合失調症で日赤に入院加療中）の関係性を気にされている。
面談にて息子様が自殺企図に至った経緯に関して、本人の言動はあまり関係がない

ことを主治医から説明している。
妻様には出来るだけ面会をしていただき、面会時の様子を必ず聴取すること。

現時点で上記について納得はされているようだが、来週診察日までに本人・家族（午

前）にそれぞれ、疾病教育（躁病）を実施すること。（退院までに2回ずつ）

　⇒治療優先を勧めるが早期の復職を希望されている。10/13～10/14に外泊訓練を行い、
症状の変動を看る。（時間未定のため、外出・泊許可書は未記入）また、経過次第
で外泊後すぐに、退院の予定。
　　⇒拡張期血圧が高値のため、服薬調整するとのことです。そのため、血圧は3検の

指示あり。
　　⇒検査指示：脳波（10/5）心理検査3日間で実施（WAIS-Ⅲ、PFスタディ）→日程調整

後、病棟へ連絡をしていただく予定。採血。
　　⇒妻様より面会時、単独外出・泊承諾書を記載していただく。
　　　※ただし、上記は本人へ話さないこと！
　　⇒「着物屋を起業した」との言動に注意して、しっかりと記録すること。
