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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
＜利用者様情報＞

・七戸　康徳　様～本日デイケア体験利用1回目。スタッフの説明に返答し、分からないことはスタッフや他利用者に聞くことが出来ている。プログラムも表情良く落ち着いて参加出来ており、自発的に意見を述べている。プログラム内容の説明に、就労支援か再発予防で検討するとの事。今週末外泊予定であり母様と相談の上、来週月曜日に今後の体験利用について連絡を頂く事としている。何度か体験利用を繰り返し、利用につなげれるよう支援していく。

・我満　奈津紀様～最近、昼夜逆転傾向であり「夜は遅くまで起きているけど、朝起きれなくて何もやる気がしない。」と事。秋から冬にかけて気分の落ち込みが出てくる為、どう対処したらいいかと相談がある。担当医へ相談する事と焦らずに過ごすよう伝えている。娘様との関係は問題なく、家事等手伝ってくれる為助かっているとの事。また、発汗多量にあり、「更年期だよ。」と話している。今後も相談があった際は不安が軽減出来るよう助言していく。

・寺沢　彩　　様～手術に関して相談がある。胸腺が心臓の裏にあるため、傷付く可能性があると説明を受けたことから「入院期間が長引きそうです」と不安げに話している。朝とまた夕方息苦しさを感じる、食欲があるが､体重は増えないとの事。最近他者にテンションが高いことを指摘されるが、自覚できていないことがあると話している。プログラムは見学が多く、ロッカー室で過ごすこともある。

・中村　鶴子　様～元々被害妄想はあるが、「最近多くなってきた気がする。」との事。内容としては「郵便の配達員が急に倒れたら自分のせいになるんじゃないか。」「障害者手帳を落としたら、私の事が知られる。」と話す。実際に起きた事ではなく、仕事や生活面での大きな支障はないとの事。支障が出る前に担当医へ相談するよう促している。プログラム中は他利用者と交流を持ち、表情良く過ごす事ができている。　　

＜外来情報＞

・植村　啓祐様～最近デイケア体験利用を数回行う等外出出来ている様子。本人としてはデイケアの印象は良い様子で今後の継続利用に繋げられるかもしれない…との事。幻聴等の精神症状は無い。9/30デイケア体験利用予定となっている。

・五日市　規様～前回採血実施している。3月：血糖値103ｍｇ/ｄｌ、Ａ1ｃ6.3％→今回血糖値116ｍｇ/ｄｌ、Ａ1ｃ6.0％となっている。前回に比べＡ1ｃの数値は下がっている事から内服薬の処方は無く、食事に注意していくよう説明している。今後も定期的に採血行っていく予定。

・松倉　健一様～本日外来受診予定時間を過ぎても来院せず、本人へ連絡している。

　　　　　　　　「今日は9/24（木）だから、受診は明日です」「今日は日赤の歯医者に行きます」と話し、日付けを理解できていない様子。主治医へ報告。本日の受診はせず、来週は必ず受診する様説明している。

