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平成27年9月22日（火）　　司会：慶長　孝太　記録：油津　裕子
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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・10/2（金）・10/16（金）作業療法士の学生実習あり、SGM対応。

・10/14(水)、デイケアに精神保健福祉士の実習生来所予定。
・総務より、マイナンバー（個人番号）の提出について掲示板に案内あり。
1.送付先・送付時期：住民票がある各市区町村より平成27年10月より順次送付予定

2.要提出者：本人および扶養者分。扶養者は所得税法上の扶養対象者給与所得者の扶養控除等異動申告書（年末調整）に記載の方

3.提出方法：番号確認＋本人確認が必要となる。下記により提出をすること。　

本人：番号通知書写しの提出。および運転免許証または戸籍謄本等提示。

上記2.の扶養者：番号通知書写しの提出。

＜利用者様情報＞

・小林　満　様～　昨日、コンビニで酒類を万引きし、警察より厳重注意を受けている。本人、家族より入院希望があり本日当院受診。アルコール依存症治療の為、2ヶ月間の予定で入院となる。入院に伴い、本日でデイケア中止となる。退院後はデイケア利用の希望があり、就労支援のプログラムを希望している。
・吉田キクエ様～　昨日の朝食時に胸が苦しくなり、朝食摂取量半量であり、吐気、嘔吐はなかったと本人自身話されていたとの事。青風荘スタッフから詳しく聞くと、口に入れる量が多く呑み込んだ時に胸の辺りが苦しいと訴えていたとの事。引き続き、ひと口の量や咀嚼回数などゆっくり摂取するよう促していく事など、様子観察を行っていく。
・津嶋イチ子様～　昨日、夕方より独語聞かれている。普段は同じテーブルの利用者に親しそうな口調で話しかけているが、いつもと違い、真剣な表情で誰かに向かって話している様子がある。夕食時、コップを準備していないため、準備するよう促すが、聞き入れず食事を始める。再度スタッフより促すが「何回も言わないでよ」と話され、食べ続ける。青風荘スタッフからも促されるとコップを準備し、食事を再開し全量摂取されている。本日は独語もなく穏やかに過ごされている。昨日の事を本人から傾聴している。と、「何でもないけど、私も色々考えて疲れていた、病気がそうさせたごった。昨日は薬飲んでぐっすり寝たから、今日は落ち着けている」と話されている。今後も本人の話を傾聴し、様子観察を行っていく。
・清水　秋男様～　昨日眩暈の訴えあり、血圧測定を実施。16:30血圧140/90mmHg脈拍65回/分。本人は「いつも140位」と話している。本日、11：00血圧120/84ｍｍHg　脈拍67回/分。体調は良く眩暈はないと話している。また、両手の湿疹は、薬がなくなり発赤、皮がむけて、痒みがあるとのこと。連休明けに皮膚科を受診すると話されている。
・下妻　康貴様～　生活や仕事の状況確認の為、昨日面談を実施。大きな問題はなく、生活や仕事を送ることが出来ていると話しているが、最近腰を痛めることが増えて来ているとのことで、状況を確認。仕事にて重い物を持つことがあり、その際に痛くなると話している。痛みは長くは続かず、すぐ改善するとのこと。スタッフから痛みが長引くようであれば相談するよう促し、仕事中腰に負担がかからない姿勢を伝えると、「実際に仕事場でやってみる」と穏やかに話している。昨日は腰の痛みはないとのことで、定時まで穏やかに過ごしている。

＜外来情報＞

・上川原　豊様～　次回、採血予定との事。
