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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・10月のデイケア・デイナイトケア・ナイトケアのプログラム締め切り：9/23

　三浦PSWまで提出するように。

＜利用者様情報＞

・寺沢　彩様　～来所し、「来週からデイケアに通います。」との事。週3回で利用日は月・

水・金だが、月曜日は私用の為、水曜日からの利用予定となる。利用時は他利用者との交流状況や病状を観察していく。

・淡路智恵子様～昨日、日赤病院整形外科受診したとの事。右膝軟骨が擦り減り、痛みが出でいると説明を受けたと話している。足をかばい、歩く為腰も痛いとの事で欠席している。鎮痛剤の内服薬と塗り薬が処方となったと話している。来所時は症状を観察していく。

・小林　満様　～生活状況・仕事状況確認の為、面談実施。お盆の後、上司に安定剤を飲んでいる事を知られ、時折飲酒していたとの事。「仕事のズボンのポケットに薬を入れたまま、クリーニングに出した時に知られたと思う。」と話す。正直に話してくれた事、連続飲酒に至らなかった事を評価している。「デイケアに通っているから、量も増えず連続して飲まなかったと思う。」と振り返っている。今後は退社する予定であり、「しばらくはデイケアに継続して通い断酒に繋げたい。」と話している。焦らず、職を探す事と再飲酒に至る前に相談できるよう、介入していく。

＜外来情報＞

· 横町　浩様　～目覚めのすっきりしない感じは持続しているとの事。夜間中途覚醒1～2

回あるものの再入眠は出来ている。
・五日市　規様～8/31青山荘退所、グループホームへ入所となっている。引っ越しにてバタバタしている様子あるが、精神症状に変化は無く過ごす事出来ている。数日前に高血糖だったとの報告あり。次回9/18採血実施予定としている。
・松倉　健一様～時折、就床前薬の忘薬があるとの事。前回受診日からは1回忘れたとの事。特に精神症状の大きな変化は無く、落ち着いている。
・関　秀治様　～左目の赤みあり、眼科受診し軟膏が処方となったとの事。その他精神症状の変化は無く、仕事も支障なく行えている。
・川村　享様～前回体重65.0Kg、今回63.5Kgと－1.5Kg。食事は摂れ、睡眠も確保できているとの事。

