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＜連絡事項＞

・電気点検の為下記の時間帯で停電になりますのでご協力お願いします。
【停電箇所】青南病院・本部
【点検日時】１０月９日（金）１４：３０～１６：３０（約2時間）
※電話・FAX・エアコン・パソコン・医療機器等すべてが使用できなくなります。
　又、青南病院にあるサーバーも止まりますので、停電にはなりませんが、青南病院・　　　　　　　　　　　　　本部以外の事業所もWiz・PHSが使用できなくなりますのでご了承ください。
（青陽館・南山苑・南陽館・南寿の里・青山荘・青風荘・こころすこやか財団・うみねこ幸房・五福・三沢事業所・悠湯の里の全ての事業所）

・本日の13：00～16：30に管理病棟、北病棟のトイレや水道が貯水槽の清掃のため断水しています。

・防災委員会より停電時用のランタンや懐中電灯を配る事になりました。北病棟からは各4個ずつ依頼しています。配布する個数が決まりましたらまた連絡します。

＜安ヶ平Dr患者様ケース検討・診察状況＞

・上村　みわ様～本日、本人から脱肛と腰痛の訴えがあり、スタッフが確認すると脱肛ではなく外痔核であり、経過観察とします。

診察→上記の訴えに関係することや注射に関すること等の妄想発言が多く聞かれています。傾聴することで落ち着いています。

・中川原　義雄様～退院については妻様が拒否的であり、本人もそのことで最近ふてくされている様子があります。再度担当スタッフより家族へ自宅退院について家族へ説明を行っていくようにして下さい。また一方で今後は生活訓練施設やグループホームも視野にいれて受け持ちスタッフを中心に検討していきましょう。

診察→外泊については「家にいない方がいい様な状態だった」と話しています。主治医よりグループホーム等の検討も必要であることの説明を受けると「そうですね」と返答しています。

痔については夜1回の軟膏で痛みもなく改善傾向であるとのこと。

・滝田　英人様～昨日、百武様（成年後見人）の面会があり、所有土地についての確認・説明を受けています。そのことによる精神状態の変化に注意して観察していきましょう。

診察→テレビでみたニュースについて話していますが、主治医からの問い掛けも耳に入っておらず、話し終えると「病気と関係あるのか？」と自問自答しています。

・平　勝利様～歩行状態は不安定であり、本日の買い物でも後ろから話し掛けられてバランスを崩しています。

診察→胸部の赤い斑点や腕の黒い斑点は改善されてきています。コーヒーは1日１～２杯、角砂糖は3～4個入れているとのことです。体重は69～70ｋｇで経過しています。

・三上　勇様～歩行状態はつまずきが多い状態が続いています。

　　　　　　　日常生活では買い物の曜日や薬など忘れることは多いですが、作業療法では積極的であり、集中力もあります。退院先については本人の能力を確認しながら施設も視野に入れながら検討していきましょう。

診察→作業療法で作成している折り紙について話をしています。つまずきがあるため、気をつけて歩くよう主治医より説明を受けています。

・田野端　忠夫様～診察で「胸のあたりがだるい」と話しています。左腹部にも少し痛みがあるとのこと。排便は毎日あり便秘はしていないとのこと。激しい運動をしないよう説明を受けています。

＜馬渡Dr患者様ケース検討・診察状況＞

・原　吉郎様～本日のスタッフ付き添いの買い物に行くときに「銀行でおろして、残高の確認をしたい」とスタッフに話しています。本人は手元に2万円以上持っているほか、残高の確認は病院で行う事をスタッフから説明され、一度は了解しています。しかし、その後同じことを話し、スタッフの説明にも「なんで私のお金なのにおろしちゃだめなの」「銀行に行かないと残高はわからないでしょ」と話しており了解が悪く、話しているうちにだんだん声高になっているため、買い物も中止としてスタッフと病棟に戻っています。その後買い物を拒否していたため、本日は買い物をしていません。また、最近は水分摂取量が多くなっている他、昨日は嘔吐したことについて「何か入れられた」と妄想発言もありました。

　　　　　　　先日、兄様が来院されたときに今後についての話をし、9月下旬には青山荘の見学を予定しているため、そのことで精神状態が変化している事が考えられます。精神状態の観察をしていきましょう。

診察→自分で残高を確認したいと訴えあり、兄様に確認・検討するよう主治医から促され、納得しています。また、嘔吐についても主治医から説明を受け、｢安心しました｣と話しています。

また今後について主治医より、原様の生活管理能力の改善については、さほど望める状況にはないので、青山荘入所の方向性で良いが、青山荘退所後の処遇についても具体的に検討していくようにとの指示かありました。

・戸賀沢　潔様～買い物についてカロリーの高い物や必要以上の量(煙草1カートン等)を購入したがり、スタッフからの説明にも理解の乏しさがあることから、しばらくはスタッフ付き添いでの買い物になります。

また、昔北病棟にいた時にパチンコに行っていたことがあったとのことです。

診察→鼻出血はないことから他科受診はしないでこのまま経過観察となります。

　　　　　　　　北病棟に転棟してから体重が増加傾向（4～5kg）にあり、買い物でも自分で病気や身体のことを考えて購入するよう指導を受けています。

・宮本　建蔵様～先日、頭痛を訴え昼食を不食することがありましたが、その後は頭痛の訴えなく経過しています。

退院先について本人は妹様宅を希望していますが、妹様の受け入れが難しいと思われますので、施設入所の方向で担当スタッフは検討していって下さい。

診察→幻聴の頻度については「週に1、2回」と話しています。夜間にある恐怖や不安についてはなくなったと本人話しています。

　　　　　　　　頭痛については「大丈夫です」と話しており、頭痛時にはいつでも話すよう指導を受けています。

・木村　義重様～最近は便秘なく経過しています。

　　　　　　　　本人より煙草をカートンで買いたいと希望がありました。喫煙の本数や買い物の状況の確認をしていきましょう。

診察→主治医より煙草の本数が増えてきていることについて指摘があるが、今の状況を維持するようにとの指示がありました。

・日向端　庸男様～身体・精神ともに変化なく経過しています。

　　　　　　　　　現在、精神障害者手帳を申請中です。

診察→主治医よりなにか変わりないかと聞かれると「時々息子のことが心配になることがあるが考えてもしょうがないから考えないようにしている」と苦笑いをすることがあります。

・豊巻　薫様～本日の身辺整理・金銭管理は自分から行っています。

診察→痔出血を起こさないよう下剤の検討を進められているが本人は拒否が強い様子です。身体不調の訴えや食事摂取量が改善してきている点については評価し、本人に伝えています。







