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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・8/20（木）青陽館で避難訓練実施予定。

・8/21（金）木村美智子様ケア会議を病院にて開催予定。慶長SGM参加予定。
・第3回法人研修について
日時:9/1(火)　9/2(水)　 17:30～18:30　場所:メンタル病棟4階メモリアルホール
　テーマ: 『メンタルヘルスについて』　講師:小嶋CP
　各自出席を入力すること。
＜利用者様情報＞
・高橋　洋子　様～プログラムの予定を見ながら、スタッフに「火曜日も個人面談したのに、今日もやるの？個人面談はいらない。自分で解決するから。」と大声で唐突に話す。プログラム内容を勘違いしており、説明後は落ち着いている。個人面談は一人で解決出来ない事をスタッフと一緒に解決していく為に、必要ではないか伝えると「ストレスが溜まったら、散歩したり、タバコを吸うから。」と話す。その後は、落ち着いた口調となるがスタッフに断らず、デイナイトケアに居て塗り絵をしている事があり、介入している。プログラムは落ち着いて参加している。今後も様子観察を行い、訴えが聞かれた際には、都度介入していく。

・繁名　和恵　様～幻聴が酷く、下痢もあり欠席したいと電話がある。体温35．6℃、血圧118/81　脈拍89回/分。グループホーム世話人へ情報提供しデイケア欠席となる。昼頃、再度具合について電話連絡頂く事としている。その後、グループホーム世話人より電話がある。今朝から下痢4回であり、水分の摂り過ぎも目立っており、表情は活気ないが、食事等摂れているとの事。来所時には体調確認を行っていく。

・淡路　智恵子様～肩が痛くて、日赤から処方されている薬を飲んで安静にしたいと電話がある。体温36．5℃　血圧131/73mmHg　脈拍76回/分　グループホーム世話人へ情報提供し、デイケア欠席となる。来所時は、身体状況を確認していき、無理のない活動を行うように助言していく。
・田中　　一　様～本人より薬が減薬になり、少し困っているとのこと。「睡眠が充分とれなく、4時間くらいしか眠っていない。眠りは浅く、再入眠できなく、本を読んでいた」と話す。デイナイトケアでは、静養室で少し休まれてから、プログラムに参加している。次回外来受診時に主治医に伝えるよう話している。本人の訴えを傾聴し、睡眠時間などの生活状況を確認していく。
・古舘　正行　様～昨日、16：10レクリエーションの途中で抜け出し、流し台で口に指を入れている。具合が悪いのか確認すると「スッキリする」と話す。吐くと楽になるとのこと。その後、レクリエーションに参加するが再度吐きに来ている。体調は悪くないとのこと。トイレで行うよう声掛けするとトイレに行っている。帰荘後は口に指を入れる行為は見られない。手指振戦や小声での独語は聞かれているが、疎通性良好。デイナイトケア来所後は、口に指を入れる行為は見られず、プログラにも問題なく参加している。今後も、様子観察を行っていく。
・岩城　敏夫　様～青風荘より情報提供ある。左肘に500円玉よりやや小さめの表皮剥離あり、痛みもなく、本人気が付いていなかったとのこと。軟膏塗布し、ガーゼ保護している。デイナイトケアでも、入浴後、軟膏塗布しガーゼ保護しているが、痛みはないとのこと。表皮剥離の状態を観察し、痛み等の訴えがある場合には対処していく。

＜外来情報＞

・佐々木　宏樹様～デイケア利用再開予定となり、デイケア利用についての書類を渡している。
・土佐　将志 様～アレルギー症状あり、セキソフェナジン内服薬、メインター点眼液処方となる。尿が近いとの訴えはあるが、セキソフェナジンの副作用が効果あると説明され、来週休診の為2週間後の外来まで様子を見るようにとのこと。デイケア利用日を月曜日から金曜日に変更したいとの希望あり、担当医からの許可あり、デイケアでも問題ないとのことで、来週より利用日変更となる。
＜避難訓練について＞
本日実施の避難訓練について手順等の確認を行っている。
