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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜連絡事項＞

・本日納涼会実施している。
＜利用者様情報＞

・野月　利章　様～昨日夕方､眼科受診後に不安､恐怖感が強まり､情動不穏となり感情失禁したとの情報があり､本日､本人と面談を実施。｢閉所恐怖症になって…｣等とまとまりなく話していたものの､訴えを整理していくと､｢家族に相談しようとしても､喧嘩になってしまう｣と､家族との関係について悩んでいることを話し始めている。何を家族へ話すかまとめてから相談することを勧め､相談事がある際は職員と話を整理してから家族へ伝えることを助言。話を傾聴することで落ち着き､｢集中して話が出来て､気持ちが落ち着いた｣と話している。その後、表情冴えず「立ちくらみがする。」と言い、ぼんやりしている事が多い。午後より静養室で休んだ後は、「夢見が悪かった。」と話し、スッキリしないとの事。

・繁名　和恵　様～9時時頭痛があり、ポンタール内服する。その後頭痛は良くなったが、

「足が変な感じする。」との事。午後より表情良く納涼会へ参加し、足の違和感はないと話す。

・鈴木　惇浩　様～昨日外来時､面談を実施。｢熱中症と言われた｣｢腰痛がひどくて。医師には､姿勢が悪いことも原因だと言われた｣等と話している。デイケアへ来所出来ていないことを振り返り､就労継続支援A型見学等についても､体調が回復しデイケアに来所出来るようになってから始めることを勧めると､｢俺もそうしたい｣｢先に体を直してからっすね｣等と苦笑いしている。

本日､本人より電話があり､月曜日受診した99クリニックの検査結果を聞きに行く為､明日デイケアを欠席するとの連絡がある。結果について教えていただきたいことを伝えている。

・千葉　輝夫様～入浴日を火・金と決めている。慣れるまでは男性スタッフが対応し、徐々に他利用者と入浴していただき、時折スタッフが様子を確認していく予定。現状として何度も洗髪・洗身する事があり洗った事を忘れている事がある。息子様からの連絡ノートが本人のカバンに入っている為、スタッフが毎朝確認していく。徐々にだが、ロッカー等に迷わずに行けるようになっている。

・古川　富蔵様～入浴しても下着だけ交換し、服やズボンは同じものを着用している。本人へ着替えと洗濯の必要性を伝え、昨日より入浴時はスタッフが介入して着替え、洗濯する事としている。

・津嶋イチ子様～常に鼻が出ている状態であり、鼻のかみ方も何枚も重ねている事があり指導している。鼻が出ている事でうまく食事を飲み込めない可能性があり、食事の際は鼻をかんでもらうようにする。

＜外来情報＞

・板橋　利美様～肘上から指先にかけて痺れがあるとの事。本人は「血流が滞っているから。」と話している。エトドラク（200）3T→2T　2×1

　　　　　　　　　　　　　　　　　メチクール（500）3T　3×1　　　処方となる。

・野月　利章様～眼科受診後に不安､恐怖感が強まり､情動不穏となり感情失禁したとの情報がある。症状として痒み・冷や汗・痺れ・痛みがあり、自身で七戸警察署へ行き休んだ後、5月位の当院処方の薬を内服後は落ち着いたとの事。
　　　　　　　　その後はパトカーで自宅まで送られたと話している。お薬手帳を忘れてた為、眼科で処方された薬の内容が不明でありフェキソフェナジン・エトドラクは止め・デパケンR（100）1T　1×朝食後追加処方となる。

・磯島　貴広様～次回採血予定。

・金田　光希様～青山荘から電話があり、先週土曜日に眠剤変更となったが、朝早く目が覚めるとの事で受診希望ある。エスタゾラム（2）1T　1×vds　10日分処方。

