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＜連絡事項＞
・7/8～7/9は3班の旅行となります。車を駐車場に停める場合は奥の方から停めるようにしてください。車を動かせるよう鍵も預けるようにしてください。

・症例検討会の報告書は早急にDrへ提出するようにしてください。

・本日より薬局へ梅内さんが勤務となっています。

＜患者様連絡事項＞
・戸賀沢　潔様～7/12 9時～17時外出希望あり許可となっています。

＜川端Dr診察＞
・晴山　長司様～引き続き、保清面への介入を続けて下さい。入浴だけでなく、洗顔等への保清面への介入もしてください。

・鳴瀬　裕之様～7/3（金）13:00～16:00に外出予定となっています。
　　　　　　　　現在、電気シェーバーが故障しておりカミソリを使用しています。カミソリ負けしているため、御家族に連絡し持って来てもらうようにしてください。

・種本　サハ様～GH世話人から外泊訓練の依頼あり、7/9（14:00）～7/10（10:00）でGHへ外泊予定です。感冒症状なくなったため、去痰剤等が止めとなり他内容変更なく6日分処方で以後定期となります。
　　　　　　　　感冒症状消失に伴い、延期していた肺炎球菌ワクチン接種を実施していきます。明日以降、日程を調整していきます。

・七戸　康徳様～準夜帯、薬について「就床前薬を飲むと次の日の朝まで眠気が残ってしまう」と不満の訴えあります。就床前薬内容変更なく、夕食後薬へと変更となっています。

＜馬渡Dr診察＞
・阿部　文香様～フローシート等カルテに月経の開始日～終了日の記載がされておりませんので記載をする様お願いします。

・山下　拓也様～他者への話し掛け目立ち多弁さある事からジアゼパム終了。バチール(100)2T　2×朝、夕後開始となっています。

＜深澤Dｒ診察＞
・松川　順子様～臨時薬内容変更なく6日分処方となり以後定期となります。
　　　　　　　　明日診察時、入院形態切替の説明を行う予定となっており、治験のフォローが終了後北病棟への移動予定となっています。（予定では7/7）

＜要注目患者様ケース検討＞
･豊川　登美枝様～自身の食事摂取時間を気にされ昨夕から粥へと食事変更となっています。そ
　　　　　　　　　　　　　の後、不調・不満の訴えはありません。引き続き食事状況の観察を続けまし
　　　　　　　　　　　　　ょう。本人より菓子パンが嫌いとの訴えがあり、明日朝より食パン、ロールパ　
　　　　　　　　　　　　ンで対応する事となります。
　　　　　　　　　　　　本日症例検討会を実施しています。

・川井　芳子様～昨日から切迫した表情で妄想発言活発に聞かれています。詰所の中を気にする様子も見られています。本日は切迫した様子なく、疎通性も良好です。引き続き、訴えは傾聴し現実検討を行っていきましょう。衝動行為等にも注意して観察して下さい。

・野田　敏治様～昨日から独語、空笑、徘徊続いています。夜間の睡眠は確保できています。本日昼食時レストランで他患者様数名に握手を求めるなど気分高揚見られていますが、トラブルには至っていません。OT中も落ち着きなく、突然土下座をして謝りだす、椅子に座らないなどの情報提供ありました。今後、他者トラブルに注意して観察してください。

・坂　貢様～昨日療養環境変更目的にて東Aユニットから西Bユニットに移動しています。スタッフへの話し掛け多くありますが、多弁さは無く切り上げることできています。今後、他者トラブルに十分注意して下さい。

・山内　公博様～準夜帯、食事摂取後立ち上がろうとした際転倒され、Drに連絡し点滴1本処方となり施行しています。バイタル異常や外傷なく、夜間の睡眠も確保できています。本日、左肩から左上肢にかけて疼痛の訴え、拳上困難ありレントゲン施行しています。レントゲン上、骨折所見はなく湿布が処方となっています。
自分での立ち上がりも困難であり、トイレ介助のため定期的に自室訪問を行って下さい。食事も部屋に運んで自室で摂取してもらうようにしてください。
転倒した事により本人の精神的なショックが大きい印象があります。適宜声掛けをして不安感などの軽減に繋がる様に援助していきましょう。
[bookmark: _GoBack]　　　　　　　　7/6に輸血のため八戸赤十字病院受診予定となっています。
[image: ]
（備考）
・退院後の日中の活動場所を再検討し本人へ提案する。
・ストレスが溜まらないようにスタッフ側から声掛け行い話を傾聴する。
・頭部の発赤・掻痒がある為、週3回の入浴だけでなく、適宜保清出来るよう対応して
　いきましょう。
・躁うつ混合状態であり、突発的に怒るなどの行動があります。しかし、理不尽に怒って
　いる訳ではなく理にかなった事柄である事が多い為、スタッフは雑な対応をしないよう
　注意していきましょう。
・夫様と姑様が今後の本人への対応について話し合いを行う予定となっており、その結果
　を7/5の外出時に本人へ話す事となっているようです。外出から帰院後は精神症状、衝
　動行為等に注意しましょう。（本人の思う内容でない可能性が高い為、それにより情動が
不安定となる危険が高い）

image1.emf
主治医 ＳＧＭ 担当者

西病棟

家族構成

有・無

有・無

有・無

有・無

有・無

有・無

有・無

有・無

有・無

有・無

有・無

有・無

第1回

開催予定日：Ｈ27年7月2日

時間：13：00～13：30



行動制限

処遇制限

治療上の注意事項

制限なし



検査経過

（内容・日程）

検査なし

入院時処方・処置

当院処方持参している。

便秘時:センナリド2Ｔ内服、頭痛時：ロキソプロフェンNa1T内服



内容



妄想

幻覚



自殺企図

暴力行為

離脱症状

見当識障害



抑うつ



迷惑行為

自傷行為

自立・部分介助・全面介助



精神症状



認知症状



内容

カンファレンスシート（症例検討会間1回目）

チームメンバー

Ａチーム：上口昌範、畑中美恵子、西山光子、橘セツ子、三浦育子、畑内涼子、石橋菜摘、小屋敷千瑛



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成日　Ｈ27年6月29日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成者　西山　光子

　

基礎情報

氏名：豊川　登美枝様　（女性：62歳）　病名：気分障害

入院年月日：平成27年6月24日　　　　　当院3回目

入院形態：任意入院

退院予定年月日：　4週間　　　　　　退院予定先：自宅

入院環境にて症状の確認を行い、必要に応じ薬物療法を行う

看護方針 精神症状、身体症状を観察し安全な治療環境を提供していく。

本人の希望 落ち着いたら自宅に帰りたい

夫と姑（90歳）の3人暮らし。娘3人いるが、結婚し他県で生活している。

キーパーソンは夫であり、治療に協力的である。

ご家族の希望



医師方針

入院時の問題点

現病歴

入院の１週間ぐらい前に、姑と喧嘩してからイライラが治まらず、頭が痛くなる。

頭部掻痒感が強く、髪を剃りかつらやターバンを装着している。

苛々感が強くなると衝動行為に発展する危険性が高い。破壊行動や、希死的行動

等。

利用可能な社会資源・経済状況・年金などの取得、申請状況

問題点



具体的な問題点を記載

日常生活上の問題:意欲・活動性の低下により、家事等行えず、姑との諍いが絶え

な　い。その事が、きっかけとなり症状悪化。

社会生活上の問題：

入院生活上の問題：他者の問題行動に対し、不平・不満を訴えやすい。トラブルの

危険性高い。

家族関係上の問題：夫は家事や治療に協力的である。姑との関係不良。

今後、必要な支援

・休養できる環境の提供

・外出泊訓練等行い自宅での生活に自信を持てるように支援して行く。

・スタッフへの相談できる関係を築いていく。

・日中の活動場所を模索する事も必要では？

入院後の経過



入院後は、自ら他者と交流を持つ事も見られている。また、他者の行動に対し不満

を訴えて来る事あるが、頻回に訴えて来る事はない。頭痛時には、ロキソプロフェ

ンNaを内服し鎮痛されている。夜間の睡眠確保も出来ている。

身体状況
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