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平成27年6月30日（火）　　　司会：慶長　孝太　記録：油津　裕子
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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・7月から新プログラムの開始。
・月報の入力について、7/2（木）まで入力すること。
・平　康子様～7/7（火）11：00～青陽館にて介護認定調査実施予定。グループホーム世話人の江口さんとデイケアスタッフ同席予定。
・7/1集団の事後指導がある為、管理栄養士工藤が１日不在となる。

＜利用者様情報＞
・淡路智恵子様～単身生活を希望している件について担当医へ情報提供している。市営住宅の抽選・保証人の依頼も自身でやってもらうよう指示がある。SWよりグループホーム世話人へ連絡し、意向を伝える事としている。仮に1人暮らしになった際は訪問看護の利用・青明舎登録・デイケアの利用頻度など検討していく。また、昼食時に食事を摂らず服薬をしている事がある。状況確認すると「持ってくるのを忘れた。キャンセルない？」と話している。忘れた時点でスタッフへ話す必要性がある事を伝えている。

・平　康子　様～表情良く来所している。体温36.1℃・脈拍98回/分・血圧136/78mmHg　体調確認すると「少し胸が苦しい。」と話す。プログラム中は時折テーブルに伏したり、ぼんやりしている。午後からは胸の苦しさは軽減したが、疲労感があると話す。無理をせず、具合が悪い時はすぐにスタッフへ話すように促している。スタッフと一緒に洗濯を行うが、終わるまで待てずウロウロしている。また、綺麗な衣類を何組かロッカーに置くよう伝えるが、持ち帰ろうとしており、理解ができず行動にまとまりがない様子がある。

・坂本　福子様～「やる気が出ない」「バスの時間が合わない」との事で、デイケアをやめたいと希望。送迎あるのならまた利用を検討したいと話すため、送迎実施時に外来受診時相談し、再度利用を検討していく。
・岩城　敏夫様～7/6(月)大腸検査予定。7/4(土)・7/5(日)は検査食となる。
・佐藤ミツ子様～来所時の検温で37.9℃。再検にて38.2℃。本人に体調を確認すると、「腰まわりが痛い、頭が痛い」と訴えあり、青風荘に情報提供実施。その後、青風荘スタッフ付き添いにて鹿内内科医院受診。右肺に肺炎の所見があり、カロナ－ル錠、マインベ－ス錠、カルボシステイン、レスプレン、ガスコン錠、ペラプリン錠、ミヤBM細粒、アンヒバ坐剤が3日分処方。本日はデイナイトケア欠席となる。来所時には体調確認を行っていく。
・小笠原富治様～湿疹が改善されず、再度皮膚科受診される予定との事。
・中村　茂　様～本人より「足が痛くて歩けないから、休みたい」と架電ある。不調を傾聴しながら、デイナイトケア利用の必要性を含めて促がしを行うが、返答は変わらない。再度連絡をし、身体状態と来所の意思を確認するが、「体を支えれない」「立っているのが辛い」「フラフラする」等、身体の訴えは変わらず聞かれる。促がしに対し、軽く笑って対応したり考えて返答しているが、利用は拒否され欠席となる。上記内容については、グループホーム世話人へ情報提供している。
・大久保康弘様～昨日の睡眠は、「昨日20：00～翌2：00まで寝た」とのこと。体調については「女性の声で午前中1回､女性数名同じトーンできこえる」と話す。また、「顔に白い膜が全体に覆われているように感じることがある」と話している。本人より入院費について、本日お兄さんと相談するとのこと。足に関しては「足は重くて動かないです」等の訴えあり。引き続き、睡眠・身体不調の有無の確認や本人の訴えを傾聴していく。
・倉橋　生子様～担当スタッフを呼び「昨日22：00～翌2：00までしか眠れなく、イライラして作業ができない、眠いし、目が重い､体も重い、すっきりしない」また、「今日の風呂は、いつも4人で入っているが1人で入りたい」と訴えあり。スタッフ配慮し、小人数で入られる。その後のプログラムは、不調を訴えることもなく表情良く参加されている。

＜外来情報＞

・坂本　福子様～寝坊で昨日の外来受診をキャンセルした為、本日受診。薬を１週間分処方されている。
・袴田　淑子様、吉田　富秋様、大下　良悦様、小野寺　ノリ様、山田　隆雄様は脳波検査なしとなる。

