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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・青森県知事選挙の期日前投票送迎車両を6/1～6/5に運行。バスは2回運行予定。各自で予約表に入力する事。

・当直医の変更→6/8（月）深澤Dr→伊藤Dr

　　　　　　　6/9（火）伊藤Dr→深澤Dr

・明日、看護学生5名実習予定。(慶長SGM対応)
・6/16、6/17院内研修あり。内容は今年度の当法人精神保健福祉領域における事業計画と今後の精神保健福祉の動向についての予定。
・6/1より、病院外来訪問看護の事業を実施している。
＜利用者様情報＞

・繁名　和恵様～来所時、血圧125/78mmHg、脈拍90回/分であり、体調を確認すると「血

圧の薬を飲んだから大丈夫」と穏やかに話している。その他の不調に関しては、少し眠気があるとのことであるが、プログラムに積極的に参加している。また、喉の渇きを訴え、何度も水を飲みたがるため、少しずつ飲むよう説明している。本日、グループホーム世話人と鹿内内科に同行し、検査結果を確認。鹿内内科受診時の血圧144/92mmHg、脈拍84回/分であり、医師から血圧についての指摘はない。心電図の異常はなく、血液検査結果では肝臓には異常はないが中性脂肪が高めであるため、甘い物や脂っこい物は控えるように説明されている。内服薬フルイトラン（2）1T×朝　3日分処方となっている。また、本人より「お腹が張る」と訴えがあり、急遽レントゲン施行しており、ガスが溜まっているとのことで血行を良くする注射を行っている。ムコスタ錠1Ｔ×毎食後、タフマックＥ配合カプセル1Ｔ×毎食後、ガスコン錠（40）2T×毎食後　3日分処方となっている。薬を飲み終えたら再度受診するように説明されている。医師の説明に笑顔見られ、落ち着いて聞いている様子みられるとの事。6/5（金）次回受診予定。
・倉橋　生子様～入浴後、特定スタッフの名前を大声で呼んでいる。なんの用事かを聞くと、本人より｢今、風呂上りだから、今軟膏を塗るでしょう｣と強い口調で訴えている。プログラム中なので、少し待ってもらうよう説明するが、一方的である。看護スタッフに塗ってもらいましょうかと話すと、拒否し、伝えたスタッフを睨みつけて立ち去る。スタッフより｢自分で塗って見ませんか?｣との問い掛けに、自らカットバンをだして、｢このくらいの傷だし、自分で塗るか｣と話され、スタッフがチューブを絞って患部につけてあげると、穏やかさ見られている。その後、ロッカー室のドアを力任せに開閉する行為は見られている。今後、迷惑行為などについて、本人の話しを傾聴し、ストレス軽減図れるように関わっていく。上記内容を青風荘へ情報提供している。
・古舘　正行様～昨日の夕方、他者の放歌や独語に反応したかのような「な～に」「ダメ、ダメ」などの独語が多くなり、場所の移動も頻回となっていたが、本日は、プログラムは支障なく取り組み、時折、空笑は見られるも、手指振戦、眼光の鋭さもなく、落ち着いて過ごされている。嗜好品に関しても、決められた時間に、自ら取りに来ることできている。上記内容を青風荘へ情報提供している。
＜外来情報＞

・木村美智子様～夜中、力が入らなくなる。便秘、尿の出が悪いとの訴えあり、　　　　　　バチール(100)12Ｔ→9Ｔへ減薬処方されている。

　　　　　　　　また、デイケアに口が悪い人が居るから、デイケアの回数を減らしたいとの訴え聞かれている。主治医より、上記の件を改善するようにとの指示あり。

