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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・5/26（火）16：30より、診療・コメディカル連絡会あり。
・5/25（月）～5/27（水）中級昇格試験実施。

＜利用者様情報＞

・繁名　和恵　様～朝本人より電話があり、「昨日から目が痛くて日赤の眼科に行こうと思っていたが、予約が必要だと言われた事と具合が悪いから今日はデイケア休みます」と話す。日赤病院は予約が必要である為、他の眼科にしてはどうか促すが、明日外来受診時に点眼薬を処方してもらおうと思い、眼科は受診しないとの事。また、頭痛があるとの訴えもあり体温、血圧測定を促している。血圧174/129mmHgであり、静養室で休んでも良い事を伝え来所を促すが「デイケアまで歩けない」と話し欠席したいと訴える。グループホーム世話人にも本人、スタッフから連絡し、本日はデイケアを休み安静にする事としている。血圧高値の為11:30、13：30体調の連絡を頂く事としている。11:30血圧155/123mmHg、13：30血圧145/119mmHg。「少し頭痛がするけど、血流が良くなったみたい」と明るい声で話している。明日は来所すると話されている。来所時は血圧の観察と訴えを傾聴していく。

・大久保　律子様～来所時より表情冴えず、過ごしている。頭痛を訴えロッカーに座り込んでおり、夫様（大久保　恒夫様）も心配している。頓服薬は残がないとの事と、「カロナールは効かない。次の診察日に外来の時先生に言ってくれないか。前の薬の方が効いていた。」と夫様が話す。自身の体調を担当医へ相談した上で、薬についても伝えてみるように促している。その後、「寒気がする。」と話し、検温するが発熱なく、白湯を飲んではどうか促すと応じている。レクリエーションのカラオケが始まると表情良く歌っている。午後より、自らスタッフへ「カラオケしていたら具合良くなった。ありがとう。」と表情良く話している。不調がある際は症状の観察と気分転換ができるように本人と話していく。

・淡路　智恵子様～本人より、突然「一人暮らしがしたい」と話している。確認すると、グループホーム「あおぞら」でタンスを置いている部屋を片付けると言われ、「自分のタンスを捨てられるかと思って」と話している。また、役所の生活保護課の担当者や兄嫁様から「1人暮らしをしても良い」と言われたことや、他利用者からも1人暮らしのアドバイスを受けた事等もきっかけとなっている様子みられる。焦らず、スタッフと相談しながら検討して行く事を説明している。担当医やグループホームの世話人と情報提供し、対応方法を検討していく。

・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供あり。昨日帰荘後、｢指が腫れて触ると痛いんだよ｣と疼痛訴えられている。確認すると右第5指に腫脹・熱感見られ、消毒しガーゼ保護している。本日青風荘スタッフ同行し境皮膚科受診。化膿していたため、切開し膿を除去。抗生剤処方。その後は、痛みはないとのこと。本日予定の入浴は控えるよう指示あり、中止している。

・吉田　キクエ様～昨日よりめまいは軽減している。午前中のプログラムは不参加であったが、午後のプログラムは参加できている。15：00　血圧139/74ｍｍHg　脈拍57回/分。今後も経過観察し、青風荘職員へも情報提供していくこととする。

＜外来情報＞

・細谷地　与蔵様～現在、火・木曜日に「結び家」利用しているが、診察日も火曜日となっていることから、受診日を金曜日に変更している。次回外来受診は6/26（金）となる。

