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＜連絡事項＞

・春の健康診断が明日で終了となります。採血やレントゲンをまだ実施していない方は忘れないようにして下さい。

・本日で花見が無事に終了しました。

・フローシートがまだ在庫があることから、新しい書式のフローシートは6月からとなります。5月は今までの書式となりますので、現在カルテにはさんでいるものと入れ替えて下さい。

＜患者様連絡事項＞

・昨日転入された村館　ミネ様と大久保　康弘様は、歩行状態が安定していないことから護送の対象となり、北病棟の護送対象者は計4名となります。

・大久保　康弘様～5月1日（金）14：00から障害者認定区分調査の為、役場職員と世話人、三浦PSWまたは金田PSWが可能であれば対応します。また、後日御家族様に来ていただいた時に単独外出許可のサインをしていただくことにしています。本日、世話人の岩澤氏が本人と面会しています。北病棟での生活にて必要なものについての話しをしたとの事。世話人より兄へ連絡し受け取る予定となっています。

・金田　光希様～母の面会あり。青山荘の日中体験利用料受け取っています。

・伊藤　義彦様～腰痛が持続しており、ハップスター1P処方されています。

＜注目患者様NCP評価＞

・内田　都影様～昨日、臨時薬は同内容で継続処方されています。本日、姉様の面会あり、小遣い7000円を受け取られています。姉様に小遣いは1日700円、買い物は週1回でスタッフ付添であることを伝えています。面会後、スタッフ付き添いで買い物に行き、菓子類など4500円程購入しています。

　　　　　　　　現在は予算内で買い物が出来ていますが、お金や嗜好品が少なくなると姉様への小遣いの催促の電話が増えることや、買い物に行くよう理由付けし、訴えてきています。その時の感情で行動してしまう為、スタッフは振り回されないよう統一した対応を継続していきましょう。

　　　　　　　　退院後は生活グループホームでの生活を検討しています。本人は、1人だと幻覚など出てしまう事やお金がないからと単身生活は無理だと話しています。

・伊藤　義彦様～青明舎スタッフからの情報で、母様は高齢で合併症で不整脈があり、長兄様はうつ病で三沢の精神科病院に通院しているため、退院後の家族の服薬管理や定期受診の援助は難しいとのことです。青山荘の提案をしたとの事ですが、母と長兄は母屋で、離れに住まいがあるとの事。又、本人が自宅に戻りたいならそうするしかないという他の兄弟の意見もあるとの情報あり。病棟としては、青山荘の選択ではなく、離れの住まいがある事や服薬管理、外来通院の不安についてなどの必要な支援体制を整え、自宅への退院を進めていくよう支援した方が良いと考えます。

退院については主治医、病棟スタッフ、青明舎スタッフと連携していく他、訪問看護の利用や自己管理出来る様な援助、日中の活動場所等を検討していくことにします。引き続き、本人や家族様の退院について不安を傾聴していきましょう。

・大久保　康弘様～転入してから表情は良く、荷物はゆっくりと整理されていました。分からないことは自分からスタッフに聞く事が出来ています。退院後はグループホーム「あおめ」に入所予定です。退院については「病院ではないけど、外に出ると刺激があって幻覚が不安」と話しており、そのことについてどのように対処していくかなど伝えていく。また、怠薬していたことがあることから、服薬自己管理が出来るよう計画・介入をしていきましょう。

・村館　ミネ様～転入してから落ち着いており、本人も環境変化に対する不安の訴えも無く、睡眠も取れていました。日課等自分のことは自分で出来ますが、小刻み歩行のため転倒に注意してください。退院後は介護保健を申請、施設入所を検討しています。小遣いについては1ヶ月1万円で検討していますが、本人より「1万円では多いから5000円にして欲しい」と話しがありました。また、医事に買い物カードに残っている分のお金のことや毎月小遣いを受け取れるのか等の確認をしていきましょう。

＜馬渡Drケース検討＞

・木村　義重様～排便は毎日出ており下痢もなしとのことです。臨時薬が同内容で継続処方となります。引き続き、排便状況確認していきましょう。

・豊巻　薫様～本日の作業療法は不調を訴え休まれています。少しでもやれる事はないかと参加促していますが、「ふらふらする」と参加拒否しています。卓球は隙との事、本人からの行動を待ちながらも、出来るものをやってみるよう介入していきましょう。

診察→薬剤調整後、ふらつきやめまいの訴えあり。臨時薬は内容変更し、7日分処方となっています。エビリファイが24ｍｇ→18ｍｇへ減薬となります。イライラ、不穏時の予測指示は5/14まで継続となります。

