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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・4/22（水）六角堂祭実施予定。
・4/22（水）部署懇談会予定。
・4/24（金）千葉学園の学生4人が青陽館見学予定。
・本日、業者によるボイラー・配電盤の点検を行っている。

＜利用者様情報＞

・野月　利章　様～本人より相談があり、デイSWと面談を実施。｢便秘が続いていて、体が重いんですよ…｣｢3週間くらい出てないんです…｣等と不調を訴えている。3週間も便秘が続くと、身体に大きな変調を来たすのではないかと振り返ると、｢あ、ちょっとは出てるんですけどね、実は…｣と、正確な状況を職員へ伝えることが出来ている。明日外来受診の為、主治医へ相談するよう助言している。また、家族との関わりについて面談を実施。母親より、行動が遅いことを指摘され、叱責を受けたことを話しており、傾聴。｢母も忙しいし、疲れているから負担掛けたくないんですけどね…｣等と母親を気遣う様子もあり、母親と上手にコミュニケーションを図っていける方法について振り返りを実施。また、叱責を受けても衝動行為に至っていないことを評価し、衝動行為ではなく職員へ相談することで気持ちを整理出来ていることを振り返ると、嬉しそうに｢頑張っている｣と頷いている。

・木村　美智子様～本日退院後初外来で、スタッフ同伴で外来受診をしている。その際、担当医に「夜静かで寂しくなる」「できないことがたくさんあって皆に迷惑掛けてる」「入院の方が良かった」と訴えている。担当医より焦らずゆっくり生活していくことと、青山荘での過ごし方について、青山荘職員やデイケアスタッフと相談して考えていくよう説明されている。また、今後の関わりとして、1日数分間でもスタッフから声を掛け、生活の振り返りを行っていき、不安の解消を図っていくこととしている。

・高橋　洋子　様～4/19(日)就床前に飲み忘れた薬剤を本日確認している。

・倉石ヨシエ　様～昨日、6日目に排便確認している。本日、排便なくシンラック液20滴服用されている。引き続き、排便状況の確認を行っていく。

＜外来情報＞

・森　美智男様～5/5(火)担当医が休診日のため、3週間分処方あり。

・袴田　淑子様～本日、診察時右足痛の訴えあり、「昨日から痛かった」と話している。確認すると、4/19(日)に花見に行って来た時の、右大腿部の筋肉痛と思われる。経過観察の指示にて、特に処方はない。

