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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・本日入社式を実施。
・種本サハ　様～4/2（木）10:00から区分認定調査実施。場所は青陽館2階ミーティングルームで櫻田が参加予定。
・東海林康之様～4/2（木）14:00からサービス担当者会議実施。場所は青明舎2階で三浦が参加予定。

＜利用者様情報＞
・田名部　一樹様～体調を確認すると、ジプレキサ（7.5）に減薬してから、眠気が我慢出来るようになったと話している。「でも朝起きれなくて、今日も寝坊しちゃいました」とのことで、眠気はあると話すが、表情はすっきりしている。

・本多　富美　様～来所時、外来受診日ではないが、本日受診して頭痛の頓服薬が欲しいと話している。本来の受診日に相談すること、外来日以外は薬を処方してもらうことは出来ない事を説明するが、その後「外来に行ってもいいですか」と話している。再三説明し、本人納得しており、以降訴えが聞かれることはない。

・平　康子　様　～いつも意欲的に行う計算問題も手につかない様子で、ぼんやりとしてことがあり、状況を確認。種本サハ様がグループホームを退所することについて考え込んでいたと話されている。「寂しくて」「1ヶ月後くらいに出て行ってしまうんですよ」と表情冴えない様子で話しているが、会話している内に「他の人たちもいるので大丈夫ですけどね」と笑顔になっている。

・松川　順子　様～本日、生活保護受給日である為、本人と支払いの確認を実施。青明舎夕食代を支払うこととしていた為、お金を引き出さずに来所するよう再三伝えていたものの、来所前に全額引き出し、5000円程コンビニで不要な物（お菓子、ジュース、雑誌、歯ブラシ等）を購入している。思考力の低下が顕著で、振り返りを実施しても｢分からない｣と話すことや、表面的な返事が目立つ。青明舎･うみねこ幸房へ伝え、次回年金受給日に本人と外出し支払うこととしている。

・小林　満　様　～本人より仕事に関する相談があり、面談を実施。昨日3年ほど前にアルバイトをしていたレストランから仕事を誘われたとのことで、どうしようか考えていると話している。仕事内容は調理で、時間は月曜から土曜の16:30～22:00。電話をくれた方は病気のことも知っており、理解してくれていると話している。以前は職業訓練校に通いながらアルバイトをしており、その時期は飲酒せずに頑張ることができていたとのこと。頑張れたその時と同じように、デイケアに通いながら仕事をして、アルコールから離れる時間を作りたいと希望している。本人の不安として「前みたいに出来るか不安」「久しぶりだから緊張する」と話すが、誘いを受けて仕事をしていきたいと話している。家族はやってみてもいいのではと話しているとのことだが、主治医や心理士に相談していないと話す為、まずは外来受診時に相談してみるよう伝えている。

・吉田　キクエ様～昨日、寒気と鼻汁を訴えており、発熱はない。青風荘でも同様の内容を訴えていたとのこと。本日、不調の訴えは聞かれていない。

・倉橋　生子　様～昨日帰荘後、他利用者の名前を挙げて大声で不満を訴える事があり、スタッフが介入している。介入後は落ち着いており、本日同様の訴えは聞かれず落ち着いて過ごしている。

・種本　サハ　様～健康チェック時に血圧高値が見られており、血圧193/56mmHg、脈拍65回/分。体調について、特に不調は無いとの事。11:00血圧182/54mmHg、脈拍63回/分。13:00血圧169/49mmHg、脈拍62回/分と徐々に落ち着いてきている。以降、不調を訴えることはない。

・古川　富蔵　様～昨晩、水を飲みすぎて下痢をしたとのことで、少し腹痛があると訴えている。エアロビクスの時間には2回トイレに行く様子が見られている。午後になると、下痢も腹痛も無くなったとのことで、プログラム中にトイレに行くことはない。

＜外来情報＞
・清水頭　翼　様～ハロマンス（50）1A筋注実施。

・藤村　翔　様　～脈拍が高いと話しているが、処方変更せず様子を見ることとしている。

・番沢　政勝　様～日中の眠気があるとのことで、処方を変更し様子を見ていくこととしている。夜間の睡眠状況と日中の生活状況を確認していくよう指示あり。

・清水秋男様、青木紀子様、平京子様～次回採血予定となっている。

