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＜連絡事項＞

・感染対策管理委員会～レストランにおける嘔吐時の対応について
現在、嘔吐・下痢などの胃腸炎症状が見られる方が増えてきています。

各病室・病棟にて嘔吐された場合には、各病棟に設置してある「汚物処理セット」を活用していただいていることと思います。

レストランで食事中に嘔吐された場合は、閉鎖・開放レストラン共に同じく「汚物処理セット」を設置していますので、そちらを使用してください。（閉鎖・開放レストラン共に手洗い場・トイレ衝立の裏に置いてあります。）また、モップ等の清掃道具を使用した場合には、洗浄と消毒を行ってから、元の場所に戻してくださいますよう、お願い致します。

・上口SGMより～準夜チーフ変更のお知らせ

西G　相馬亜紀子JGM⇒東G　金井優樹MNSへ変更となります。周知お願いします。
当番表は変更済みです。

＜患者様連絡事項＞
・大上　なみ様～ツロブテロールテープ(2)　1枚　1×vds　7日分処方。

　　　　　　　　フルタイド50㎎エアゾール　4paff 2×(1回2paff 2回/日)で30日分

　　　　　　　　処方となっています。

　　　　　　　　家族様が本日面会に来られ、主治医面談の日程は2/27　14時希望され

　　　　　　　　主治医に報告し了解されています。

・十日市　利喜様～希望時シンラック液の予測指示が、2/13～2/27まで継続となっています。

・法霊崎　恵子様～定期薬のルーランが本日の昼より中止となっています。

　　　　　　　　　不調時の内服の予測指示が2/13～2/27まで継続となっています。

特食としてメイバランスミニ(1－1－1)計3本が2/15昼より開始となる予定となっています。

　　　　　　　　　本日歯科受診の予定でしたが、拒否強く受診していません。

保護者との主治医面談は2/20日14時に予定され、主治医了解しています。

　　　　　　　　　本日、入院同意書のサインを記入しています。

＜注目患者様NCP評価＞

・法霊崎　恵子様～自室での臥床傾向が続きADLの低下や依頼心の増長が懸念されます。入・離床の際、自ら起き上がることが出来ず、又、寝具類を胸元まで運ぶ事も出来ず介入要しています。必要時は介入するも、自身で出来る事は極力自身で行って頂きましょう。ホールでの食事が続いていますが、摂取量は徐々に増えています。補食としてバナナとケーキを希望されていますが、代行での買い物の際は栄養価の高い物を購入し摂取して頂きましょう。最近、軟便状態が続いていますが、メイバランスミニが補食として提供される事により更に軟便が予想されるので排泄状況を確認していきましょう。引き続き精神症状や身体症状も観察しながら、転倒・転落にも注意し援助していきましょう。

・根岸　英子様～歩行状態も安定してきている事から昼食はエレベーターで移動しレストランにて摂取されています。歩行状態や身体症状を考慮しながら、朝食・昼食はレストランでの摂取を促していきましょう。食事量と同様にホールや和室で過ごす時間も徐々にではありますが増えてきています。本日は、息子様から嗜好品と衣類の差し入れがありましたが、衣類は自ら選び着替えされています。入浴も拒否見られず、洗身も自ら行っています。出来る事は評価しなが、活動・行動範囲が広がるよう可能なところは自身で行って頂くよう援助していきましょう。
＜SSTミーティング＞

・明日は目標の振り返りを行う予定です。

＜猪股Drケース検討・診察＞

・中野渡　鉄男様～診察：主治医へ沖縄で働いていた際の仕事内容を説明している。退院希望の訴えはなく穏かに会話している。

＜伊藤Drケース検討・診察＞

・法霊崎　恵子様～食事摂取量の変化なく残食が目立ってきており、体重減少もあることから、診察後に試供品のエブリッチドリンク1本 125ml(200cal)を飲んで頂いています。｢飲みやすい｣と話している事から、2/15昼よりメイバランスミニが(1－1－1)計3本が開始となる予定となっています。

・大上　なみ様～夜間就床時の咳嗽なく良眠で経過していますが、日中は咳嗽持続して見られています。呼吸苦はないとの事。本日は脱肛なく、落ち着いて日課取り組めています。引き続き呼吸状態等の身体症状の観察を行って行きましょう。

　　　　　　　　診察：臨時薬処方となっています。主治医より、作業に行って参加するよう指示が出ています。

・十日市　利喜様～診察：100円ショップで購入された腕時計のベルトが破損したことから、主治医へ外出し購入したい旨を伝えています。主治医より単独で根城サンデーまで外出しても良いとの許可を頂き、受け持ちスタッフと他の商品購入について話し合う様にと本人へ伝えています。
＜受け持ち患者様支援検討＞

伊藤　義彦様　56歳　　　統合失調症

・正しい病識を身に付ける事が出来ずにいる。

自身を躁鬱病と認識しており、統合失調症とは思いたくない節も見られている。 

服薬の必要性は理解されており、9/24服薬自己管理開始するが、現在一週間分の服薬

セットで間違いや忘薬はない。

・プログラムや作業、余暇時の過ごし方
プログラムや作業は拒否なく参加。日中の活動性の低下はなく、最後まで取り組まれており、疲労感はないと話されている。余暇時はホールでテレビを見て過ごすことや、他者との交流が見られている。日課も支障はない。夜間も良眠されている。

・買い物

　スタッフ付き添いで買い物実施。交通ルールは遵守できており、不明金はない。

　カップ麺の購入は主治医より週1回の許可あり。説明にも了解され、購入を控えることも出来ている。

・精神症状

抑鬱、苛々等はないとの事。幻覚・妄想はなく精神症状は安定している。

・ネフローゼ症候群

TP、ALBの低値見られており、引き続き激しい運動は控えて頂き、疲労感の有無に注意する。排尿回数も7～8回/日。排便1～2回/日あり。腹囲は91.0㎝±2cmで経過。8/22転棟後体重74.0kgから2/13現在70.0kgと減少しており下腿の浮腫は見られず。血圧も安定している。1/9採血にてTP　5.2、ALB　3.0と先月より改善している。

・今後について

今後の療養環境については、長兄様が実家に戻られたことで、家族様の協力体制は整いつつあり、自宅退院を目指している。日中の活動場所として｢あぐりの里｣の利用検討中。
