西病棟チームカンファレンス記録

	A.O.M
	S.G.M

	
	




平成 27年 1月29日（木）　　　　　　　　　　　　　　司会・　記録：相馬　亜紀子

	上口
	相馬
	西山
	松舘
	久保
	佐々木
	藤原
	橘
	上野
	石岡

	公休
	○
	明け
	○
	準夜
	欠勤
	公休
	公休
	公休
	準夜

	番場
	坂本
	橋本
	横町
	野村

	○
	公休
	明け
	欠勤
	戻り


出席者は記録者が印を付ける。
出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）
＜連絡事項＞

・2/2（月）より、検査依頼書が新しくなります。現在の依頼書は1/31（土）受付分までの
使用となります。2/2（月）以降は使用できませんので、検査チームまで返却をお願いし
ます。

＜変更点＞

①“薬剤血中濃度：バルプロ酸ナトリウム・カルバマゼピン”の2項目に関しては、検
査センターにて検査が可能となります。容器は全血スピッツ（茶色のふた）です。

②その他の“薬剤血中濃度：炭酸リチウム・フェニトイン・ハロペリドール・フェノバ
ルビタール・クロナゼパム”の5項目に関しては、これまで通り外注（BML)ですが、
院内セット3等の他項目と同時検査の場合、依頼書1への記入で検査が可能となり
ます。（薬剤血中濃度検査のみの場合は、従来通り依頼書3を使用します。）　容器
は従来通り、外注用スピッツ（先が尖っているもの）です。

詳細については、検査Tより病棟カンファレンス等にてご説明します。

・青山荘の内線固定電話が故障しておりましたが、電話線の不具合を仮復旧し使用ができ
るようになりました。（内線285）
・水道光熱使用量の昨年度との比較をWIZに掲示しています。今年度の目標は昨年度より8％
削減になりますので、みなさん節約に努めていきましょう。

＜患者様連絡事項＞

・夏坂　浩美様～姉様から退院後の生活について相談したいとの話があり、主治医に相談
したところ、現在、服薬調整中の為、2月中旬頃に方向性を検討し面談

を実施していきたいとの事でした。本日、準夜にてその旨の家族連絡を

お願いします。また、21号室に部屋移動しています。
＜川端Ｄｒ診察状況＞

・鳴瀬　裕之様～眼科受診、外出の予定を立てていくよう指示がありました。
・溝越　キク様、管　利彦様の症例検討会を2/5（木）に実施予定ですので、受け持ちスタ

ッフは、資料の準備や関係部署への連絡をお願いします。

・管　利彦様～排便－3日目にて、ツムラ桃核承気湯2Ｐ　1×就床前　1日分処方となって

います。

＜馬渡Ｄｒ診察状況＞

・山下　拓也様～話し掛けの多さありますが、興奮等ない為、臨時薬一部内容変更し7日
分処方となっています。

・蝦夷森　重男様～前額部乾燥あり、ザーネ軟膏30g処方となっています。

・戸賀沢　潔様～ウリモックスクリーム1本処方となっています。

・佐々木　康子様～排尿困難、頻尿変わらない為、臨時薬一部内容変更し、6日分処方とな

り、飲み切り中止となっています。予測指示は終了となっています。
また、クロザリル内服開始予定の為、次回採血に、血型をいれるよう
指示あり、検査Ｔへ連絡しています。
＜要注目患者様ケース検討＞

・夏坂　浩美様～表情の硬さ、眼光の鋭さみられ、時折大声を出すことや、言動のまとまりなさあり、昨日より服薬調整しています。準夜帯にて、他患者様より暴力を受け、右頬、左胸部に擦過傷確認しています。今朝は、不調の訴えありませんが、尿失禁、ゴミ箱に排尿した痕みられています。引き続き、身体症状、精神症状、行動の観察を密に行い、トラブルなくすごせるよう介入していきましょう。

・野田　敏治様～日課は声掛けにて行っています。独語やニヤツキありますが、逸脱行為やトラブルなく経過しています。夜間は休むことできています。引き続き、環境の変化による睡眠状況、精神症状の変化に注意し、逸脱行為、他者トラブル等がないよう支援を行っていきましょう。
・溝越　キク様～不調の訴えなく、日課スムーズに行っています。昨日、排便－3日目にて
予測指示のセンナリド2T内服し、今朝、排便みらています。引き続き、
身体症状悪化しないようバイタルサイン等の観察、また、精神症状の観
察を行うとともに、地域で安定した生活を送れるよう退院に向けた支援
を行っていきましょう。

・管　利彦様～身体不調や病棟に関する不満の訴えありますが、切迫した様子はありませ

ん。昨日、排便－2日目にて予測指示の桃核承気湯2P服用しています。今

昼も、排便ありません。また、誰かに足をひっぱられたとの訴えあります

が、事実確認はとれていません。
＜入院患者様情報＞

患者様氏名；江刺家　陽輝様　主病名：広汎性発達障害　主治医：深澤Ｄｒ
担当：久保Ns　橋本CW　
経過：当院へは6回の入院歴あり。H26年9/30当院退院後は訪問看護を利用しながら定期

的に通院され、うみねこ幸房を利用していた。今年に入り気分の落ち込み、入眠困
難さ見られ始め、H271/21頃より症状悪化し、自責感、希死念慮など認められていた。
1/27母様付き添いにて受診。表情冴えず、自傷行為もあったという。これらの事か
ら入院治療での薬剤調整を勧める事を説明し、母様、本人様ともに了承された事か
ら本日、西Aユニットへ任意入院となる。

入院後の経過：独歩にて西Aユニット51号室へ入院となる。オリエンテーションの理解良好。会話時、溜め息をつくことあるが、不安、不調の訴えなし。荷物整理をしたり、穏やかに他者交流みられている。
その他：・2/2（月）採血、検尿あり

　　　　・洗濯の洗剤に関しては確認中

　　　　・持参薬　2/4朝食後まであり（深澤Drが2/4不在の為、2/3に次回処方予定）
＜外来＞就床前薬　　　　　　　　　　　＜入院後＞

ロナセン（4）2T　　　　　　　　　　　ロナセン（4）2T

ブロチゾラム（0.25）1T　　　　　　　 ブロチゾラム（0.25）1T　

ジプレキサザイディス（10）1T        ジプレキサザイディス（10）2T

             に変更している。

・不眠時、不安時・不穏時の予測指示あり

患者様氏名；北野　晴康様　主病名：小児期情緒障害　主治医：田名部Ｄｒ
担当：久保Ns　橋本CW　
経過：H27年1/17当院退院後は、母様と現父様と同居し、外来通院していた。1/27頭痛を
訴え、不登校。1/29再度、学校にいくのを嫌がった為、無理矢理行かせようとした
ら、本人様が拒否し、父様につかみかかったり腕を強くつかんだりしたとの事。母
様より今後の対応について相談があり、本日、母様付き添いにて受診。入院での静
養を勧め、今後の生活環境調整をしていく事を説明し、母様、本人様ともに了承さ
れた事から本日、14：30西Aユニットへ任意入院となる。
入院後の経過：独歩にて西Aユニット50号室へ入院となる。オリエンテーションの理解良
好。「父様との関係がうまくできなかった」と話され、不穏さなく、落ち
着いて過ごしている。
その他：・買い物カードなし

　　　　・母様よりゲームはできるだけさせたくないとの事で、持参せず。今後、本人様
　　　　　が希望したら、再度、母様、主治医と検討していく。

・持参薬　1/31昼食後まであり
＜転入患者様情報＞

金田　光希様　　主病名：統合失調症　担当医：田名部Dr　　担当スタッフ：久保Ns、橋本CW

経過：H22年(高校3年)冬頃より、周囲から悪口を言われていると感じるようになっていた。同
時期より興奮が著明となり、壁や物を蹴り、破損させることが目立っていた。H23年には
自室にこもるようになり睡眠不安定となる。H23.12.4かのはらクリニックを初診。同院
より勧められH23.12.24当院初診し通院を続けていた。本日、19：10本人より電話があ
り、幻聴がひどくて自宅玄関のガラスを蹴って割ってしまったと入院希望されている。
電話のとなりにいた母からも入院の希望あり。当直医へ報告。入院の受け入れ可能であ
る事母へ連絡する。本人と母来院され診察、幻聴に左右され死にたくなったりすると言
われている。20：10東Aユニット9号室へ任意入院となる。入院後、幻聴は残存してい
るが、入院前と比較すると大分治まったと話されているが、H26.11.18とH26.12.11に不
穏あり、頓服薬の内服により落ち着いている。退院後は青山荘利用予定であり、H26.1.20
に見学されている。本人は退院後はすぐに就職したいと話されていたが、「訓練も出来
るので」と、興味を示す発言も聞かれている。本日、西病棟　ユニットへ転出となる。
その他：買物カード　なし　

洗濯　東病棟では家族洗濯、今後どうするかは東病棟で確認中
ＯＴ、リハプロ、ＳＳＴ未導入
退院後、青山荘利用を検討中
　
