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＜連絡事項＞

・朝の体温測定は今週いっぱいまでとなります。

＜注目患者様NCP評価＞

・根岸　英子様～1/30(金)15：30から面談を行います。主治医、家族、ケアマネ、病棟スタッフ(新山Ns)で今後について話し合う予定です。一昨日から自力で起き上がることが出来ず、スタッフの介助を要している他、立っている時も壁に寄り掛かっています。また、今日の昼食は不食、朝食は動作緩慢さあり摂取量も主食1/3、副食1/3、汁不食と摂取量が少ないです。水分摂取も「トイレに行きたくなるから」と拒否がありますので、水分摂取を促して下さい。夜間帯は自力で起床できないことからトイレに行くまでに時間を要しているので介助が必要です。各勤務帯スタッフで必要時介助をして下さい。デポ剤(フルデカシン25ml)が薬剤の量は変えずに2週間に1回から4週間に1回に変更になりました。精神症状を観察していきましょう。

＜OT一週間の報告、検討＞

・昨日から作業室での作業療法が再開されました。暫く病棟で行っていたため、作業室まで行きたがらない患者様もいると思いますので、移動の時には声掛けをして下さい。

・石切　久様～青山荘入所に向けて計算や漢字の書き取りを行っています。能力は低くないもののすぐに飽きてしまい寝ていることが多いので、集中力が続くようスタッフも声掛けをしていきましょう。

・木村　梅子様～注意機能が狭く、スタッフが他の人と話していても割り込んで話し掛けてきたりしています。注意を分散しながら集中できるような課題を出していますがあまり変わりありません。トラブル等が無いように介入していきましょう。

＜川端Drケース検討＞

・木村　梅子様～深夜帯にて腕時計の電池が切れたと訴えています。最近は深夜帯に起きてきて時間を確認しています。年末年始の外泊を行っておらず、本人も弟様へ連絡していません。必要であればスタッフ付き添いで買い物に行くか、弟様に連絡をとり腕時計を購入していただきましょう。

・稲垣　恵利子様～作業療法中にストーブの前にしゃがんでいた他、診察前にマスクをしており、活気のなさ見られています。薄着をしていることがあるので体を冷やさないよう介入していきましょう。

診察→咽頭炎とのことで主治医より発熱に注意するようにと指示がありました。トランサミン、小青竜湯が5日分処方されています。

＜受け持ち患者様支援検討＞

氏名：石切　久様(34)　病名：統合失調症　主治医：安ヶ平Dr

入院年月日：平成17年(2005)5月12日　当院1回目

入院形態：措置入院→医療保護入院第33条第1項(H20.5.31)→任意入院(H26.6.20)

【入院前の経過】

　H15.7.9に身体不調を主訴に八戸市民病院精神科を受診、神経症の診断で外来通院を開始するが不定期で、H16.9通院中断。

H16.12.18幻覚妄想状態で八戸市民病院へ医療保護入院（H16.12.18～H16.12.27）。退院後、通院継続していたが、昼夜逆転・放浪・滅裂言動があり、H17.3命令口調・眼光の鋭さ等も出現。同年3.21、母親を金属バットで殴り殺害。以後、精神鑑定で心神喪失状態であったと鑑定され、H17.5.12当院へ措置入院となる。

【入院後の経過】

衝動行為・他害行為などに至る可能性が消失し、H20.5.31医療保護入院へ切り替える。症状安定化し、本人より入院治療に対する同意が得られたことから、Ｈ26.6.20任意入院へ変更となる。
　自分に対する悪口を言われているという訴えは継続して聞かれていたが現在ではほとんどなく、気にならないと話されている。日課も支障なく行えており、スタッフ付き添いではあるが買い物にも行き、自分で金銭や服薬も管理できている。

　プログラムや作業へも拒否なく最後まで参加することできている。余暇は臥床していることもあるが、その他ゲームやテレビを見たり時折他者交流も見られている。

　夜間中途覚醒あるが再就床し朝まで休むことできている。

　外出泊も定期的に行っており、家族との交流もたれている。

【今後の方向性】

・青山荘へ入所の為、必要書類提出している。

・症状観察は継続し行う。

・金銭管理や服薬自己管理も継続。

・外出泊も今まで通り行い、家族との交流をもつ。

・地域移行支援サービス利用(3/29 3：00～青明舎スタッフと面談)

【その他】

・生活保護　受給中

・精神障害者保健福祉手帳1級　受給中

・自立支援法　障害福祉サービス申請中

