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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜利用者情報＞

・上川原　豊　様～本人より欠席の連絡あり。昨日夕方より悪寒､咽頭痛､鼻水等の症状が出現。体温は36.8℃。本日も同様の症状が認められており､荻生内科受診。インフルエンザは陰性で､風邪薬が処方されている。月曜日も症状が認められる場合は､再度連絡をいただく予定としている。

・横町　浩　様　～今朝も37.4℃の発熱が持続しており､欠席。他身体不調等はないとのこと。来週月曜日に再度連絡いただき､体調を確認していく予定。

・我満　奈津紀様～本人より電話連絡がある。昨夜､咳込むことがあり､今朝は軽減したものの､多少咳が認められるとのことで､欠席していただく。｢ちょっと､気分が落ち込み気味で…｣等と話しており､傾聴。不安が強まる際は､デイケアへ電話連絡していただく､青明舎を利用する等の方法を本人と検討。青明舎職員へも情報提供をしている。15時､鹿内内科を受診したとのことで､結果を確認。喘息に似た症状と診断されたとのこと。来週月曜日も同様に症状がある場合は､再度連絡いただくこととしている。

・根地戸　恵　様～午前中、体温36℃台で経過。13：00体温36.8℃あり、再検で36.7℃。平熱は36.4～36.5℃という。感冒症状はみられない。大事をとって帰宅して頂いている。

・平　京子　様　～午前中、体温36℃台で経過していたが、12：30体温37.1℃あり。感冒症状はみられない。大事をとって帰宅して頂いている。月曜日、通所する前に体調について連絡を頂きたい事を伝え、本人了承している。

・青木　紀子　様～来所時36.4℃､12時36℃で､身体症状も認められない。15時､悪寒･頭痛を訴えており､体温確認したところ37.0℃。万が一を考慮して早めに帰宅していただき､内科受診するよう勧める。また､青木様と同棲していらっしゃる東海林康之様へも説明し､帰宅していただく。東海林様は体温平熱で､症状は認められない。

・古舘　ヨリ　様～外来看護師より情報提供がある。3日前から咳があり、15:30時点で37.2℃の発熱があったとのこと。GH世話人に情報提供しており、現在内科受診を検討中。明日の当院受診は青明舎が代理受診することとしているとのこと。

・平　康子　様　～GH世話人より情報提供がある。昨日夕方より36℃台に解熱。今朝も36.7℃で､咳症状は認められるものの昨日より軽減している。昨日､夕食後薬のタミフルを服用していなかったとのことで､本日は16:30に世話人見守りにて服用を確認するとのこと。

・清水　秋男　様～体調確認の為、電話連絡するが、携帯電話の電源が切れて、連絡が取れない。スタッフが訪問し、体調確認をする。表情は良く、体温が36.5℃に解熱し、昨日訴えていた鼻汁や身体のだるさは無くなったと話されている。月曜日に、体調の連絡をして頂きたいこと伝えている。
・岩城　敏夫　様～欠席し、青風荘で過ごしている。発熱はない。顔面紅潮、鼻汁がみられ、欠席している。その他、不調の訴え無く、軽作業をして過ごすことができているとの事。

・倉橋　生子　様～欠席し、青風荘で過ごしている。発熱はない。咳は治まり、鼻汁のみ見られている。その他、不調の訴え無く、軽作業をして過ごすことができているとの事。

・津嶋　イチ子様～欠席し、青風荘で過ごしている。発熱、咽頭痛なし。鼻汁が出るとの事。その他、不調の訴え無く過ごしているとの事。

・古川　富蔵　様～欠席し、青風荘で過ごしている。発熱なし。だるさや頭が引っ張られるような痛みは継続している。本日青風荘スタッフが同伴し外来を受診。ここ3週間程、血圧高値が見られている事を情報提供し、アムロジピン錠（5）が1Ｔから2Ｔへと増薬となったとのこと。

・袴田　淑子　様～欠席し、青風荘で過ごしている。発熱や感冒症状無く経過しているとのこと。

＜外来情報＞

・大久保　律子様～前回12月26日受診時『薬が多い気がする』と本人様話し、フルボキサミン（25）１T１×昼食後減薬。その後当日の夕方に夫様、本人様より電話あり、元に戻したいと希望あり、翌日に処方し元に戻していた。本日診察時本人様より『減らしたら、おかしくなった。ボーっとして何も考えられなくなり、頭が真っ白でフラフラして』と話され、本日も元通りの処方となっている。

・古川　冨蔵様～前回『ネルボン飲むと吐気する』と本人様話され、減薬となっていたが、その後夜間の睡眠状態問題ないとの事。また、3週間位前から血圧高値見られていると青風荘スタッフより報告あり。診察時152/90ｍｍHg,青風荘では160～170/90位で経過しているとの事。アムロジピン（５）１T1×朝、増薬となっている。

・松倉　健一様～『間食にラーメン食べている』と話され、体重増加している為、主治医より内服薬が八戸赤十字病院から処方されているが、内服薬との関係もあり体重増加しているのではないか？との事で、次回外来時に主治医へ現在の内服薬の内容を情報提供する事としている。

・五日市　規様～本日、青山荘にて他入所者様とトラブルがあり左頬上を殴られたとの事。掃除の時間にバイタルサインを測定しようとした相手に『掃除の時間だよ』と注意した事が原因であり、診察時触ると痛いと話され、発赤、内出血見られている。

・横町　浩様～発熱の為、家族様が代理受診している。トローチ希望され、オラドールトローチ5日分処方されている。

・田名部　一樹様～インフルエンザA型罹患中の為、家族様が代理受診する予定となっていたが、家族様が来院出来なくなり、通所スタッフが代理受診している。処方変更なし。

・中村　与一郎様～インフルエンザA型罹患中の為、グループホーム世話人が代理受診している。処方変更なし。

