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平成26年12月23日（火）　　　　　司会：慶長　孝太　　記録：戸賀沢　眞貴子
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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜連絡事項＞
・平成26年冬期賞与評価票、コメント配付について
平成26年冬期賞与が12/25(木)に支給され、賞与評価票とコメントが以下の日程で配付となる。

各自受け取りにいくこと。
日時：12/25（木）12:00～12:20(夕方は忘年会の為、配布は無し)
　　　12/26（金）12:00～12:2017:00～17:20
場所：青南病院2階事務室
・法人忘年会について

場所：八戸プラザホテル　　時間：12/25（木）18：30～21：30
※当日、ネームカードケースのみ持参すること。
内容：17:45受付開始
　　　18:30忘年会開会（来賓紹介、乾杯、中途採用職員紹介）
　　　19:40余興開始（余興審査、結果発表、表彰、講評）
　　　21:30忘年会終了
・H26法人忘年会の余興について
エントリーが12/23(火)まで延長。エントリーされたいという方は、用紙に記入し、行事スタッフまで提出の事。
・環境整備係りから青陽館の大掃除について

予定表作成したので、参考にしながら普段手を掛けていないところを中心に掃除をしていくこと。
・17時過ぎに医師に連絡をとりたい時は当直医に連絡をすること。

＜利用者情報＞
・佐々木　宏樹様　～外来より情報あり、母親からのストレスを感じており、今後の対応手段として青山荘の入所も検討していくとのことで、デイケア来所時に本人と面談を実施。「ちょっとした事でも母親に言われるから、それがストレスなんです」「デイケアに来ると母親から距離をとることが出来るので、非常に助かっています」とのこと。青山荘の入所については、「最終手段として施設入所もあると思うんですが、出来る限り自宅で過ごしたいので、その前にどうにかしていければと思ってます」と話している。また、12/26に両親がデイケアの見学を希望していることに関して「申し訳ありません」と気にするように話しており、何も気にすることは無いことと、自宅での生活を続けるためにも、ストレスが溜まってしまう前に相談して対処法を考えていくことを伝えている。

・倉石　ヨシエ様　～かかとの痛みがあり、引きずるような歩行をしていたと青風荘より情報提供あり。状況を確認すると「かかとがぐるぐるして痛い。」と訴えており、ウォーキングには参加していないが、座位でのラジオ体操・ストレッチには拒否なく参加している。以降は痛みの訴えなく過ごしている。疼痛があるうちは無理な運動は避け、経過観察にて、軽減みられない時には担当医に情報提供していく。

・倉橋　生子　様　～青風荘より情報提供あり。妹様に電話したいと訴えるが、内容が二転三転しており、夕食時にスタッフが私のことや利用者の清水様のことを話していたような気がすると話している。スタッフから事実ではないことを伝えると「そうか、どうして周りのことが気になるのかな」と話し、誤解であることを理解している。以降、訴えが執拗になることはなかったとのこと。今後も訴えを傾聴し、誤解のある時には理解できるように説明をしていく。

・村上　元道　様　～最近腰痛を訴える事多く、昨日も来所時より腰痛の訴えあり、湿布貼付や入浴勧めるも「いい、年だごった」と拒否している。苦痛そうな表情もなく問題なく過ごしている為、経過観察している。今後、湿布貼付などで軽減みられない時は担当医に情報提供していく。

＜外来情報＞

· 袴田　淑子　様～意欲の低下、自主性の低下、感情鈍磨もみられ、年明けに薬剤調整予定。

· 上川原　豊　様～本人より希望あり、内服薬2週間分処方あり。

· 鈴木　淳博　様～現在2週間に１回の通所利用されているが、ほとんど外出することはなく、

体力の低下みられ、１週間に１～2回を目標に通所利用するように担当医より指示あり。

· 佐々木　宏樹様～母の共依存があり、過干渉気味の様子。本人がストレスを感じている為、

青山荘入所を検討することとしている。

