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出席者は記録者が印を付ける。
出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）
＜連絡事項＞

・川端Drの診察は、来週12/9（火）予定です。東病棟の診察後に川村　量子様から行います。
＜患者様連絡事項＞

・武部　敏男様～本日、退院となっています。

・佐藤　奈々恵様～予測指示　Ｂ施行後、不安の訴えあれば、　レボトミン（25）0.5A　筋肉注射（1時間空けて2回まで）が追加となっています。

・根岸　英子様～保護者様へ医療保護入院から任意入院への切り換えの連絡をしています。また、12/11（木）10：00～ポラリスの調査員が来院し介護認定調査（更新認定）予定です。

・北野　晴康～母様と主治医との面談が12/5（金）16：00～の予定となっています。

・戸賀沢　潔様～21号室→26号室に部屋移動しています。

・川井　芳子様～22号室→24号室に部屋移動しています。

＜作業療法報告＞

・坂本　福子様～気分安定してきており、落ち着いて取り組む事できています。

・泉川　ケイ子様～恋愛妄想発言聞かれていますが、苛々することなく取り組む事できて　　　　います。

・木村　忠様～問題行動はありませんが、苛々した様子、目のギラツキあり、精神症状の変化に注意していきます。

＜川端Ｄｒ診察状況＞

・鳴瀬　裕之様～スタッフ付添いの外出を1月に実施予定。外出前に、買い物をする物のリストを作り金額をきちんと設定するよう指示がありました。また、眼科受診の料金は買い物をする金額と別にするようにとの事でした。

・川村　量子様～年内に退院、12/18（木）症例検討会予定。地域復帰支援検討会は、本人の退院後の使用するサービスを確認して、実施予定として進めるよう指示がありました。また、両手の振戦、夜間の記憶がなくなるとの訴えあり、定期処方中止となり臨時薬5日分処方となっています。
・坂本　福子様～地域復帰支援検討会12/17（水）予定、退院希望日12/21（日）。

・退院後の生活スケジュール作成

・訪問看護スタッフに早めに、提供する支援内容の説明を本人様に行う

・ＰＳＷに、ガス・水道・電気の使用が可能か確認する

の指示がありました。
＜馬渡Dr診察＞

・西川　和恵様～臨時薬ブロチゾラム（0.25）2T　1×就床前　中止。3～4日様子観察して、

睡眠状況が悪ければ再度処方予定です。MA-8プラスは継続となっています。
・阿部　文香様～臨時薬ミヤBM中止。他は前回と同内容で7日分処方となっています。父様と主治医面談が12/6（土）12：00～の予定となっています。体重55㎏以上が続くようなら、食事形態変更予定です。
・小川　大様～臨時薬前回と同内容で7日分処方。29日退院希望あり許可あり。27日のアルコールプログラムは29日に妻様が迎えにきた際にやってほしいと本人様より希望がありました。妻様と主治医面談が12/12（金）14：00～西A診察室で実施予定となっています。

・戸賀沢　潔様～次回に採血結果をみて、水分管理の自信で出来る部分を増やしていく予

定です。

・宮本　建蔵様～北病棟への移動について了承されています。
＜退院支援状況確認＞

・出河　攻様～弟様が12/28（日）に帰八予定の為、同日に弟様へ電話連絡をし、三沢の施　

　　　　　　　設との面談調整を行って下さい。

・小林　満様～受持ちスタッフはアルコールプログラムが第Ⅲ期に入ったら、デイケア、

うみねこ幸房見学の予定を立て、他部署との連絡調整を行って下さい。

・中森　みや子様～リラの家から、入所可能かの返事が11月末に連絡がくる予定でしたが、連絡がきていません。受持ちスタッフは、PSWと連携を図り、確認をお

願いします。

・蝦夷森　重男様～介護認定調査の結果、要介護1の為、受持ちスタッフは入所可能な施

設のリスト作成をPSWに依頼して下さい。

・西澤　正様～介護認定調査の結果、要介護2。御家族様が、南山苑の入所希望している為、

受持ちスタッフは、入所申し込みを進めるよう御家族様へ依頼をして下さ

い。

＜要注目患者様＞

・佐藤　奈々恵様～不安の訴えあり、都度予測指示にて対応しています。準夜帯、不安強く不穏状態となり当直医報告し、レボトミン(25)0.5A筋注の指示あり実施。夜間は良眠で経過しています。引き続き訴えを傾聴し、希死念慮の有無や突発的行動に注意していきましょう。

・赤石　陽介様～気分高揚さあり、指導に対して自覚はある様子。準夜帯で不調時の頓服薬服用希望あり、予測指示にて対応しています。夜間は良眠で経過しています。幻聴の訴えはありません。引き続き、訴え傾聴し、気分安定が図れ、落ち着いた日常生活が送れるよう支援していきましょう。
・北野　晴康様～スタッフ対応時、しかめ面することはないも、表情冴えなさみられてい　　ます。他者交流はなく自室にて過ごされ事多いです。夜間は良眠で経過しています。引き続き、安全管理を行い、休息を促していきましょう。また、家族関係の調整、ストレス対処方法の確立等の支援を行っていきましょう。
＜転入患者様情報＞

夏坂　浩美　様　　主病名:統合失調症　 合併症:糖尿病　高血圧
主治医:深澤Dr    担当:清川Ｎｓ　野村CW
経過：青山荘入所中に水中毒となり八戸日赤病院へ入院。その後幻聴の悪化あり八戸日赤病院へ再入院。青山荘の入所期間に制限があり、本人より当院への転院希望あり、Ｈ26.11.28入院となる。青山荘は退所となっている。入院時から幻聴や不眠の訴えあり、頓服薬を服用されている。頓服服用にて落ち着くことはできている。水中毒の既往あり多飲水の注意と体重測定（起床時、就所前）を行っている。糖尿病もあり食事は糖尿病食1840Ｋｃａｌとなっている。本日、作業療法の見学を行っている。

　　　八戸日赤病院精神科の薬を内服していたが、12/5夕～当院処方となり服薬調整とな
っている。青山荘は退所となっている為、退院後は施設入所申しこみ必要。
その他：・精神障害者保健福祉手帳2級　受給中(有効期限：H27.4.30)


・障害基礎年金2級　受給中、障害共済年金2級　受給中
　　　　 ・臨時処方薬　12/12朝まで
　　　　 ・予測指示　不眠・不穏時　12/17まで
　　　　 ・12/4　OT見学、リハプロ、SST未導入

　　　　 ・体重測定2回/日

　　　　 ・買い物カードなし

　　　　 ・義歯あり
　　　　 ・業者洗濯（家族面会時に洗濯確認）
沼端　恵子　様　　主病名：統合失調症　　合併症：貧血症
主治医：安ヶ平Dr  担当:清川Ｎｓ　野村CW
経過：H23.2.10当院へ2回目の入院となる。H26.3.14　療養環境変更となり東Aユニットから東Bユニットへ移動となる。精神症状としては残遺欠陥固定状態であり、独語、活動性の低下、無関心等の症状がみられている。一時的に独語が激しくなる事もあるが他者とのトラブル、興奮・不穏行動はなし。日常生活面では、更衣や入浴等自主的に出来る事もあるが、衣類を何枚も重ね着する行為があり介入を要す。作業療法やリハビリテーションプログラム等、自発性はないが声がけにて参加されている。自ら他者と交流を持つことは困難。介入がなければ孤立しがちとなっている。今後も自主的に活動し生活リズムの確立が図られるような支援が必要。時に多飲水傾向となり、失禁をすることがあるため、見守り要す。夜間の睡眠は確保出来ている。引き続きＡＤＬ面での支援・サポートが必要である。

その他：・買い物カードあり
　　　　・業者洗濯継続

　　　　・子宮筋腫あり。出欠多く日赤受診しているが手術はせず通院も終了している。
　　　　　今後も出欠の確認は継続が必要。
