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＜連絡事項＞

・入院や各病棟転入・転出があります。異動を確認して、夜間の電話対応等をしましょう。

＜患者様連絡事項＞

・内田　都影様～本日、相談支援事業所の青明舎スタッフが来院し、ケアプランを作成のための面談を受けています。21日に青山荘のスタッフと面談予定となっています。

・石切　久様～21日15時から青山荘のスタッフと面談があります。

・中川原　義雄様～本日の定期薬から変更になります。リントン（1.5）1Ｔ止めとなります。精神状態・睡眠状況の変化に注目して観察していきましょう。またサーカネッテン6T　　3×ndeが定期処方となります。

＜OT一週間の報告＞

・大上　なみ様～先週、他患者様の影響で「退院だから」と作業療法で使用している物品を病棟に持ち帰っています。本日も「木曜日に退院するから」と話され、作業で使用しているファイルを持っていく事がありました。作業療法中では計算を取り組まれています。桁数が多い計算問題は9割正解されています。電卓を使用せずに計算するように促していますが、電卓を使用して計算されています。記憶の保持が出来ていなくて、3段階で計算する問題では不正解が多く見られています。金銭管理の出納帳では自分で書き直す事があります。金銭管理をする際には少し計算を遡ってから計算していきましょう。

· 滝田　英人様～今週は、独語が少なくなっています。他患者様への干渉がみられていま

す。他者とのトラブルにならないように援助していきましょう

・井上　和美様


不調の訴えなく、作業療法へ参加されています。

・法霊崎　恵子様

・内田　都影様～昨日から作業療法へ参加されています。作業療法では皮細工を取り組まれています。退院後は青山荘のプログラムを利用する予定です。

　　　　　　　　生活リズムの確立や余暇時の過ごし方などの確立のために援助していきましょう。

・石切　久様～作業療法中は1人で塗り絵を取り組まれています。スタッフから提案されると取り組む事が出来ています。

＜注目患者様ケース検討＞

・金沢　洋子様～＃自分の希望・考えを、他へ適切に伝えることができる

ジプレキサが1T→2Tへ増薬となり、多弁さや気分高揚が見られています。

　　　　　　　　夜間の睡眠は取れています。作業療法中は唐突な話し掛けがありますが、独語目立たず塗り絵を取り組まれています。容姿についての発言が聞かれています。以前より落ち着きが見られています。H・I様への過剰な話し掛けや接触は少なくなってきています。薬剤副作用での間食を摂り過ぎや血糖値の上昇がないように体重管理もしていきましょう。

ＮＣＰ継続

・法霊崎　恵子様～＃陰性症状により活動の低下が見られる

午後になると不調の訴えが聞かれ、欠席されています。昨日はソラナックス(0.4)1Tとプロプラノロール1T服用されています。本日は、午後の作業療法へ参加されています。不調の訴えが聞かれた際には血圧と脈を測定し、予測指示で対応していきましょう。食事では主食の残食が見られています。本日の昼のうどんは全量摂取されています。主食の残食の理由については「ちょっと多い」と話されています。主食の残食が聞かれた際には都度理由を聞いていきましょう。

ＮＣＰ継続

・中川原　義雄様～＃1気分高揚による、他者とのトラブルの可能性あり

　　　　　　　　　本日の午前中は身辺整理をされています。衣装ケースの中に衣類が乱雑に収納されています。洗濯をする際に衣装ケースから汚れた衣類を取り出す事がありました。汚れた衣類と洗濯をした衣類が区別できるように汚れた衣類を入れる袋を準備して援助していきましょう。金銭管理の際にはお金を財布から出し、札束の計算はスムーズに出来ていましたが、小銭の計算に時間要しています。本人様のペースに合わせて援助していきましょう。本日の定期薬からリントン止めでサーカネッテン6T 3×ndeが追加になります。精神症状の変化に注意し観察していきましょう。午前中に「あんまりぐっすり眠れてないんだよ」と話されています。夜間の睡眠状況を確認していきましょう。

　　　　　　　　　ＮＣＰ継続

<川端Drケース検討・診察状況＞

・木村　梅子様～＃保清面での声掛け指導を要する

今月の採血の結果で肝機能の数値が高くなっています。身体症状の変化に注意し観察していきましょう。大声での独語はなくなっています。両頬の湿疹は改善傾向です。23日にスタッフ付き添いでしまむらに買い物外出があります。精神症状の変化に注意し観察していきましょう。

　　　　　　診察：両頬の湿疹はオイラックスHC塗布継続の指示が出ています。
　　　　　　　　　2回/1日

　　　　　　　　

・稲垣　恵利子様～＃１精神症状による行動化による他者への迷惑行為・離院の可能性が

ある

最近、確認行為は見られていないです。昨日、買い物へ行かれていないです。間食はカロリーを考えて摂っています。夜間は休まれています。

診察：「今は特に欲しい物はない」と話されています。正月の外泊については

　　　　　　　　　「12月の末に行けるかな」と話すが主治医より「1月の中頃ではないかな。例年は」と言われると「そうだっけ」と話されています。あまりこだわる様子ありません。

＜深澤Drケース検討＞

・内田　都影様～＃施設入所に向けて、自身の健康管理が出来る

退院が今月末か来月の上旬になります。作業療法は参加されています。

　日課にリズムをつける為に声掛けをしていきましょう。また、精神症状の変化に注意し観察していきましょう。

　　　　　　　　　診察は明日へ変更になります。処方のみとなります。
