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＜連絡事項＞
・10/27(月)予定していた【認知症疾患の特徴】と10/28（火）予定していた【コミュニケーション技術】の看護グループ内研修は延期となりましたので、各自確認して下さい。
＜新患情報＞

・原　正子様（５５）
Ｓ61年長女出産後まとまりない言動・被害妄想等が出現。Ｈ1.8.17～9.6まで八戸赤十字病院へ統合失調症にて入院。3ヶ月の入院予定であったが毎晩のように「日赤のＤｒと看護人はグルになっておかしくなっている」等話し、本人希望により退院。同院へ入院時より子供は夫の実家で生活し、以後子供には会っていない。退院後一時は落ち着いて生活していたが、徐々に了解不良・無為・滅裂言動・拒否・興奮等の症状が出現。上記状態からＨ2.6.5離婚。Ｈ2.6.9両親と共に来院し入院治療勧めるも本人拒否した事から医療保護入院。入院後も被害妄想・攻撃的言動は持続していたがトラブルは無く経過。徐々に精神状態も安定し、家族からも退院の希望聞かれた事からＨ3.2.28当院退院。退院後は定期的な外来通院継続していたが、症状再燃しＨ5.11.14～Ｈ6.1.2当院2回目、Ｈ6.4.10～Ｈ7.2.27当院3回目の入院。Ｈ7.2.27退院後は定期的な外来通院・服薬を継続し、八戸市立市民病院でのボランティアや仕出し弁当屋で働いていたが「キョンシーみたいだ」と言われ動けない状態となる事や高額の生命保険に無理矢理加入させられる等人間関係でのトラブルがありＨ10.1月退職。その後より不眠出現し、増薬にて症状改善していた。Ｈ10.4.23夜間より何かを考えているようで話し掛にも返答せず、テレビを点けていても見ていない状態となる。また、不眠・喫煙量増加、独語・幻聴の訴えあり自閉的となりＨ10.4.28当院4回目の入院。入院後顔面の引きつり感、多弁、声高、不安感、不眠、早朝覚醒等ありアキネトン注射施行する事があった。Ｈ10.7.3自室窓より転落し顔面・全身強打し倒れている所を発見され「死にたい」「殺して下さい」と話し八戸市立市民病院へ救急搬送され当院退院となる。以後八戸市立市民病院への通院を継続。その後同院にてトラブル（？）がありみちのく記念病院へ転院。みちのく記念病院の評判が良くない事と患者層が合わないと感じ湊病院へ転院。その後父が死去した頃より意欲・食欲低下等の症状あり、通院困難となり通院中断。現在単身生活をしている。今回不眠の症状あり、精神科受診を検討し、湊病院への通院も考えたが当時の担当医が退職している事と交通機関の関係上当院への受診希望あり。10月28日（火）11：30来院、診察予定となっている。
・竹洞　歌織様（２７）
中学１年時夏頃から不登校となる。原因としては人前で話すのが苦手で、学校に行く事に疲れ、陰口言われていた為との事。八戸中央高校(定時制）進学するも登校する事が出来ず、先生に北斗高校（通信制）勧められ、1年時の春に転校。卒業後、時々就職活動するもうまく行かず、実家で家事手伝いをして生活し、就職した事はない。21歳時室内で運動していて、ひねってしまい足の付け根をおかしくし、腰痛も出現。整形外科通院するも改善されず、整骨院通院するも改善なし。数箇所の病院や整骨院行ったとの事。4年前に胃痛あり八戸クリニック内科初診。（主治医：石田マサフミＤｒ）以後１/２Ｗ通院継続している。3年前に瞼が痙攣しまぶしく感じ馬場町眼科受診し、八戸市立市民病院で注射をしてもらえば治ると言われ紹介してもらうも、八戸市立市民病院担当医に注射するほどでもないと言われ注射してもらえず、現在も多少あるが気になるほどではないとの事。また、同時期に足の付け根や腰痛が治らず、気になり八戸クリニック主治医に相談したら、リーゼ（５）２Ｔ２×朝、夕で処方開始になり、内服継続していた。しかし、飲み続けるのはよくないと思い、自己判断で２ヶ月前から1錠に減薬し、１ヶ月前から内服中止にしたところ、1ヶ月前から不安感、怖い感じがする事が徐々に増悪し、頭の中で自分の声のような感じで言葉が浮かんでくるようになる。聴こえているのか確認すると、聴こえているのではなく浮かんでくると話す。思っているつもりがなくても、人を攻撃してくるような内容や『死ね』という事が常に浮かんできて、左右される事はないが、飲み込まれるんじゃないかと思う時はあるとの事。症状改善目的にて当院へ受診相談される。10月28日（火）12時来院、診察予定としている。

