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＜連絡事項＞

・9/13（土）、青仁会祭りを予定しています。

　当日は飲食等の提供もありますので、主治医からの許可が必要となります。診察についたスタッフは確認をお願いします。また患者様のお小遣いを500円としていますので、各受け持ち患者様の御家族様から許可を頂いてください。

・預かり金がある場合～預かり金から差し引く

・預かり金がない場合～入院費にプラスして差し引く

　チェック表は、ホワイトボードにありますので9/5（金）までに確認をお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・杉本　優太様～青明舎の見学を行っています。また本日16時から31日17時半まで外泊予定となっています。

・中川原　義雄様～本日、御家族様付き添いにて外出へ行かれています。また本日から自己服薬管理1日分開始となっています。

・川井　芳子様～本日、御家族様付き添いにて外出へ行かれています。

・川村　量子様～心理検査のオーダーが入っているとの事で9/1(月)午後を予定しています。

＜作業療法報告＞

・江刺家　陽輝様～スタッフへの訴え頻回に聞かれ、作業に集中できていない様子見られているとの事です。また訴えの内容として、スタッフへの非難、悲観的発言、嗜好品についての訴えが多いとの事です。他者とのトラブルや苛々感の訴えはなく経過されています。

＜川端Ｄｒ診察＞

・坂本　福子様～臨時薬一部内容変更にて7日分処方となっています。また排便困難時の予測指示が9/11まで継続となっています。

・川村　量子様～体調について「身体のはっきりしない感じがあります」と話されています。睡眠について寝つきは良いとの事ですが、中途覚醒後の再入眠がしづらいとのことです。臨時薬一部内容変更にて7日分処方となっています。煙草は16本/日程吸っているとの事ですが、本人は禁煙したい気持ちがあるとのことで、主治医より今は無理に禁煙せず、本数をこれ以上増やさないようにと説明され了承しています。

・近藤　祥子様～睡眠について、熟眠感がまだあまりない為、まだ退院は不安と話されて

います。睡眠時間は3～5時間でトイレの為に2時間置き程で目が覚めるとの事です。眠剤がフルニトラゼパム→ネルボンに変更となっています。臨時薬一部内容変更にて4日分処方となっています。次回9/1(月)午後に診察予定となっています。
＜馬渡Ｄｒ診察＞

・山下　拓也様～臨時薬同内容で7日分処方となっています。診察中も私物購入や電話についての訴えあり、気分高揚さ指摘受けるも、本人は否定しています。
・阿部　文香様～臨時薬同内容で7日分処方となっています。また、主治医より乳汁分泌の確認を行う様にとのことですので、入浴時に、入浴へついたスタッフは確認をお願いします。その際はフローシートへの記載も忘れずに行って下さい。
・佐々木　康子様～センナリド2Tが継続で7日分処方となっています。嗜好品について、菓子は1袋/日とし、これ以上体重増加しないようにとの指示あります。
・蝦夷森　重男様～排便困難時の予測指示が9/11まで継続となっています。
・工藤　綾子様～来週、心理検査予定となっています。日程は決定次第、心理から連絡が

来るとの事です。

＜要注目患者様＞
・畑中　成夫様～昨日、他者に何度も挨拶をする事や、食事中に突然手を挙げたり伏せたりすること多く見られており、「神の命令だから」と幻聴に左右された発言聞かれています。本日は神に関する発言は聞かれず、日課の遅れも見られていません。引き続き精神症状の観察を行い、突発的な行動に至らないよう注意していきましょう。

・江刺家　陽輝様～昨日活動時「胸のあたりがもやもやする」と訴え途中退席されています。また眼光の鋭さみられ、他者の独語に対し苛々している様子ありスタッフ介入にて距離をとっています。本日は悲観的な訴えや苛々感の訴えなく経過されています。また活動・ＯＴにて途中退席なく、日課スムーズに行う事出来ています。引き続き衝動的行動に注意しつつ、他者とトラブルとならないよう注意して観察・必要時介入していきましょう。

・袴田　将志様～昨日自室にて放歌していること多く日課の遅れ見られていたとの事です。本日は午後の身辺整理終了後、自室にて大声で放歌する事見られていますが、スタッフ介入にて止める事出来ています。また嗜好品要求も過度となることなく経過されています。引き続き他者とのトラブルや行動に注意しつつ、睡眠状況の観察もおこなっていきましょう。

＜症例検討会＞

・川村　量子様と近藤　祥子様の症例検討会を実施しています。
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抽出された問題点

①抑うつ状態による無為、自閉

②自殺企図があり

③家族背景や本人様の過去が複雑である

検討された支援内

容と今後の方針

①休息を優先とし、本人様の意欲が出てきたら、作業等導入を行っていく。

　体育館での運動は、体力維持を目的としている為、強制はしないように

　する。

②現在は希死的発言や行動化は見られないも、病状の推移も考慮し、常に

　注意していく。

③家族背景や本人様の過去について把握し関わっていく。本人様、話を歪曲

　して考えている可能性もある為、面会時には、御家族様へ面会状況を詳細に

　確認し、カルテへの記載も行っていくようにする。

　また、自宅の家事状況や義母様の年齢なども確認を行っていく。



・退院後、利用できるサービス内容の検討。退院に向けたスケジュールを

　考えていく。

・現在、喫煙が16本/日程度とのこと。禁煙はさせないも、これ以上本数が

　増えないようにするようにとのこと。

第2回

開催予定日：平成26年8月28 日

時間：13:00～13：30

報告書（症例検討会2回目）

チームメンバー

Bチーム

久保　奈々美、佐々木　正憲、上野　雅人、橋本　智聡、番場　浩文

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成日　Ｈ26年8月28日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成者　三浦　雪枝

　

基礎情報

氏名：川村　量子様　（女性：54歳）　病名：うつ病

入院年月日：H26年8月18日　　　　　　　当院1回目

入院形態：任意入院

退院予定年月日：6週間程度　　　　　退院予定先：自宅
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第2回

開催予定日：Ｈ26年8月28日

時間：13：15～13：30

報告書（症例検討会3回目）

チームメンバー

Bチーム

久保　奈々美、佐々木　正憲、上野　雅人、橋本　智聡、番場　浩文

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成日　Ｈ26年8月28日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成者　三浦　雪枝

　

基礎情報

氏名：近藤　祥子様（女性：65歳）病名：うつ病、慢性疼痛性障害

入院年月日：H26年6月16日　　当院1回目

入院形態：任意入院

退院予定年月日：9月上旬　　　　退院予定先：自宅

抽出された問題点

①夜間の睡眠状況

②退院後の社会資源の活用

検討された支援内容

と今後の方針

①毎朝、本人へ睡眠状況の確認を行っていき、睡眠の満足度、

　日中の活動へ支障があるのか評価を行って頂く。

　より良い睡眠を確保出来るようにする(アロマ等)。外泊訓練

　を行っていき、自宅の環境に慣れて頂く。

②9月上旬の退院としている為、PSWとも情報共有し、早急に調

　整を行っていく。


