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＜連絡事項＞

・看護グループ研修のお知らせがきています。
　日時　：6月20日(金)　11：10～11：50　17:20～18：00
　場所　：病院2F　会議室
　対象　：看護新人・介護新人・介護初級
　テーマ：「精神疾患の理解」
　講師　：東SGM
　担当の方は出席をお願いします。
＜患者様連絡事項＞

・滝澤　久江様～本日、妹様の面会あり、6/12（木）10：30～14：30までのランチ外出希望

　　　　　　　　あり、主治医より許可出ています。お小遣いも7000円入金あり、受け取られています。

・三上　勇様～スタッフ付き添いでラピアへ行かれ、買い物をして来られています。バスの乗降

　　　　　　　も問題なく歩行時もつまずきなく移動されています。外履き用の靴、靴下、サンダル１足、ズボン１本、下着２枚、イヤホン、洗濯用バック、ベストを購入し、

　　　　　　　支払いもスムーズに出来ています。帰院後は、疲労感の訴えなく金銭管理も不明金なく出来ています。「気分転換できた。」と話しています。

＜注目患者様ケース検討＞

・滝田　英人様～昼食摂取後、下膳時に窓の外にスズメバチが飛んでいるのを見て、「あら、スズメバチがいるね。刺されると大変だね。抜くのに。」と興奮気味に話してこられています。病棟に戻る際も「蚤が跳んでいる所を前に見てね。自分の体以上に高くはねててね。」とやや声高さみられていますが、一時的で落ち着いています。

　　　　　　　　日課・プログラム中の独語は目立たず、落ち着いて取り組む事出来ています。

　　　　　　　　　　引き続き、身体症状・精神症状の観察、日課の取り組み状況や夜間の睡眠状態、他者トラブルとならないよう注意・観察していきましょう。

・上村　みわ様～幻聴・妄想に左右された発言はなく、作業・プログラムへ拒否なく参加されています。参加中も不調の訴えなく取り組む事出来ています。引き続き、日課やプログラムの取り組み状況、夜間の睡眠状態の確認をしていきましょう。

・大上　なみ様～書き物（小切手書き）については、自分で決めた時間で終了する事出来ています。落ち着かない様子はなく、日課・プログラムも支障なく取り組まれています。引き続き、睡眠状況をはじめとした生活リズムに支障がでないよう関わっていきましょう。

＜ＯＴ１週間の報告・検討＞

・稲垣　恵利子様～6/3（火）午前の作業中に、突然立ち「部屋に戻りたくて。すぐ戻るから。」と話す事あり、作業時間が終ってからにするように作業スタッフが伝えている途中で席に戻り、作業を行なっています。その後は見られません。

・平　勝利様～先々週より、他病棟の患者様に対して怒鳴ったり、被害的な訴え聞かれていましたが、今週は訴えなく落ち着いて取り組まれています。

・滝田　英人様～独語は目立たず、落ち着いて参加され取り組まれています。引き続き、落ち着いて取り組めるように関わっていきます。

＜川端Ｄｒケース検討・診察状況＞

・稲垣　恵利子様～昨日「呼んだ？」と頻回に尋ねる行為あり、主治医に誰から呼ばれたのか問われると「あったの？」と覚えていない様子ですが、不調等の訴えはありません。引き続き精神症状を観察し、離院等に注意してプログラムの取り組み状況を観察・確認していきましょう。

・木村　梅子様～主治医に髪を切った事を報告しています。家族様は20cm切ることで外泊を許　　　　　　　　　　　　可しています。髪を切ったあと呼吸困難になる訴えがありましたが、お盆中の外泊に向け、本人様に少しづつ切る事を促していますが、「結婚するので･･･」と口を濁しています。家族様も本人様も意見の相違が見られているので疎遠とならない様介入して行く事と、次回髪を切る際はスタッフが付いて行く様にと主治医より指示が出ています。

・滝澤　久江様～主治医に退院後の生活を尋ねられると「家に帰りたい」と話されています。

　　　　　　　　今後の生活について自宅退院が厳しい事を伝えられ、施設を進められると表情の硬さなく「うん」と答え穏やかな様子で話されています。

＜症例検討会＞

・滝澤　久江様のケースについて行っています。

