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＜連絡事項＞

・看護グループ内研修

日時：H26年4月1日(火)　11:10～11:40　17:15～17:45　　のいずれか
場　所：　病院2F 会議室
対　象：　看護・介護（新人）
テーマ：　「次年度に向けて」
講　師：　上野JGM
　対象者は参加の有無の入力をお願いします。

・4月1日　準夜チーフ変更　阿部　大MNS→三浦　真美NS

・人事考課面接を明日より実施していきます。スケジュールを掲示しますので、各自確認お願い

します。

・ナイトプログラムは、本日にて終了となります。今後は、患者様個々のケアを重点的に実施していきます。

・4月7日まで新人研修となっています。明日、3グループに分かれ、施設見学予定となっていま

す。

＜患者様連絡事項＞

・小笠原　禮子様、十日市　利喜様～シンラック液1本処方となっています。

・田野端　忠夫様～タムスロシンcapは4/2からは定期薬となっています。今回は、別包となっていますが、4/9からは一包化となります。

・山本　伸子様～昨日より左眼充血、軽度腫脹あり。疼痛や掻痒感はないが、異物感の訴え聞かれています。本人用の点眼薬レボフロキサシンにて経過観察としています。

＜週間予定＞

3月31日（月）　ポット洗浄

4月1日(火)　　入社式　13:00～

4月2日（水）　人事考課自己評価　提出締め切り

　　　　　　　　寝具交換（布団カバー・シーツ・枕カバー）

4月4日（金）　歯科（対象者なし）

　　　　　　　　モップ外し

4月5日（土）　患者様新聞代徴収

4月6日（日）　身体測定、ＢＭＩ

＜要注目患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・滝田　英人様～30日朝より体温38.0以上の発熱みられ、咽頭痛、咳嗽みられている。9:00体温38.6℃あり、日直医の川端Drへ報告。隔絶対応とし、16:30インフルエンザテスト施行の指示あり。結果、陰性。体温38.0以上の発熱持続しているため、

　　　　　　　　カロナール（200）2Ｔ1×1日分処方、発熱時の予測指示（4/3まで）、本日セット３、ＣＲＰ採血指示あり。その後、解熱はしており、今朝は体温35.6℃にて経過。本日、発熱なし。採血結果、川端Drへ報告。発熱みられていないため、経過観察とし、明日主治医へ報告するよう指示あり。

・十日市　利喜様～先週、金曜日から土曜日にかけては、不眠で経過し、「元沢が義重に寝せるなって言った。寝れない。」と妄想様の発言が聞かれる事やスーツに更衣する事がありました。その後は、日勤帯では居眠りや妄想発言なく、日課を取り組まれています。不眠による不調の訴えはありません。夜間帯の睡眠は取れています。環境調整や季節などの変化もある為、引き続き、精神症状の変化に注意し観察していきましょう。また、夜間の睡眠状況を確認し、生活リズムを崩さないよう介入していきましょう。

・金沢　洋子様～先週の診察では、アランターSF止め、リントン2mg→1mgへ薬物調整を行っています。じっとしている事が出来ずに、移動している様子や昨日の買い物では、声掛けに「ヨッシャー」と言われたり、他患者様に声高に「あら、叔父様」と声掛けたりと気分の高い様子が続いています。夜間の睡眠はとれており、日課やプログラムは取り組む事は出来ています。引き続き、日課が取り組めるよう声掛けしながら、他者とのトラブルに注意し観察していきましょう。また、精神症状の変化に注意し観察していきましょう。現在の状態を本人に伝え、病状管理のうえで、自身の振り返りをしてみる介入も良いのではないかと思います。

· 大上　なみ様～先週の診察で起立時に立ちくらみがあるとのことで、リスペリドン(1)　2T→　　　　　

1Tへ減薬しています。その後、立ちくらみの訴えは聞かれていないです。

本日、シエロングテスト施行しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　脈拍（回/分）　血圧（mmHg）

臥床時　　　　　69　　　　　　　94/52

　　　　　　　　5分後　　　　　63　　　　　　　94/60

　　　　　　　　起立時　　　　　60　　　　　　　86/50

　　　　　　　　2分後　　　　　67　　　　　　　80/50

　　　　　　　　さらに2分後　　72　　　　　　　74/42

　　　　　　　　本日も書きものは、みられていますが、時間内に終える事が出来ています。引き続き、ルールを守られているか確認していきましょう。又、精神症状の変化に注意し観察していきましょう。

　　　　　　　　

・元沢　政治様～今朝、髭剃りされているが、T字カミソリ使用後、返却しないことあります。声掛けに対し、口をモゴモゴさせ口を尖らせる事あり、表情硬くしています。持っていたいという気持ちなのか？理由を問うと「いたずらされる」と話しています。危険物の取り扱いについて確認していきましょう。午後、スタッフ数名にて介入する予定とします。

・伊藤　雄一様～本日、左手が痛いと訴えあり。「普段左手使わないのに、使ったら痛くなってきた」と話しています。外見上は、異常みられません。本人用の湿布貼り経過観察としています。身体不調を表現される事や普段実施しない足洗いをしてみたり、書き物も普段と違う場所で行ったりとする事もあります。高校野球児に対し、「遺伝子組み換えで出来ているんだ」など話す事あります。引き続き、精神症状の変化に注意していきましょう。4月4日八戸赤十字病院受診予定です。スタッフ同伴し、薬剤（当院処方）の確認をしていきます。4月7日まで薬はあります。

