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出席者は記録者が印を付ける。
出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）
＜連絡事項＞
· 1月以降の退院時要約は、4/15までに作成し、上口SGMまで提出をお願いします。

· 人事考課は3/25までに作成し、上口SGMまで提出して下さい。
＜患者様連絡事項＞

· 駒木　洋士様～退院時に、青明舎の登録を再度行うように伝えて下さい。

· 伊藤　義彦様～任意入院への切り替えと退院についての電話を、御家族にしていますが

繋がらない状況です。引き続き、連絡を行っていきましょう。
・坂本　のり子様～整形外科受診に関して、御家族様に連絡していますが繋がっていない

状況です。引き続き、連絡をしていきましょう。

・豊巻　薫様～今後について面談を行っていきますので、担当スタッフは御家族様との調

整をお願いします。

・坂本　福子様～臨時薬前回と同内容で10日分処方となっています。おやつが、自己管理

許可となり、本人持ちとなっています。本人様より、外出希望がありま

したが、不可となっています。
· 斉藤　悦子様～3/18（火）ハロマンス（100）1Ａ筋肉注射　左臀部の指示がでています。
· 若松　健一様～臨時薬前回と同内容で3日分処方となっています。頭痛時、便秘時の予

測指示が、3/27まで継続、血圧2検（朝・夕）の指示を頂いています。

本人様より、外出希望あり、知人の立花様と外出の際に使用する為に、
単独外出許可書必要な為、保護者様に来院するよう担当スタッフは連絡
して下さい。また、その際に、外出泊予定の確認や、疾病教育等を勧め
ていきましょう。
＜要注目患者様＞
・阿部　文香様～話し掛けの多さみられています。不機嫌さや、苛々した様子はなく、粗暴行為なく経過しています。夜間は、休む事できています。本日より、内服薬増量となりますので、薬の作用、副作用に注意していきましょう。

・川上　牧子様～昨日、促しにてホールにて昼食摂取。昼食後嘔吐し体力的に辛い為、夕
食は、自室にて摂取しています。悲観的な訴えなく経過しています。ひ

続き、気分や、日常生活行動等の観察とともに、少しづつ生活の拡大が

図られるような関わりをしていきましょう。
・坂本　福子様～話し掛けや確認行為目立たず、気分高揚さなく落ち着いて行動出来てい
ます。準夜帯で、「息子に東京と仙台で結婚式がありお金が必要と言われ、

考えていたらムカムカしてきた」と話されていますが、友人へ電話をさ
れた後より落ち着いています。夜間は1:30就床し、以後良眠で経過して

います。引き続き、環境の変化による精神症状の変化に注意するととも

に、気分安定して過ごせるよう、訴えの傾聴や環境調整等行っていきま

しょう。
・川井　芳子様～妄想発言活発で、時折、切迫した様子みられています。夜間は休むこと

できています。引き続き、所在確認の徹底を行うとともに、支持的、受

容的態度で訴えを傾聴し、気分安定が図られるよう介入していきましょ

う。
＜田名部Ｄｒ診察＞

・袴田　将志様～不眠時、便秘時の予測指示が3/31まで継続となっています。

· 本多　富美様～両上肢接触性皮膚炎にてデルモゾール軟膏1本、手指の荒れありザーネ
軟膏30ｇ処方。頭痛時の予測指示が3/31まで継続となっています。
· 小林　満様～臨時薬前回と一部内容変更にて7日分処方となっています。
· 川上　牧子様～ＧＡＦ25点、臨時薬前回と同内容で7日分処方となっています。
· 根岸　英子様～臨時薬前回と同内容にて7日分処方となっています。3/27（木）10：00

～3/28（金）17：00まで外泊希望あり許可を頂いています。3/27退院

前訪問指導予定で、時間調整中です。退院日（4月の第1～2週で御家族

様の都合が良い日）と、ケアマネージャー決定後、病院に連絡が来る予

定となっています。

＜今週のアルコール治療プログラム＞
・小林　満様
3/17（月）  午前→酒歴発表原稿作成についての説明　　午後→作業
3/18（火）  午前→作業　　　　午後→再スタートミーティング　
3/19（水）  午前→酒歴原稿作成　　午後→作業　　　　　　
3/20（木）　午前→作業　　　　午後→ゼロの会　　
3/21（金）  午前→酒歴原稿作成　　　　午後→作業　　　　　　
3/22（土）　午前→ＳＳＴ　　　午後→外出泊訓練
3/23（日）　外出泊訓練
・藤澤　徹様
3/17（月）  午前→テキスト　　午後→作業

3/18（火）  午前→作業　　　　午後→ミーティング

3/19（水）  午前→テキスト　　午後→作業　　　　19：00～断酒会参加　　　　　

3/20（木）　午前→作業　　　　午後→ゼロの会　　

3/21（金）  午前→テキスト　　午後→作業　　　　　　

3/22（土）　午前→ＳＳＴ　

3/23（日）　外出泊訓練　　

※佐川　光俊様、川上　牧子様の症例検討会を実施しています。
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入院年月日：Ｈ26年3月3日　　　　　　　　　当院1回目

入院形態：任意入院

退院予定年月日：６月上旬　　　　退院予定先：自宅

検討された支援内

容と今後の方針

・気分や思考、日常生活行動、睡眠状況の密な観察。

・自己肯定感を持てるような関わりをし、1ヵ月後を目安に生活の拡大を図る。

・本人様への疾病教育、症状コントロール（認知行動療法的な関わりをしていく）

・御家族様への疾病教育、本人様への対応方法のアドバイス等を行い不安の緩和を

　図る。

・外出・泊訓練、退院前訪問指導

・4月頃よりＯＴ等プログラムの導入を検討していく。



抽出された問題点 抑うつ症状により身体疲弊状態や対人恐怖等、日常生活へ支障をきたしている。



＊リフォームの件でトラブルになった方が近所に住んでいることも自宅に帰りたくないという要因と

　考えられる。



開催日：Ｈ26年2月7日

時間：13：30～14：00



報告書（症例検討会1回目）

チームメンバー

Aチーム

久保・番場・西山・長濱・清川・畑内・

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成日　Ｈ26年3月17日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成者　久保　奈々美

　

基礎情報

氏名：川上　牧子　様（女性：54歳）病名：うつ病


[image: image2.emf]主治医 ＳＧＭ 担当者

西病棟

備考

入院形態：任意入院

退院予定年月日：4月中頃　　　　退院予定先：自宅

検討された支援内

容と今後の方針

・疾病教育を行って、自己服薬管理を導入していく。

・外出・泊訓練を行い、退院前訪問指導実施していく。その際に生活状況の確認を

　行い、退院後の生活の具体的な指導、アドバイスを行っていく。

・金銭管理状況の確認をしていく。

・退院後は、本人様は、外来通院のみを希望しているが、訪問看護の導入を勧めて

　いく。

・セルフケア不足（保清や整容等）に対する介入

抽出された問題点

・疾病についての理解が出来ていない。

・病識がなく、再発のリスクが高い



開催日：Ｈ26年3月17日

時間：13：30～14：00



報告書（症例検討会1回目）

チームメンバー

チームリーダー：阿部　大

三浦　真美・橘　セツ子・石岡　啓子・坂本　美寿々・小村　貴和

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成日　Ｈ26年 3月17日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成者　相馬　亜紀子

　

基礎情報

氏名：佐川　光俊　様（女性：53歳）病名：統合失調症

入院年月日：Ｈ26年4月5日　　　　　　　　　当院1回目


