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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・3/11（火）、3/12（水）全職員対象の研修がメンタル3階会議室であります。テーマは「救急対応」です。参加するようにしましょう。

・3/15（土）までに退院支援計画書、3/25（火）までに中間サマリー作成、転倒・転落アセスメント評価、ケアプロセス、二軸評価（受け持ち患者）を作成お願いします。中間サマリーには平成26年3月のインデックスをつけ東SGMまで提出お願いします。

・年度末の人事考課の時期になってきています。3月中には案内します。年度スタートの取り組みが始まる時季でもあるので、計画的に進めて行けるように業務計画をたてましょう。

· 患者様への手紙の取り扱いについて

公共の機関や御家族様からの手紙は医事→スタッフ→本人へ配布となります。公共の機関からの手紙については、本人と一緒に確認しSWに情報提供をお願いします。また内容によっては、SWに確認を取ってから本人と一緒に開封をする事もあると思います。返信しなければならないものもあるので、情報をSWだけではなく病棟内にも伝えるようにお願いします。

・定期採血・検尿は本日分は終了しています。

・インフルエンザ罹患者は患者様には無くなりましたが、職員の家族に出ています。引き続き患者様・スタッフに罹患者が出ないように手洗い、うがいを施行していきましょう。

＜患者様連絡事項＞

・田名部　浩平様～青山荘の入所にあたり、ベルエポックの田名部氏が今後の支援計画プラン作成終了したという事で、明日15時に本人と面接予定です。

・伊藤　雄一様～3/5（水）室岡整形受診です。ヒアルロン酸の注射はこれで最後となります。

＜週間予定＞

・3/3（月）ナイトプログラムはBMI計算

・3/5（水）リネン交換→布団カバー

・3/7（金）平　勝利様　歯科受診

＜注目患者様のＮＣＰ評価＞

・伊藤　雄一様～3/2（日）外出で図書館以外の届出にはない場所に行き、CDラジカセを購入して来ています。外出の行動を振り返り、行き先の変更や追加をする場合はスタッフに事前に連絡・相談をするようを伝えています。そういう行動は単独外出が出来なくなる事も伝えています。

・小笠原　禮子様～土・日は発熱なく経過。血圧は170台と高めですが、再検では140台です。降圧剤の服用はないので、状態確認していきましょう。夜間はトイレの中途覚醒ありますが、再入眠出来ています。精神状態、睡眠状況、休息が取れているか観察・確認していきましょう。脱肛も一時的に戻ったりしています。右足第１趾のベンチ腫は様子をみてスピール膏を貼って削っていくようにしましょう。日中の活動もホールにて過ごす時間を作る事出来ています。食欲もあり、間食の要求もあります。むせ込みも目立っていません。去痰剤、抗生剤は前回の診察で1週間分処方されています。次回（3/7）の診察で再度、処方お願いします。シンラック液2本処方となっています。

　　　　　　　　　

・大上　なみ様～紙に数字を書く行為は続いています。今まで書いた用紙はどこにあるか聞くと、買い物袋にとってあると話し、見せています。4階のトイレでの独語も聞かれています。2月上旬では47㎏前後でしたが、僅かですが（1、2㎏）減少が見られたりしています。精神症状が体重変動に悪影響を及ぼさないように、気をつけて観察していきましょう。日課の取り組みは問題なく出来ていますが、長時間続き睡眠や日課に支障が出るようであれば、休むように促していきましょう。

・滝田　英人様～独語・空笑はありますがトラブルにはなっていません。買い物でも店内では迷惑になるような行動はありません。本日のリハプロでは床に横になり、「気分がおかしい」と話していますが、不調を訴える事はありません。夜間は0時前後に休み、2・3時間で起きてくる状態が続いています。3/1（土）と本日はベッドの上で畳んだ布団の中に頭を入れ、うつぶせになりながら身体を左右に動かす行為が見られています。何に対しての行動なのかは、分かりません。精神症状、身体症状の変化に気をつけ、状態確認していきましょう。

・滝澤　久江様～昨日は排便が3回ありました。引き続き自立排便が出来る様に関わっていきましょう。昨日は妹様の面会もありましたが、幻聴に左右された行動や発言はみられていません。

・山本　伸子様～本日の15時45分に帰院しています。外泊状況を確認すると「幻聴はあるが気にならない」「よく眠れた」「今後の（山梨行き）事を聞くと、うるさがられるので、聞かない」等話されています。帰院後は入浴もされています。

・中野渡　鉄男～首の所にカミソリ負けのような痕があります。余り、強く当てないように、またクリームの購入なども検討していきましょう。

・三上　勇様～顔面の化膿した部分は良好になってきています。洗顔や髭剃りで悪化しないように注意していきましょう。

＜ナイトプログラム・ミーティング＞

・3/5は「爪の切り方」について

　伸ばしすぎた場合や切り過ぎた場合、長かったり・短かったりした場合の衛生面、どのくらい切ったらいいのか、どういう切り方がいいのか、爪切りを持っているか、その爪切りは切れるのか、切った爪の捨て方、厚すぎて切れない患者様はいないか、肉も一緒に切ってしまったらスタッフに報告することや、感染症についてお願いします。またスタッフも患者様をよく観察しましょう。

・3/12「髭の剃り方」

　カミソリの扱い方、乾燥している時季の髭や顔の剃り方、クリームやジェルもある事や使用・量についてや剃り過ぎて肌をいためる事がないよう伝えましょう。

＜本日のナイトプログラムで＞

・番組表が無くなっている事があります。3/4までの番組表が期日前になくなっていたり、掲示してあった用紙を勝手に持って行く行為があるようです。期限の終った用紙はスタッフが処理することやまだ期日のあるチラシを持っていかないように伝えるようお願いします。







