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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜連絡事項＞

・2/26（水）青陽館　玄関電子錠の修繕予定

・2/26（水）庶務　施設巡視　13：30～14：00

・H26年2月給与明細について

給与明細上、「他手当」「他控除2」の項目に金額が記載されている職員は、年末年始（12/31～1/3）に出勤した2,000円/日の手当金（現金支給）となっているため、年収の源泉徴収対象にする必要があるため±で計上されている。各自で確認をし不明な点等があった場合は総務へ連絡をすること。

・H26年3月で青山荘のサービス終了となるメンバーについて

現在、青山荘へ入所している方で3月いっぱいでサービス終了となる方が6名いる。

①中村与一郎様…4月からグループホーム入所予定。平日はデイケア利用で、今後は就労系のサービス利用の方向も検討中。

②繁名　和恵様…病状は安定していないが、4月以降は平日全部をデイケア利用としグループホーム入所の方向で検討中。

③松倉　健一様…4月以降は自宅での生活となる。現在、水・金曜日のデイケア利用となっているが、日中での活動場所確保のためにも可能な限りでデイケア利用の日数を増やす働き掛けをしているが、今以上にデイケア利用日数を増やしたくないと希望あり。家族からの要望も踏まえて青明舎（ふらっと）や青山荘の憩いの場の利用を検討中。

④船場　幸子様…4月からはグループホーム入所予定。平日は全てデイケア利用の予定としているが、状況に応じて就労系サービスの利用も検討していく。

⑤大下　良悦様…4月からは青風荘へ入所予定。それに伴い、デイケア利用からデイナイトケ利用へ変更となる。

⑥青木　紀子様…4月からは単身生活でアパート暮らしとなるため、現在探している。デイケア利用は継続。

※五日市規様、藤村翔様はサービス延長が可能なため、変更なし。

・異動希望及び上司評価について

各自、WIZメールを確認し必要項目への入力を行い各AOMへ3/7（金）までに提出すること。

＜利用者様情報＞

・富塚　勝幸　様～風邪の調子は、鼻汁・くしゃみのみで、発熱は無く経過しているとのこと。若干そわそわした様子見られており、スタッフや利用者の側によって様子を見たり、話し掛けたりしている様子ある。また、「前の電話で、黒い手袋が届いていると聞いたんですけど・・・」と話されており、事実確認するが届け物は無い。「おかしいなあ」と首をかしげている。

・平　康子　様　～本人より架電あり、体調不良で休みたいと話している。スタッフから症状を確認する為に腹痛や頭痛、下痢や風邪症状等の有無を問うと全てに「ハイ」と返答し、現在の状態を曖昧に答えている。また、症状があるようなら、他科受診を勧めると聞こえないフリをする事がり、スタッフから再度他科受診を促している。本日はデイケアを欠席している。

・吉田　富秋　様～本日、発熱がありデイナイトケア休んでいる。右脇腹痛を訴えており夜間も殆ど眠れていなかった様子。外来受診はスタッフが代理で実施している。

・古舘　正行　様～「ダメ～嘘つくな～」などの独語あり、昨日は青風荘での嗜好品受け取りの時間に遅れる事があったとの情報あり。本日デイナイトケアでは、ニヤツキや噴き出し笑い、独語は軽度見られているが日課への支障は見られていない。指を舐める行為もここ最近で見られ始めているため、ストレスの有無を確認しあるようならば緩和に努める。

・鈴木　真知子様～本日、デイナイトケア来所前に青風荘にてスタッフへ「青風もデイナイトも辞めたい。アパートで暮らしたい」と話していたと情報あり。青風荘スタッフの説明にて、現在、青風荘へ入所しながらデイナイトケアに通っている事で自身の収入が得られている点を説明すると納得出来ていたとのこと。デイナイト来所後は「辞めたい」といった発言は聞かれず経過している。スタッフの話し掛けに対しても「大丈夫です」など、退所に関する希望は聞かれていない。

・鹿原　博夫　様～昨日、来所時に表情の硬さが目立ち声掛け。表情の硬さはあったが、対応は穏やかで入浴時に聞かれる大声での独語も見られず経過。先週あった疲労感などは、今週に入り消失したとの返答聞かれている。

＜事例検討＞

・津嶋　イチ子様（53）統合失調症　　デイナイトケア：月～金/週

目　　的計画の評価・見直し、対人交流面での対応

長期目標新しい生活に慣れて、安定した生活を送る。

中期目標①周りの動きをみて行動する。

②青風荘、青陽館の1日の流れを把握する。

短期目標①周りの動きをみて、自分で薬を飲みにくる。

②青風荘、青陽館の日課に慣れる。

治療計画①疲労を観察・確認し、疲れている際には休むように促す。

②日課（特にテーブル拭きや服薬など）ができていない時には声掛けをする。

③周囲の様子を見て、休んでいる人には声を掛けないようにする。

現　　状

・夕方に疲労感を訴える事が多い。

・テーブル拭きを忘れる事が多く、声を掛けても「今日は違うよ」と返答する事がある。

・今後の生活について、「一人で何でも出来るから」と話しアパートやグループホームなどで暮らしたいと訴える事がある。（甥様と暮らしたい、など訴えがすぐに変わってしまう事もある）

・周囲への話し掛けが多く無視される事もあり、話し掛け方などのアドバイスが必要。

対　　応

・今後の生活について

→現在、青風荘では掃除・洗濯などの日課、服薬（主に就床前薬）などに声掛けを要する状況であり、「一人で何でも出来る」と話しているが、実際は掃除洗濯に関しては不十分な点が多々見られている状態。

・理解力・認知について

→スタッフの方で説明した事に対して「ハイ」と返答し、理解しているように思われるが実際は説明した通りに行動する事が出来ずにいる。2つ以上のことになると1つを遂行する事で精一杯になる傾向がある。

・対人交流面について

→昼食後、休んでいるメンバーへ対して延々と話し掛けるなど状況を見て行動する事が出来ず、都度声掛けを要している状態。他メンバーから無視をされたり、相手を疲れさせてしまう傾向がある。また、“キューちゃん”とあだ名を付けられており、現時点では本人が特に気にしている様子はないがトラブルの元となり得る。（あだ名を付けたメンバーに対してはスタッフから介入しているが、聞き入れられていない）

・目標立案について

→現在、青陽館での流れや青風荘での流れを把握する事が出来てきているため、中期・短期の②を終了とし、長期目標を「病状を安定させ、現在の生活を安定させる」事を念頭に入れたものへ変更していく。また、対人交流面では場に適した行動が出来るよう関われる内容の目標・計画を新たに追加する予定。

＜外来情報＞

・高橋　洋子様～胆石の薬が残り少ないという事で、10日分追加で処方となっている。

・溝越　キク様～「デイケアを辞めたい」と主治医へ訴えている。1月上旬にデイケアに行って以降、来所していない事を指摘し1ヶ月以上デイケアを休んでいると籍がなくなっている可能性がある事を伝えている。デイケアを辞める事は可能であるが、体重増加に気を付けるよう説明をしている。今後はデイケアスタッフと話し合いをして決めていく事とする。

・吉田　富秋様～週末に発熱等あり、鹿内内科を受診している。現在も発熱等が続いている事から、青風荘スタッフが代理で受診をしている。服薬は処方内容に変更なく継続となっている。

・青木　紀子様～前回、単身生活へ向けて物件を見に行った事を報告している。その際に、付き添ったスタッフが建て付けについて話をした所、不動産側から断わられたとの事で次回また、別の物件を探しに行く予定。

・清水　秋男様～「仕事を増やしたい」と主治医へ伝えており、自身の負担とならないかを確認しながら、増やすかどうかについては雇い主と相談をしなければならない事であると説明している。

