第10回　南寿の里　丘の家　カンファレンス議事録

平成25年12月26日（木）

場所：丘の家　食堂

時間：15：30～16：30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記載者：松川智恵子
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※   ※欠席者は必ず目を通し、知らなかったという事の無いようにしましょう。

【各担当より】

○環境整備より

· 口腔物品保管場所の検討

浴室棚の上に置いている洗面道具を各居室で保管し、空いたスペースに口腔物品を置く事にする。実施し不都合等ある場合は再度検討をしていく。

・　衣類について

職員ロッカールームの整備を行い収納スペースを確保している。

<収納場所>

· 木村洋子様の衣類→チェスト

· 晴山キリ様の衣類→収納ケース

· 松ヶ崎キツ様の衣類→カラーボックス(衣類収納が乱雑になっている為、再度収納の仕方検討)

　

○食事担当より

　・南寿の里では備蓄米を25袋ストックする事になっている。丘の家が13袋、雲の家が12袋としている。発注したのから順に使用して行くために、精米日を確認し使用していく。また、古い米は下の段、新しい米は上の段に収納する。

○記録担当より

　・経過録の書き直しを1月中に終わらせて下さい。

○掲示物について

　・1.2.3月は前田、花生が担当。季節を感じて頂く作品を利用者様と共に作成し掲示していく。

○ケアプランについて

RAP作成が滞っており、早めに着手し期日に間に合わせて作成する事。
○報提供書について

· 経過欄は変化がなくても前回と同じ文章にならない様、自分の言葉で記載する事。

· 服薬変更になっているのにも関わらず、服薬欄が変更になっていない事がある。きちんと確認する事。

· 薬の変更があった際は、薬事情報に変更になった薬をマーカーする事。

○爪の伸びている入居者様が多いです。不衛生な為、入浴時や気がついた際に切って下さい。

○上野昭二様について

· 11月頃より痰によるむせ込みが目立っていた為、11月の受診の際ムコキールが処方となっている。痰がらみあり排痰も出来る様なってきている。夜間はベッドや枕辺に排痰していることもあるので、ベッド周辺が痰で汚れている際は寝具交換や拭き掃除などを行っていく。

· ご家族様に加湿器を依頼する予定。

　・　12/31(火)10時～1/2(木)10時まで外泊予定。

○清川晴代様について

· 12/16(月)より日中、傾眠傾向にて経過されている。12/25(水)は夜間不眠にて経過し日中、傾眠にて経過されている為、自室へ誘導し休んでいる。同じ体勢や寝方によっては顔面や手背に浮腫見られている。様子を見ながら体交を行う。引き続き状態観察していく。

○晴山キリ様について

· 面会者より居室の臭いについての指摘がありました。最近の状態と対応策について検討している。

· 入居時、夜間トイレに起きた際、失禁しながらトイレに行かれたり、ふらつきながらトイレに行かれていることあり、転倒防止の為居室にポータブルトイレ設置している。

· 最近の様子では、以前は日中、トイレにて排泄していたが、現在は昼夜訪わず、ポータブルトイレを使用している。

· ポータブルにした排泄物を洗面台に流している事がある。

· トイレ後の後始末が出来ず、衣類や寝具に便がついている事がある。

検討内容は以下の通りです。

1 日中はトイレにて排泄が出来ている為、これからは夜間帯のみ居室にポータブルトイレを設置する。ポータブルトイレはベッド横に設置する。

2 日中、臥床傾向となっている為、昼夜の区別も出来なくなってきています。日中、離床を促し本人の興味がある物を一緒に行って行きましょう。

3 こまめに換気する。

4 居室の環境整備やベッド周辺に失禁した衣類がないか確認して行きましょう。

5 便・尿失禁をしている事もある為、保清面にも気を配る。

○感染委員会より

　・ノロウイルスやインフルエンザが流行る時期です。職員や面会者から感染する可能性がある為、職員は出勤したら手洗、うがいをしてから業務を行って下さい。面会者来居時は手指消毒を行って頂いて下さい。

　































