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＜連絡事項＞

・本日、納会があります。日勤者は必ず参加するようにして下さい。

・31日より正月体制となり、最小限の勤務者で病院を運営していく事となります。自己のないよう十分注意していきましょう。また、各自体調管理をしっかりとし欠勤のないようにしましょう。

・年末年始、外出泊へ行く患者様が多数います。それぞれ入院形態、病状、制限など様々となっていますのでここに合わせ、外出泊中の注意事項等説明していく様にしましょう。

・年末年始特別手当の支給が12/31～1/3の期間であります。配布場所、配布時間等決まっているので各自ＷＩＺ掲示板にて確認して下さい。

・職員駐車場の場所についてＷＩＺ掲示板に載っていますので各自確認して下さい。

・年始は1/2よりモーニングミーティングがあります。当日のリーダーは1/1日勤～1/2深夜までの状態をまとめて報告して下さい。

＜患者様連絡事項＞

・阿部　文香様～便秘時の予測指示が1/16まで継続となっています。また、家族より1/2（木）11時～18時の外出希望あり主治医許可となっています。

・船田　正明様～持参薬同内容で14日分処方となり以後定期処方となります。

・本多　富美様～明日外出に行く際に帰院時服薬ボードを持って来るよう伝えて下さい。

・駒木　洋士様、赤石　陽介様1/6(月)より作業療法、リハビリプログラム導入となります。

・赤石　陽介様～本日ハロマンス筋注施行しています。

・坂井田　八千代様～主治医との面談を1/1（水）15:00から西Ａ診察室にて行う事となっています。

＜ＯＴ＞

・根岸　英子様～作業導入となっています。指示動作困難な様子見られ落ち着きのなさもあります。集中して取り組める用引き続き介入おこなっていきましょう。

・阿部　文香様～物品を投げたり、大声を出したりする事あり、本日は「ここに居るとダメなんだよ」と顔出しのみとなっています。本人の状態に合わせて参加促していきましょう。

・大高　千枝子様～作業中も妄想活発に聞かれています。また、他者と口論となる事ある為引き続きトラブルに注意していきましょう。

＜要注目患者様＞

・谷川　茜様～下腹部痛の訴えは殆どなく、希死的発言、不安感の訴えも無く経過しています。予測指示も使用せずに眠れるようになってきています。他者との距離の近さある為、距離の取り方等対人交流面の観察も継続し適宜介入行っていきましょう。

・藤井　純子様～土曜日外出へ行かれ予定より早く帰院していますが精神症状の大きな変化なく経過しています。また、表情冴えなさ見られ自室で過ごす事多いですが、不安の訴えや希死的発言はありません。食事は数口のみの摂取ですがおやつは摂取出来ている様子です。不安感等の訴え傾聴し安心して過ごせるよう介入していきましょう。

・赤石　陽介様～訴えの多さはありませんが、他者との距離の近さ目立っており介入要しています。今の所過度な接触、トラブルはありませんが、引き続き対人交流面での観察・指導を継続していきましょう。

＜中野Ｄｒ診察＞

・大高　千枝子様～流涎、除脈等の副作用ある為臨時薬変更となっています。本日よりメマリー内服開始となりますのでフラツキに注意し、脈拍の観察も継続していきましょう。また、特定患者様に嫌がらせをされている等の訴え聞かれています。トラブルに注意していきましょう。

・福岡　良孝様～昨日にてアルコールプログラム終了となっています。今後は追加のプログラムは必要ないとの事なので、リハビリプログラム導入する事としています。

＜田名部Ｄｒ診察＞

・谷川　茜様～臨時薬はセパゾンが減薬となり7日分処方となっています。現在母が無くなった事について認知行動療法実施しており、捉えかた等改善見られれば退院検討していく事としています。

・赤石　陽介様～幻聴が治まったら外泊訓練実施し、問題無ければ退院を検討していく事としています。本人より就労希望等聞かれていますが、退院後は青山荘のデイケアを生活の中心とし、生活リズムを整えていけるよう促していきましょう。

・畑中　成夫様～臨時薬は同内容で7日分処方となっています。また、希望時シンラック内服の予測指示は1/18まで継続となります。

・泉川　ケイ子様～頭痛時、便秘時、拒薬時、不穏時、頚部痛時の予測指示が1/18まで継続となっています。

・袴田　将志様～臨時薬は同内容で7日分処方となっています。

・中森　みや子様～ナパゲルン軟膏1本処方となっています。また、本人希望にてスズキの魚禁へ食事変更となっています。

・本多　富美様～両手指に乾燥、あかぎれ見られている為、ザーネ軟膏処方となっています。また、本人希望にて軽食から普通盛へ食事変更としています。

＜今週のアルコールプログラム＞

出川　萬次郎様

12/30（月）午前：話し合い　　　　　午後：作業療法

　12/31（火）午前：作業療法　　　　　午後：話し合い

　 1/ 1（水）なし

　 1/ 2（木）午前：なし　　　　　　　午後：ゼロの会

　 1/ 3（金）午前：自己学習　　　　　午後：なし

　 1/ 4（土）午前：ＳＳＴ　　　　　　午後：なし

　 1/ 5（日）自己学習
