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平成　25　年　12　月　25日　　(水)　　　　　　　　　　　　　　　司会・記録：相馬　亜紀子　　
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出席者は記録者が印を付ける。
出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）
＜連絡事項＞
・川端Drの患者様の症例検討会は下記の順番で進めていく予定です。
①阿部　文香様　②佐々木　康子様　③宮本　建蔵様　④山下　拓也様　⑤戸賀沢 潔様

地域復帰支援検討会、転入患者様の関係等で前後する事はあると思いますが、担当スタッフは、資料の準備をお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・泉川　ケイ子様～12/26（木）フルデカシン（25）1A左臀部に筋肉注射予定。

・本多　富美様～臨時薬前回と一部内容変更し14日分処方となっています。

・松川　麗様～12/31（火）12：40～1/3（金）13：30まで外泊許可を頂いています。

・伊藤　義彦様～12/31（火）11：00～1/3（金）16：00まで外泊許可を頂いています。
・根岸　栄子様～GAF 25 となっています。

・谷川　茜様～昨日より臨時薬変更となり、薬局へ薬事情報を依頼しています。
＜要注目患者様＞

・藤井　純子様～昨日は、腰痛の訴えあり、予測指示で対応。表情の冴えなさ見られてい
ますが、希死的発言や、行動化はなく経過しています。夜間の睡眠につ
いては、熟睡感がないと話されています。引き続き、気分安定が図られ
るよう訴えの傾聴や、環境調整を行い、安全な環境で休息できるような
関わりを行っていきましょう。
・袴田　将志様～多飲水傾向あり、介入していますが、理解の乏しさみられています。準
夜帯では居眠りあり、夜間の睡眠は不安定で経過しています。今朝も起
床に時間を要しています。引き続き、生活リズム確立の為の声掛けを行
うとともに、自身の言動を現実的に評価できるよう関わっていきましょ
う。
・根岸　英子様～昨日より、プログラム導入となり、拒否なく取り組む事できています。

日課も自ら行うことできています。夜間は良眠され、気分変動なく経過
しています。引き続き、精神症状の観察とともに、退院後の生活を踏ま

えた支援を進めていきましょう。
＜安ヶ平Dr診察＞

・豊巻　薫様・工藤　綾子様・鈴木　真知子様・長谷川　陽一様・木村　忠史様の予測指

示が1/8まで継続となっています。

・藤井　純子様～不眠の訴えあり、エスタゾラム（2）1T　1×就床前　7日分処方、以後定

　　　　　　　　期入りとなっています。12/28（土）10：20～16：00の外出、1/1（水）
　　　　　　　　11：30～1/2（木）16：00の外泊許可を頂いています。

・川井　芳子様～不眠の訴えあり、エスタゾラム（2）1T　1×就床前　7日分処方、以後定

　　　　　　　　期入りとなっています。

・市川　真紀子様～日中の眠気の訴えあり、次回定期よりエビリファイ（12）2T　2×朝、

　　　　　　　　　夕食後→エビリファイ（6）2T　2×朝、夕食後に変更予定となってい
　　　　　　　　　ます。
・出川　萬次郎様～初外来日1/23（木）、1/4に退院処方予定です。
＜転入患者様情報＞

赤石　陽介様（32）男性　病名：統合失調症　　主治医：田名部Dr　任意入院

受け持ち担当：久保Ns、高森CW

【経過】

H25.12.14青明舎利用中本人よりイライラして落ち着かないと当院へ連絡あり。幻視・幻聴がある事夜間不眠である事を訴えていたが主治医へ情報提供する事を伝え自宅へ戻る。同日19時母様より本人が持参していた内服薬（当院処方3日分）を全て服用し泣いて幻聴の訴えがあると連絡が入る。総合病院受診するよう対応。八戸市立市民病院受診し入院となる。12/16同院退院後当院受診し6回目の任意入院となる。

入院後服薬調整を行い拒薬なし。幻視（血だらけの女性）幻聴の訴えは続いているが希死念慮や衝動行為なく経過。本人も落ち着いてきたと話し穏やかに過ごす。幻視・幻聴の他に左上下肢の振戦があるが改善傾向。今後について自宅退院ではなく青山荘やグループホーム入所を希望。理由については母様とうまくやれない為、入退院を繰り返してしまうからと話されている。
【備考】

・買物カードあり。

・12/31～1/2外泊希望あり。主治医検討中であり、12/26確認していく。
・ハロマンス（100）1A、（50）1A筋注　次回12/30(月)左肩

・本人、今後について主治医面談希望しており、12/27（金）11：00、母様来院予定。
・H26.1月中に入院前より受診中の歯科受診予約している。（1/8、1/15）
