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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・１１月１日～１１月２１日までの３週間①患者様、利用者様およびご家族様対象のアンケート②法人職員対象のアンケートがありますので、ご記入お願いします。

・１１月５日～１１月７日、職員インフルエンザ予防接種実施。現場に支障がないように、相談しながら接種を受けに行って下さい。

＜青明舎利用者様情報交換＞

· 古舘　ヨリ様～本人へグループホーム入居について意思確認すると、まだ迷っている様子あ

り。気になることがあれば、青明舎で整理していけることを伝えている。1週間後面談予定としている。

デイケアでは、グループホームに入ることが出来るのか、グループホームに入ったとしても人間関係でやっていけるのか、姉から「金銭的な支払いが滞った場合、誰が払うのか」と電話が来た等、悩むことが多いと話されている。訴えを傾聴し、ひとつずつ解決していけるよう、情報共有しながら関わっていく。

· 高柳　和子様～10/30定期訪問実施。訪問時室内は電気を点けず、室内のガラス戸を空けて明

かりをとられている。インフルエンザ接種後の様子を伺うと、接種後腕が腫れてかゆくなったとのこと。腫れた部分はかかないように注意を受けていたため、我慢できないときは服の上からさすっていたとのこと。最近食事が美味しくないとのことで、入れ歯に変えてから食事が美味しくないと話している。最近は、入れ歯の前歯を壊したくないとのことで、食べたい物も我慢してると話している。（以前、歯医者を受診した際前歯の壊れた部分を直すか先生に聞かれたが、本人は直さなくてもいいと言ったとのこと。）また、食事をする時は前歯の壊れている部分が気になり奥歯で食事をしているため、入れ歯が外れ、入れ歯を飲み込みそうになるとのことで、傾聴して対応している。市販に歯の隙間を補う商品も販売されている事や、入れ歯の壊れている部分が気になり食べたい物を我慢するようなら、早めに歯医者に行って治療するように伝えている。

· 清水　秋男様～11/2定期訪問実施。近況について確認すると、昨日は9：00～17：00まで仕

事をしてきたとのこと。作業内容については、雑務（掃き掃除）が主であったとのこと。精神面よりも身体面の疲労感が強いと話されている。仕事に対する不安を聞くも、「特に何もないよ。大丈夫。前もやってたから。」と何度か繰り返して話されている。仕事で身体を動かすのも良いとのこと。しかし、朝は早いからきついときもあるとのことで、体調管理はしっかり行い、体調不良等で無理なときは連絡して休むよう伝えている。

＜利用者様情報＞

・寺沢　彩　様～10/17就床前～11/3就床前の空薬包を持参しており、確認している。今朝の朝食後薬分が無い事を指摘すると、服用するのを忘れたと話されている。担当医に報告。本日内服調整しているため、今朝の朝食後薬は服用せず、本日夕方から新しい処方を飲むように指示あり。幻聴はないとのことで、デイケアで過ごすこと出来ている。自分を傷付けたくなったり、他の誰かを殺したくなる時があるとのことで、実行はしないように気を付けていると話されている。

・植村　廣隆様～「頭がぼーっとする。頭痛薬下さい」と訴えあり。むやみに頭痛薬は服用しないように説明し、静養室での休養を促すが、カラオケを行って過ごされている。睡眠については、仕事をする生活リズムに慣れようと思って、昨晩23時～翌6時まで眠ったとのこと。

・田名部一樹様～10/25より全身の発疹が続いており、先週皮膚科受診したとのこと。掻痒感強く、中毒疹（原因不明）と診断され、軟膏と内服が処方されたとのこと。入浴をしてはいけないと説明されたため、入浴していないと話す。「うつるやつですか？」と気にしており、医師からは何も言われなかったのであれば、大丈夫ではないかと説明している。

・田向　玲美様～祝日だから休みたいと欠席の連絡ある。他利用者が嫌だから、今後、利用日を月曜日だけにしたいと訴えている。険悪になる理由は誤解と、自己の行動が原因であることを振り返りし、関係改善のためにも、週3回（月・水・金）通所するように説明し、本人応じている。

＜外来患者様情報＞

・高田　マキ様～デイケア利用については「行きたくないです」と話している。主治医より明確な指示は無く、経過観察となっている。妄想発言は継続して聞かれているが、服薬調整は無く、同内容にて経過観察となっている。

・寺沢　彩様～「幻聴は全く無いです」「不安とかイライラは前よりは良いです」と話ししている。内服薬の変更は無く同内容にて処方となっている。

　　　　　　　デイケアにおいてトラブルとなる事無く過ごしていると話している。

・繁名　和恵様～本日インフルエンザ予防接種施行している。

