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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・風呂のお湯貯めは、蛇口全開でなく、早目の時間から少しずつ貯めるようにお願いします。全開で貯めようとすると、温くなってしまうということを、青春さんからアドバイスいただきました。

・インフルエンザが流行ってきています。患者様には衣類調節と、外出からの帰院治プログラム終了時は手洗い・うがいの声掛けをしていきましょう。

＜連絡事項＞

· 大釜　万知様が本日９時３０分に退院しました。初外来は２５日の予定です大釜　万知様が本日９時３０分に退院しました。初外来は２５日の予定です大釜　万知様が本日９時３０分に退院しました。初外来は２５日9時半の予定です

· 滝澤　久江様～昨日排便－３日でしたが、本人弁で「少し出た」と言うことから様子を見ていましたが、本日８時グリセリン浣腸120ml施行し普通便多量ありました。排便を促すために、水分摂取、歩行運動の促しとマッサージ、またアロエヨーグルト（大きい物でも良いのではないか）や暖かい飲み物（ココア等）を摂取してもらう事を検討しています。（１日のカロリー制限の１５０kcal以内で収まるように）

＜要注目患者NCP評価＞

· 滝田　英人様～本日は、昨夜の睡眠不足もあり、レストラン移動せずホールで食事摂取していただいていました。本人の状態をみながら食事場所は決めていきましょう。本日は、汁物以外は完食できています。夜間不眠で間食摂取していた状況もあります。食事変更も状態を見ながら、検討していきましょう。

・小笠原　禮子様～脱肛あります。仙骨部も赤紫になっています。傷は今の所見当たりません。処置する場合はその都度、綺麗に洗い流してラップ保護をしてビニールテープで固定していきましょう。

・井上　和美様～「腰痛は良くなってきている。」と話しています。本人用のハップスターがまだ１袋あります。腰痛が出た事から、「クリスマスへ参加が出来ないかも」と話されたりしています。精神症状、身体症状の様子観察していきましょう。

・木村　梅子様～予測指示は止めとなっています。朝の血圧125/74mmHg脈拍87回/分結滞3回、昼は脈拍126/78mmHg脈拍69回/分結滞1回でどちらも結代があります。本日は体調も良好と、マスクせずに過ごしています。引き続き、身体症状と精神症状の観察をしていきましょう。

・上村　みわ様～本日もSSTは、単独で実施しています。「来年から参加します。」と話している事から、様子を見ていきましょう。

＜生活状況評価＞

・稲垣　恵利子様～洗濯の日時を決めてありますが、夜中に水と衣類と洗剤を入れた状態にしています。洗濯をする時間ではないことを伝えていますが、了解の悪さがあります。その都度、本人の理解程度に合わせた説明を要します。

・滝澤　久江様～洗濯は促しで出来ています。貯め過ぎないように気をつけて声掛けしていきましょう。義歯の洗浄も外して洗浄しているか、確認をしましょう。一度つけたパットを再度使用とする事や朝外さずに日中も付けている事があります。確認をして不衛生にならないようにみていきましょう。

・田名部　浩平様～洗濯物を濡れたままベッドの上に置く事がありましたが、今はみられなくなって来ています。繰り返すことのないように注意していきましょう。

· 布施　邦雄様～洗濯物は父様に渡し、自分で洗濯する事が少なく、身辺整理も具体的に説明　

　　　　　　し、一緒に行動するなかで技術を身につけていただくよう援助していきましょう。現在の日常生活技術の低下なく、維持出来るようにしていきましょう。

・中野渡　鉄男様～洗濯は日常的に出来ていますが、終った洗濯物をきちんとしまえているか様子観察していきましょう。

・日向端　庸男様～床屋へ行きたがりません。様子をみて声掛けし、床屋へ行くように促していきましょう。身辺整理や保清に関しては続けて行けるように援助していきましょう。

・田野端　忠夫様～衣類の洗濯は、一度着た衣類を数日経って再度着ているのではないかと思われる事があります。週一回の身辺整理での援助と定期的・集中的な整理を促していきましょう。

· 平　勝利様～夕食後入れ歯洗浄後に、再度はめています。就床前薬を服用後、再度入れ歯を　

　　洗うことを確認し、ポリデントに浸けてから印を押すようにお願いします。

・金沢　洋子様～洗濯は月に１、2回しかしていません(金銭ノートから)。週1回、曜日を決めて行う様に検討していきましょう。入浴も洗髪、洗身せずに湯船に入る行為がみられています。当分の間、見守りにて入浴してもらい、洗髪と洗身を確実にするように援助していきましょう。







