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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・男子トイレの小便器について本日修繕しています。本日薬を浸け置きし、明日再度修繕に来るとの事でしたので宜しくお願いします。

・現在北病棟詰所カウンター脇階段のワックス掛けを行っています。歩行の際は注意する様、患者様へ呼びかけていきましょう。

・本日14：30朱夏より北病棟の建物検査を実施しています。電気が消えた場合に使用する非常灯の確認・検査との事です。

＜患者様連絡事項＞

・中野渡　鉄男様～12/5（木）までに約9万9000円を八戸市福祉課へ返金しなければならないとの事でしたが、本人の通帳の中に8万5000円あり、12月分の生活保護費入金後にお金を引き出し、医事スタッフが銀行へ振り込みを行うとの事でした。

　　　　　　　　　本人が銀行へ行く必要はありませんので、本人が尋ねて来た際は説明していきましょう。

・元沢　政治様～　本日半月分の小遣い銭の受渡日となっています。半月で8000円となっていますが、1万円札しかない為買い物後に2000円返金する事となっています。周知お願いします。

＜要注目患者様＞

・小笠原　禮子様～本日の食事の摂取状況は、朝全量摂取、昼主食全量・副食4/5摂取となっています。補食として午前中には栗しぐれ５つとホット紅茶、午後にはジャムパンとカルピスを摂取しています。体重は31kgで大きな変動はありません。「ジャムパンが食べたい」等自分が食べたいものをスタッフへ伝える事が出来ている為、本人が食べたいものを食べてもらいながら甘いものに偏りすぎないようバランスよく食べて頂くよう介入していきましょう。

また、仙骨部・大転子部への皮膚の発赤は継続して見られる為、褥瘡へと悪化しない様、部位に圧力のかからない体勢を日頃からとって頂きましょう。ホールへいる時は本人のクッションを活用し、発赤部位の圧力の軽減を図る為にも、トイレへ長時間篭る事のないよう声掛けをしていきましょう。

　　　　　　　　　洗濯についても、入浴後に脱衣した衣類をベットサイドに放置している事がある為スタッフより洗濯を促していきましょう。

・稲垣　恵利子様～本日深夜帯では2:00に覚醒し洗濯を始めている事があります。今週1週間で計5回洗濯をしている事がありますので、洗濯時間や曜日を決める等し夜間の睡眠が取れるよう介入していきましょう。

本日日中は私物整理を行っていますが、妄想や幻聴に左右された発言は聞かれていません。無断離院に注意し所在確認していくようにしましょう。

・大釜　万知様～　昼食後突然スタッフへ「ご飯ありがとうございます！」と声を掛けてくる事や、足音を立てながら急ぎ足で歩いている様子が見られています。空笑も見られていますので精神症状の変化を観察していきましょう。

・赤坂　順市様～　小遣い銭の浪費（月2万以上）や間食の大量摂取が改善されず、体重の変動も見られない事から金銭を詰所管理へ検討中です。現在は小遣い銭が無くなると本人が母様へ電話し、母様が小遣い銭を持ってくるという状況ですが、連絡後すぐ持ってくる理由として「（小遣い銭が無くなる事により）人の物を盗るのではないか」という不安が母様にあるからとの事です。金銭を詰所管理とする事で単独で外出した際、窃盗のおそれがあるのであれば、単独での外出からスタッフ付き添いでの外出・買い物へ変更すれば、外出・買い物状況を把握出来るのではないかと考えられます。また現在1日2回のペースで外出へ出掛けている状況ですが、買い物の1週間の回数を設定し、買い物してきたものを1度に食べ切らず、次の買い物日までもたせられるような介入も必要になってくると思われます。

糖尿病に対する本人の認識の甘さ・開き直っている様子もありますので、体重や血糖値の改善を実感出来れば、食欲を自制しようとする意識に変化が表れる事も考えられます。本人の単独外出・金銭管理・間食管理方法について、引き続き本人の精神的負担とならないような方法を検討していきましょう。







