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＜患者様連絡事項＞

・中川原　義雄様～本日、10：00～15：00まで外出となっています。帰院後は、外出時の

様子を確認し、気分変動の有無、程度の観察を行いましょう。
・佐々木　尚子様～本日10：00～9/15(日)　15：00まで外泊予定です。帰院後は、外泊中の人との関わり方や、恐怖感の有無等、確認しましょう。

・坂　貢様～歯がかけており、義歯が合わない状況である為、本日の昼より粥大盛りに食

事変更しています。
・鈴木　真知子様～エンシュア飲み切り中止。9/14(土)からMA-8プラス昼食に1本開始予

定です。

＜猪股Dr診察状況＞

・奥寺　徹様～嘔気・嘔吐続いており、義歯ない為、主食が粥、副食はきざみに変更して
います。
・大橋　照子様～便秘時シンラック服用の予測指示が9/14(土)～9/27(金)まで継続となっ
ています。また、シンラック1本処方となっています。
＜要注目患者ケース検討＞

・中村　寿昭様～不安感や苛々感の訴えなく、落ち着いて過ごす事できています。引き続き、希死的言動に注意するとともに、気分安定が図れるよう、訴えの傾聴、環境調整を行って行きましょう。
・坂井田　八千代様～独語や妄想様の発言なく、声掛けにて日課行っています。左大腿部痛軽度持続。夜間は良眠で経過しています。歩行時の不安定さが見られる為、引き続き転倒による事故がないよう注意し、妄想による日課への支障の有無の程度も観察していきましょう。
・鈴木　真知子様～各食全量摂取。日課は声掛け、指導要しています。対応は穏やかで、
夜間は休む事できています。引き続き、環境の変化に伴う病状の変化
に注意し観察するとともに、セルフケアの充足が図れるよう介入して
いきましょう。
＜入院患者様情報＞

氏名　：中村　るみ子様（39）女性

病名　：統合失調症、低ナトリウム血症　

主治医：田名部Ｄｒ

入院形態：任意入院
担当：三浦Ns、高森CW

【入院に至った経過】

当院8回目の入院。（前回入院歴：Ｈ25年5/30～8/31）当院退院後は自宅に帰りデイサービスの利用を続け落ち着いて過ごす事は出来ていた。当院退院後より便秘がみられており、解消しようと多飲あり。9/10夕食時嘔吐、失禁みられている。22：00過ぎに痙攣発作あり。十和田市立中央病院へ緊急入院となる。採血上低ナトリウム認められ補正を行い痙攣発作もなく徐々に意識も回復。本日退院となっている。その後の身体管理、精神症状の管理目的にて当院転院のコンサルトあり。本日受診。意識軽度の朦朧状態。心身状態の改善目的にて11：30西Ｂユニットへ任意入院となる。

※入院期間は2週間程度の予定。

【入院後の経過】
意識レベルⅠー1。やや傾眠がちで、問い掛けにはゆっくりと返答あり。歩行困難にて車椅
子、オムツ使用。(車椅子は南病棟から借用中)　手に力が入らず、食事は全介助にて、1/2
摂取。むせこみあり。ADLほぼ全介助必要。オムツ交換は毎食後、10時、15時、20時とす
る。
※買物カードなし

※当分は家族が毎日、面会に来る予定。落ち着くまで家族洗濯。

＜転入患者様情報＞

平野　稔様（52）

主病名：躁うつ病

主治医　：田名部Dr

入院形態：医療保護入院

担当：高橋Ns、加賀CW、畑内CW
【入院に至った経過】

前回入院H24.6.25～H25.6.8。退院後、通院は定期的に出来ていたがＨ25. 8.12より、家人に対して 攻撃的となり、怠薬もあった。バイクを突然購入したり、車のスピー ド違反があったりと、躁状態が著明になり、8月19日東病棟Aユニット に入院。
【入院後の経過】
入院に対する拒否的な言動や易怒性・気分の高さが著明であり、躁状態が強く他者とのトラブルが生じやすい為、入院当日14：30より終日隔離を開始している。 入室後、服薬の拒否はなく、興奮や易怒性も除々に安定。8/30、時間 隔離（20時～ 8時）変更。以後も気分高揚さや易怒性なく経過。9/9躁状態改善にて時間 隔離解除。9/9東Ｂユニットへ移動、その後も環境変化に伴う精神症状の変化 なく、日課への拒否なし。生活リズムも徐々に回復してきている。

※ハロマンス(50)1A/2W 次回9/23(月)

※買物カードあり。煙草は家族が持ってくる為、購入はしない。
※SST、OT、リハプロ未導入、9/16(月)診察時に確認

＜インシデント報告＞

①9/12、15：30西病棟～東病棟階段のテンキーがきちんと施錠されていないのを発見して

　いる。時間的に、OTからの帰棟後、きちんと施錠されていなかった事が考えられる。今

　後は、施錠の確認の徹底をしていく。
②9/13、鈴木　真知子様の臨時処方(エンシュア)が処方処置板に書かれていない事に気付

く。転入時の臨時処方の処方処置板への記載漏れは少なくない為、チェック表をきちん

と活用し業務を進めていく。
