第7回　南寿の里　丘の家　カンファレンス議事録

平成25年8月24日（土）

場所：丘の家　職員室

時間：15：30～16：30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記載者：松川智恵子
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※欠席者は必ず目を通し、知らなかったという事の無いようにしましょう。

· 南寿の里の水道光熱費が前年に比べあがっています。本日は対策や改善策などを検討します。

・4･5月の水道光熱費が前年度に比べ上がっています。原因の一つに西舘道様の長風呂やシャワーの出しっぱなしが考えられます。

・入浴時間が2～3時間と長い為、体調が悪くならないよう声掛けを行っていますが、中々上がろうとしないのが現状です。
・入浴の仕方について話をすると「私はお客様だから。お金を払っているだから！」と、こちらの話しを聞こうとせず、口を閉ざしてしまいます。

・背中を流しに行くと浴室に湯気が立っており、汗をかいている為、浴室をサウナ状態にしている様子が伺えます。

・以前は入浴日(火・金)を決めて入っていた為、長時間入浴をすることはありませんでした。現在は他入居者様の入浴状況(失禁した方が入浴した後は入らない)に合わせ入浴している様子もあり、3～4日に1回のペースで入浴されています。その為、長時間入浴するようになったと考えられます。

・他入居者様が使用した洗濯機で洗濯をしたくないとの事で、自室の洗面台にて洗濯をしているようです。その為、水の出しっぱなしや必要以上の水を使用していると考えられます。

＜対策＞

1 西舘様に入浴曜日を決めて頂き対応する。西舘様は、綺麗好きでこだわりが強い為、普段から失禁が多い特定の入居者の後には入りたがらない傾向があります。職員で西舘様の意思を尊重し入浴を進めて行いく。

2 湯や水の出し過ぎないよう浴室の水道の水圧を下げる。

3 洗濯は他者の者を洗う前に、朝1番に声を掛け洗濯機を使用し洗濯をして頂く。

4 長湯をしている場合は体調確認やお湯の出しっぱなしをしない様声掛けをして行く。

○南寿の里はスタッフが気をつければ光熱を削減できる部署です。各部屋を周り水道が出しっぱなしになっていないか、電気が付けっぱなしになっていないか確認し光熱費削減に努めましょう。

　また、食堂にて入居者様がテレビを見ていない事もある為、日中、アルコープが明るい為、明るい場所へ移動し音楽鑑賞や談笑などをし食堂は節電をするようにしましょう。

○申し送りについて

　申し送りは８：５０から行います。申し送りに間に合うよう業務にあたりましょう。

· 菊地　宏様、貝吹正夫様、8/22付けで退所となりました。それに伴い、南山入所者１名を

南寿の里に受入れる予定としています。

○定期受診報告をする際の件名について、南寿の里「丘の家」定期受診で統一して行きましょう。

○緊急時の受診マニュアルがあるとよいのではないかとの意見があり、木村ＳＧＭ作成する予定。

