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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・6/18(火)19(水)第２回院内研修実施。

・介護中級問題集をＷＩＺファイル共有→昇格試験問題集へ掲示している為、参考にして下さい。
・7/2(火)3(水)看護グループ研修　17:20～メンタルケア病棟3階　会議室
　　　　　内容：救急対応　　対象：看護・介護スタッフ
6/30（土）までに出席表への打ち込みをお願いします。
＜利用者様情報＞

・平野　稔　様～本日より、デイケア利用開始となっている。来所後、スタッフの説明を聞きながらデイケアの利用について質問されている。プログラムについて本人から希望は聞かれていないが、気分の高揚さは無く、落ち着いて過ごす事が出来ている。デイケアの利用日については、特定利用者様の名前を挙げ、「特になんかあったわけではないけど、一緒にずっといるのは嫌だからな。」「今は火曜日と水曜日だけど、これから変えるかもしれない。」と話しており、今後実施プログラムを踏まえて検討することとしている。デイケアからの帰宅方法が分からないと話されている為、バスを利用した帰宅方法についても確認している。

・川口　尚良様～頭痛は変わりなくあると話される。痛む場所は横だったり後頭部だったりと変わるとのこと。6/15(日)に急に死にたいと考えてしまったと話される。「その場にカッターがあれば切ってしまっていたかもしれない」と話される。もう一度そんな気持ちになったら担当医に相談するとのこと。

・小坂　君子様～担当医に、木曜日のデイケア利用について、行くのも負担である事を訴えている。担当医より、デイケア利用日を減らしても良い事と担当スタッフとも相談するよう外来スタッフから情報を受ける。現在利用日は、火曜日と木曜日であるが、家の用事や疲労の訴えあり殆ど木曜日の利用は出来ていない。本人と話し合い、週１回(火曜日)のみの利用へ変更となる。

・清川　厚子様～昨日、銭湯で入浴してきた事を報告され、頭髪や顔面には清潔感は見られる。

・久保　清美様～デイナイトケアをやめたいと訴えており、スタッフから姉様に電話連絡している。姉様はデイナイトケアを継続して利用して欲しいと話されており、用事も利用日以外に頼むようにしていたとのこと。本日来所日であったが、電話連絡なく欠席されている。こちらから電話連絡をするとガスの調子が悪くガスの点検に来てもらったと話している。途中からでも来所を促すが午後は別の用事があると話し、欠席すると話す。次の来所日には来ると話しているため、今後のデイナイトケアの利用について話していく。

・高橋　洋子様～昨日、コーヒー摂取後胃痛を訴えていたが、本日は胃痛の訴えは聞かれていない。本人は缶コーヒーが胃痛の原因だと話されている。

・古舘　正行様～右足第４趾に内出血あると青風荘より情報ある。痛いと話されるが、歩き方は前傾姿勢でいつもと変わりのない歩行状況である。訴えが少ない方なので、様子観察しながら疼痛の確認を行っていく。

・下妻　康貴様～昨日、金銭の貸し借りがあったメンバーから返済があったか確認すると、6/11に姉様と本人から返済してもらったと話している。また、担当医より金銭に関する要求があった際には、早めに話して欲しいと言われたとのこと。利用者の動向についてスタッフ間で情報共有している為、関係機関から声を掛けられる可能性があることを伝えると「わかった」と話し、納得されている。その後、担当スタッフとの定期面談を実施。グループホーム内での対人交流が無い事から、ナイトケアの利用日を増やしたい旨を話している。本人が負担にならない程度で利用日を増やす事を勧めると、月・水・木に利用したいとの希望が聞かれている。本日、担当医に希望を伝え、許可を貰ってくるとのこと。また、特定メンバーへの一方的な交流に対する不満があるが、自分なりに対処できていること。グループホームスタッフからの体調確認が気になっていたが、受け入れる事ができたとの報告があり、自己解決できていることを評価している。同時に生活における不安や不満がある際には、抱え込まずに話して欲しいことを伝えている。

＜外来情報＞

・種本　サハ様～担当スタッフから「あまり疲れるのを我慢して来なくて良いよ」と言われた等と、妄想様の発言があり通所利用について休みたい事を訴えている。担当医より、「具合が悪い時こそデイナイトケアに来て休みましょう」「平日の用事は世話人の三浦さんへ相談して下さい」とお話しがある。

・清水　泰雅様～尿検査施行。尿糖２＋。食事内容を気をつける事と糖尿病に注意するようお話がある。月1回の栄養指導の指示あり。

・清川　厚子様～血糖値141。HbA1cは正常範囲ではあるが、体重を減らすようにとのお話しがある。暫く入浴していない状況が続き不潔傾向であったが、昨日入浴した事を話されている。入浴は最低でも週3回入るよう伝えている。

・下妻　康貴様～先週の金曜日草取りを行った事で湿疹がでたとの事。オイラックスクリーム1本処方となる。

・下口　政子様～体重を減らすようにとお話がある。食事や運動を頑張って下さいとの事。

・上川原　豊様～痔の手術がある事を話されている。本日は通常の一週間処方しているが、来週の火曜日前に入院が決まった場合は、受診に来て下さいと伝えている。

