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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・本日より、八戸短期大学看護学生の小林さん実習に入ります。担当：三上　勇様

・院内研修参加して下さい。

下記の日程で院内研修が行われますので、各自確認してください。

内容：「USBの使用について」

講師：電算化委員会　関口美香委員長

日時：６月１８日（火）・６月１９日（水）

会場：メンタルケア病棟　４階メモリアルホール

＜患者様連絡事項＞

・赤坂　順市様～明日より、自己服薬管理１週間分導入予定。主治医より許可となっています。本日、本人へ服薬自己管理について説明していきます。セットする際は間違えがないか確認していきましょう。服薬に対する抵抗がみられた方ですので、退院後も服薬管理が継続してできるよう関わっていきましょう。

・三上　勇様～昨日、体温38.9℃まで上昇。昨日夕より、PL（総合感冒薬）3.0　3×食後　セフジトレンビポキシル（100）3×食後　4日分処方となっています。予測指示は体温38.0以上にてアンヒバ坐薬（200）1T施行の指示あり。6月20日まで。本日は鼻閉の訴えがありますが、発熱なく経過。各プログラムは欠席とし安静にて経過観察中としています。

＜ナイトプログラムミーテイテング＞

第３、4週のグループワークにテーマを決めています。

6/19～「園芸療法行ってから１ヶ月位経つ。そのため、園芸の取り組みについて」

6/26～「暑い時期にむけて食物管理・衛生管理について」

＜注目患者様について＞

・稲垣　恵利子様～本日、スタッフ付き添いにて買い物に行かれましたが、病棟に戻ると購入したコーヒーが入っておらず「落としてしまった」と慌てておりスタッフ介入しています。よこまちストアの店側へ連絡をとると購入したコーヒーを店に置き忘れてきている事が分かり、スタッフ対応する事で本人へ説明しています。

　　　　　　　　　問題が解決すると「先程はどうもすみません」とスタッフへ話しています。

　　　　　　　　　今回のような失敗を経験しながら、今後買い物の際にどのような事を気をつけなければいけないのかや今回の事が起こってしまったらどのように対応するのかなど振り返りながら、今後の生活に繋げていきましょう。

　

※稲垣恵利子様と大上なみ様の買い物を本日スタッフ付き添いにて行きました。雨が降ってい

た為、かさを使用しています。店に入る際、かさをとじ水切りはされていましたが、店側で

用意しているかさ用のビニールは、使用せずにそのままかさを、持ち歩いています。以前は

ビニールを置いていなかった事かもしれませんが、雨が降った際のかさをビニールに入れる

というマナーについて、伝えていく事も社会生活する上で良いと思います。

・布施　邦雄様～昨日、プログラム参加前に、排便を気にされトイレの利用が頻回となり、表情の硬さが目立っていました。本日は、表情和らいでおりプログラム参加スムーズです。内容がまとまりない事を話す事はあります。なかなか言葉で表現する事が出来ない方ですが、何を伝えたいのか考えながら訴えを傾聴し関わっていきましょう。歯科は予約済みですので、本人へ伝えています。

＜田名部Drケースカンファ＞

・倉橋　生子様～以前程は、下肢の重さなどの訴えはない事やプログラムの参加を促すと最初は「行きたくない」と話すが、訴えを傾聴していると参加する事ができています。時々、夕食を不食している事あります。青風荘に入所の予定で準備を進めています。体調維持していけるよう援助していきましょう。

　　　　診察：1週間の体調を主治医より問われると「足の重さはあるが、以前よりは良くなった」「夕方になると苛々して動悸がある」と話しています。

　　　　　　　薬については内容変更せず継続していく事を説明受けています。

