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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・6/18青陽館8：00～9：00まで電気系統点検の為停電となります。ＰＨＳの使用も出来なくな

ります。水の使用は出来ます。
・下記の日程で看護グループ研修があります。

内容：医療従事者としての姿勢
講師：東SGM
対象：病院新人看護・介護職員 
日時：6/4(火)　11:10～11:40　17:15～17:45
会場：病院2F会議室 
【入力場所】書類フォルダ→みんなの共有→看護課共有→看護G内研修出席表（ｼｮｰﾄｶｯﾄ）→医療従
事者としての姿勢
＜新患情報＞

6/3（月）　新患３名

6/5（火）　新患２名

6/3～5で１名新患、入院希望

＜利用患者様情報＞

・駒木　洋士様～本日外来受診時夜間４回程中途覚醒があり、熟眠感の無さ・起床時の頭重感があるとの訴えがあります。眠剤が追加処方となっています。
・横町　浩様～受診時減薬の希望あり、ヒベルナが除剤となっています。

・田名部　一樹様～下剤の残薬があるとの事で、今回下剤の処方はありません。

・小坂　君子様～昨日本人様より電話あり「機械音の中からスタッフのニュアンスが聴こえる」と話ししています。最近ニュアンスとの訴えが多く聞かれていますので、精神状態の観察を行っていきましょう。今週デイケアを休んでいましたが、来週はデイケア利用するとの事です。

・菅原　信正様～八戸市民病院受診し、十二指腸潰瘍があり、食道炎になりかけていた事と、出血による貧血気味が見られていたと説明を受けたと話しています。
本日14：30～上野ＳＧＭ、菅原ＡＯＭ、デイケアスタッフと面談実施予定となっています。

　　　　　　　　エアロビは１回/日、初級・中級程度であれば実施してよいとの事です。

・北村　奈美様～本日特定スタッフに対し電話連絡があり、主治医より直接話をするよう言われたと話ししています。交際相手の話を一方的に話ししています。また、現在自宅の近くで工事が行われており、うるさい為毎日デイケアへ通所したいとの希望聞かれ、通所は可能である事伝えています。
　　　　　　　　昨日左顔面の痺れ、右上肢の脱力があるとの事で、救急要請し八戸市立市民病院受診していますが、脳梗塞の可能性はないため、問診のみで帰宅したとの事です。
・村上　元道様～現在一般就労に関する訴え聞かれています。主治医より一般就労のメリット・デメリットを数字で出し、関係部署でケア会議を行うよう指示あります。今後具体的な数字が出てから慶長スタッフ・デイケアスタッフ・青明舎・ＰＳＷ・外来スタッフ・五福にてケア会議を実施していく予定としています。
・淡路　智恵子様～「一人暮らしをしたい」との希望聞かれており、主治医より現状の確認、一人暮らしは可能なのか、一人暮らしをしての経済的なメリット・デメリットの確認も含め、ケア会議を実施する様指示あります。以前にも同様の訴えが続いた事がありますが、一人暮らしをする事で兄様との関係が切れる可能性がある事から、グループホームでの生活継続を希望していた経緯もある為、今後、本人様の訴え傾聴し、メリット・デメリットを説明し、本人様が一人暮らしをしたいのか決めて頂き、それでも一人暮らしをしたいのであれば、ケア会議を実施していく予定としています。

＜栄養指導情報＞

・杉本　奈津美様～拒食症の方です。ＢＭＩ　16.2ですが、ＴＰ・ＡＬＢの数値は悪くなく、低栄養状態ではない為、様子観察としています。肝機能低下目立っていません。現在食事ノートを使用していますが、朝食・昼食は排泄に集中したいとの理由で水分のみ摂取となっています。夕食はサラダメイン、摂取する時は米１～２杯、フルーツ・和菓子の組み合わせが多い様子です。両親が糖尿病である事からも、糖尿病になる可能性がある為、果物・糖分は控え、たんぱく質を摂取するよう促しています。
・川村　慶夫様～食事内容での指導はありませんでした。前回栄養指導時「４月から禁煙する」と話ししていましたが、現在仕事中に１～２/日貰いタバコをする程度との事です。5/14の採血の結果、血糖値は正常範囲内で経過しています。仕事にてジュース・お菓子の提供があるとの事で、断る事が出来ない時はカロリーの低い物やゼロカロリーの物を摂取しているとの事です。今後も継続していくよう促しています。
・下口　政子様～栄養指導開始後より徐々に体重増加傾向です。土・日は好きな物を外食し摂取しているとの事です。また、炭水化物と麺類の組み合わせが多く見られています。ジュースを摂取している事も多いため、今後お茶等へ変更していくよう促しています。
