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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜連絡事項＞

・平成25年度春の健康診断を下記の日程で実施。
【血液・尿・血圧検査】　※要予約（採血）
　日程：4月22日（月）、23日（火）、24日（水）　3日間
　時間：AM8：00　～　AM11：30
　予約開始日：4月10日（水）～
　予約方法：WIZ書類フォルダ→みんなの共有→総務室→健康診断
→採血希望日→希望日を入力
【胸部レントゲン検査】　※要予約
　日程：4月15日（月）～26日（金）　土日除く10日間
　時間：PM1：00　～　PM3：30
　予約開始日：4月10日（水）～
　予約方法：WIZ書類フォルダ→みんなの共有→総務室
　　　　　　　　→健康診断→胸部レントゲン→H25年度→氏名を入力
・本日、新人職員:菊地昭暁Ns (東病棟配属)ローテーション実施。

・六角堂祭開催のお知らせ
日程：4月20日（土）13：30～14：00
※13：20までに集合して下さい(時間厳守)

＜外来患者様情報＞

・田名部一樹様～採血の結果は悪くないが、「甘いものがやめられない」と話している。主治医より運動をしてみてはどうかとアドバイスを受けている。
・宮　陽子　様～昨日受診の予定だったが、本日来院している。服用している薬の変更を希望しているが、本日の担当医より主治医に相談するように言われている。

＜カウンセリング・面談報告＞

・小林　満　様～仕事は継続しているが、やりがいの無さを感じ、退職も一時考えたという。衝動的な面があることを伝え、何かを決断する時は、一呼吸置いてから決めてみてはどうかとアドバイスしている。准看護師への夢は若干あきらめつつあり、「免許を取れたとしても、アルコール依存症の治療にかかわれるかどうかはわからないから」と現実的に考えている様子が窺える。
・上野　康弘様～飲酒欲求があることを認めている。＜ここにお金が落ちていたら？＞と投げかけてみると、「（酒を買うかは）ちょっと考えるよ」と話している。そのちょっとの葛藤が大事であることを伝える。罰金が30万円と決まり、19日までに警察署に支払えないことを返事しなければならないと話している。次回の受診は収監されれば難しいとのことで、会えるかは不明。もし、収監され会えなかった場合は、刑期を終えたら病院を受診し、話を聞かせて欲しいとお願いしている。
・山野下恵子様～身体の不調があり、作業所には通っていなかったが、面談1週間程前から通所を再開したとのこと。作業所では新しい人の面倒をみるように職員に頼まれたりすることがあり、＜成長していると周りがみとめたのでは？＞と伝えると「そうなのかな」と照れている。彼氏ともうまくいっており、初めて「生きててよかったと思える」と充実感を感じ取っており、涙を流して話している。
・石久保杏奈様～カウンセリング新規導入。診察後に30分行っている。カウンセリング初めは、どんな感じで仕事をしているのか、どんな生き方をしてきたのかといった質問が多くなることをあらかじめ伝え、答えたくない場合は、答えなくても良いことも保障する。自ら何かを語るといったことは不得意で、長文で返答することはかなり少ない。しかし、「普通に話せるようになりたい」と自分なりに目標は見出している様子。思った通りの自分にはなれないかもしれないが、その目標に向かってどうしていくかを共有し、話し合っていくことは出来ることを伝えている。

