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＜連絡事項＞

・　感染対策管理委員会より

　　　嘔吐時、直ぐに対応できるようにする為、汚物処理セットを委員会にて用意し、各病棟配置する事になりました。東病棟はAユニット、Bユニットそれぞれ配置しています。（使用方法のマニュアルはセットのバケツの中にあります。）

・　悠湯の里からのお知らせです。
青仁会・NPO・財団職員用に配布しておりました悠湯の里・入浴券の期限が3月31日までとなっておりますので、下記の内容で再・延期致します。
【有効期限】平成25年7月31日まで
なお、現在お持ちの「入浴券」が破損・汚れ等がある場合は、新しい物と交換します。交換方法は、4月10日以降に悠湯の里にて行いますので、来館の際に職員にお申し付けください。
· 法人　春の会開催について御連絡します。
日時：4/20(土)18：00～21：00
場所：八戸プラザホテル　1Ｆ　ブリリアント
当日は正装で、ネームケース（カードは持参しないで下さい）を持参して下さい。
· 東Ａユニット9号室、10号室の常夜灯交換済みです。

· 東Ａユニット8号室のトイレ、水漏れ状況確認に来ていました。

· 東Cユニット洗面所、水漏れ状況確認に来ていました。

· 週末個室が必要な場合は、12号室（水梨子功様を移動調整）で対応して下さい。

· 配膳ミスがありました。伊藤　五十ニ様は治療食摂取の方です。ミスが重ならない様、十分

注意し全ての業務に携わっていきましょう。

＜患者様連絡事項＞

· 木村　ミワ　様～療養環境変更目的で、西病棟Ｂユニットへ移動しています。

· 斉藤　仁和　様～療養環境変更目的で、Aユニット9号室から10号室へ移動しています。

· 小笠原　久年様～療養環境変更目的で、Aユニット10号室から9号室へ移動しています。

· 佐々木　常夫様～療養環境変更目的で、Aユニット13号室からBユニット号室へ移動してい

ます。タバコはスタッフ管理とし、喫煙時間はAユニット時間で対応となります。本人様希望で、軽食へ変更しています。

· 獅畑　かおり様～4/1（月）14時から入院時レントゲン検査予定しています。

　　　　　　　　　　原田クリニック定期受診。胃のむかつき訴え、点滴1本受けています。

　　　　　　　　　　持参薬一部変更し2週間分処方されています。（3/31朝より）

次回受診日は、4/12（金）予定となっております。

· 畑中　　成夫様～メチク－ル（500）3T　各食後7日分継続で臨時処方されています。

· 長谷川　陽一様～自分の本（将棋に関する本）約40冊、寄付すると勝手に本棚に入れていま

　　　　　　　　　　した。新品の物もあり、お金の使用方法を再度考えていただいた上で撤去していただいています。

· 種市　久子　様～杉澤恵子様に対してのみ、近づいて叩こうとする行為あり。見守り・介入

　　　　　　　　　　強化しています。トラブルや怪我のないよう気をつけていきましょう。

· 高阪　博英様　～アルコールプログラムでの試験外泊は、単独外泊となります。

妹様から書類にサインいただいています。

＜隔離室入室患者様＞

· 畑中　成夫　様～突発的な暴力行為の可能性あり、終日隔離継続中。

前傾姿勢や歩行時のふらつきあり、立ち上がりに時間を要しています。対面時の妄想発言や問題行動は見られていません。突発的な暴力行為の可能性が続いている為、終日隔離での処遇は継続していきます。

· 中川原　エイ子様～他者への迷惑行為、トラブルの可能性ある為終日隔離継続中。
開放観察8:00～16:00で実施していますが、自室から出ようとしない為声掛け要しています。残食ありますが、食事摂取し拒薬はありません。本日、排便確認できています。状動の不安定な状態が続いている為、終日隔離での処遇を継続していきます。

· 小笠原　久年様～幻聴に左右され他害行為に至る可能性が高い事から終日隔離継続中。

8：00～16：00開放観察実施しています。ニヤツキありますが、独語はありません。トラブルもなく、OTにもきちんと参加できています。引き続き、開放観察時の他者交流の状況や突発的行動に注意し観察を行っていきましょう。終日隔離での処遇は継続していきます。

＜要注目患者様＞

· 斉藤　仁和　様～部屋移動の際、布団とマトレスの間からタバコ発見しています。

　　　　　　　　　　（自分のたばこ1箱、龍角散の袋からタバコ20本）

　　　　　　　　　　以前より睡眠取れていますが、話しかけの多さ続いています。

　　　　　　　　　　喫煙誘導スタッフは観察を蜜にしていきましょう。また、面会状況の把握と父様に対しての説明も今後していきましょう。

・　水梨子　功　様～食後すぐ臥床しています。帰宅要求や妄想発言、拒薬ありません。

＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

· 高橋　礼子様、大久保　美津子様、佐々木　常夫様、清水　徹様、竹内　恒子様、

・　佐々木　悦子様、種市　久子様　　　予測指示4/12まで継続。

・　斉藤　　仁和様～田名部整形からの痛み止めは、当院切りかえにて7日分臨時処方されています。

· 木津　誠子　様～発熱時の予測指示は、4/1まで継続です。

· 伊藤　五十ニ様～本日下痢は、ありません。

· 高橋　礼子　様～排便4日ない為、グリセリン浣腸施行。反応便確認できています。

（皮膚科）

佐々木　常夫様、清水　徹様、佐々木　悦子様　　　　皮膚科継続

＜猪股Dr診察＞

· 堀切川　将様～臨時薬はジプレキサ（10）1Tから2Tへ増量し、8日分臨時処方されています。
　　　　　　　　　電話時家族に対して易怒的発言ないか情報共有し、面会時家族から確認とり

　　　　　　　　　ましょう。

　　　　　　　　　4/1よりOT開始、リハプロは最初軽めから始めていく事となりました。外泊希望ありますが。もう少し様子見る事説明されています。ベルト装着許可となっています。

＜症例検討＞

患者様名：　大久保　恵様

生年月日：　昭和63年10月27日

主病名　：統合失調症　中等度精神障害

現在の様子

3/15療養環境変更目的にて東Ａユニット→東Ｂユニットへ移動となっている。

・3/16ご飯の飲み込みにくさ訴えあり、本人希望にてDM1600kcal・低炭水化物Ⅱ→粥・キザミ　DM1600kcal・低炭水化物食へ変更となっている。

・食事摂取時、時間をかけて自力で摂取している。食べこぼしあり。

・保清面に関しては自主的に行うことないため、声掛け要している。尿失禁あったときは自らリハビリパンツを交換し、汚染したものをスタッフへ持ってくることできている。

・3/25、同室者にコップを投げ、同室者と口論となることあり。また、翌日には同室者が不機嫌である事に対し、｢うるさい｣と怒鳴ることあり。本人の希望にて一時的にAユニットで過ごすことあった。その後同室者と和解できている。

・余暇は他者との交流もみられている。

（服薬内容）

①フルニトラゼパム（2）1T

リスペリドン（2）1T　　　　1×就床前

③リントン（0.75）2T

　タスモリン（1）2T　　2×朝夕後　　　　（定期薬）

（臨時薬）

・アレグラ　2T　2×朝・夕

（軟膏処置）

· 背部の湿疹　　　デルモゾールG軟膏

顔面の乾燥　　　ザーネクリーム
前回検討した症例により表出された問題に対し、支援を行った結果と評価

· 症状（妄想､独語､滅裂思考等）により危険行動をとるリスクが高い。

⇒危険な行動はなく、Aユニット→Bユニットへ移動している。

　些細な事から、同室者との口論になる事はあったがその後和解している。

　高笑い等はあるが日常生活は行えている。

· 母様の疾病に対する理解が低い

御家族は、この時期は他の姉妹の卒業式等で多忙な為疾病教室は行えず

忙しい時期が過ぎてから実施していく予定。

今後の必要と考えられる支援看護の具体的な支援計画

· 早期退院を目指し在宅支援の計画作成を関係機関、家族と話し合い進める。

· 外出や外泊を行い、現在の状態で自宅生活が出来るか？
· もし困難であれば、どこがどこまで出来る様になると自宅退院が可能か確認しプランを立てていく。
今後の援助

· あと2ヶ月治療を要する予定であるが、試験外泊後退院と言う形にこだわらない。（御家族様多忙の理由あり。）

· 面会時、退院後は「のぎく園」施設利用を考えているか、保護者である母様へ確認をとって行く事とする。

· OT、SST導入の許可あり。次週より導入を開始していく。

· 毎月、定期採血で糖尿病セット追加し病状推移に努める。







