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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜連絡事項＞

・栄養グループより、食事アンケートが来ているので、回収した際は名前の欄に○を記入する事。

・根岸恵利子様～デイケア見学希望あり。①2/27（水）10：00～、②2/25（月）10：00～のどちらかを希望されている。青明舎スタッフが付き添うのか検討中との事。

・2/20、東北メディカル学院の学生が実習予定。8：30～16：00　対応は大谷地が行う。

・「ピアサポートフォーラム」3/2（土）会場：中央大学駿河台記念会館

参加費：無料　　締め切り：2/22（金）

・2/21（木）13：00～アウトリーチの会議実施。上野SGM、川井出席予定。

＜利用者様情報＞

・小坂　君子　様～本日来所時に敷地内で転倒したとの事。後頭部をぶつけたと話されるが、腫脹、擦過傷は見られず嘔気もないとの事。首の後ろに痛みがあり、外来受診時に担当医へCT撮影してもらうよう相談してみると話されている。両手に痺れを感じるとの事。担当医からはCT撮影の必要はないと言われ、湿布が処方されたと報告されている。痺れについては、今回の転倒で始まった事ではなく、以前からの痺れが今回の転倒で増したと話されている。先週、デイケア退所を希望されていた件について確認すると「今まで通りの利用でいいです。」と話される。自分の考えを話して見たかったとの事。ご家族へ退所について相談すると、週１回でも利用するように言われたと話されている。引き続き訴えを傾聴し、不調の有無について確認を行なって行く。

・向井　敦子　様～竹内ＰＳＷより情報提供あり。自宅にいると幻聴があり「タダヒコが他の女の人といるのが悔しくて、自分を傷つけたくなる。」との事。母様へも暴言を吐く事があるため、デイケア利用日を追加する事を勧められている。本人から火･木曜日の利用を希望され、来週から火・木曜日の利用となる。

・寺沢　　彩　様～お母様より、デイケア利用日以外は自宅でゴロゴロしている為利用回数を増やして欲しいと要望があったとの事。月・水・木・金曜日の利用となっている。

・平　　康子　様～本日、残薬の確認を行っている。本日と明日の就床前薬が不足している。「よく分からないんです。」と話され、不足になった原因は不明。二重服薬もしくは紛失の可能性が考えられる。本日急遽、外来受診し就床前薬3日分処方されている。服薬のミスが多い為、グループホーム世話人から確認してもらう、外来受診を毎週行い1週間ずつの処方にしてもらうのか担当医へ情報提供を行い相談していく。

・番沢　政勝　様～本人より、昨日に引き続き身体不調を訴え欠席されている。眩暈がするが、食材がない為買い物には出掛けると話されている。青明舎から買い物に同行する事も検討していると情報を受けている。

・植村　廣隆　様～本日静養室で休まれている。自助グループで年齢が若い為か毎回司会をさせられているとの事。嫌々司会を行っているにも関わらず、苦情を言われる為明日の自助グループには行きたくないと話される。司会の断り方の練習を行っているが、断れない時はまた対応方法を考えていく事とする。　

・北村　奈美　様～今朝から3回電話がある。本日は頭痛があり、いつもの頭痛と違う感じがあり頓服薬を服用したくないと話される。また、朝食後薬を服用していないとの事で、朝食後薬を服用し頓服薬も服用してみるよう説明している。昼に近づくと徐々に痛みが増したと訴え、臨時での受診を希望されている。

・高橋　洋子　様～昨日、腹痛とふらつきを訴えて欠席している。本日は来所してすぐに「疲れた」と話しており、寝て過ごしている事が多く見られている。睡眠について確認すると娘様と一緒に3時に起床しているとの事。喫煙を控えるように伝えているが、昼食後に3本まとめて吸うなど、改善する意欲が見られていない。繰り返し、生活習慣の改善について説明していく。

・長瀬　紘一郎様～ホールの中で座る場所を変えて移動している様子見られており、落ち着きがない。話し声が大きく、他者に対して威張ったような態度を示している。左腕に水疱が見られており、１週間程前に石油ストーブで火傷をしたとの事。腕まくりをしてストーブに近づけて火傷をしたと話される。

　　　　　　　　　また、青明舎から、土曜日にヘルパーが訪問した際に「弟が警察につかまった。新聞にも載った。」と家族に対する妄想を話していたと情報提供あり。本人から弟様について確認すると「しばらく会っていない」と話されている。

・八木橋　牧雄様～昨日来所後、夕食後薬を忘れたとの事で自宅へ戻っている。内服薬を忘れることは珍しいと自分でも話されている。戻ると手指の震顫見られているが酒臭はない。

・村上　元道　様～昨日、左手第2指を打撲したと訴え来所。確認すると指の広範囲に内出血が見られ圧痛聞かれている。「仕事で重たい物を持ったらこうなった」と話され、日中には腫脹も見られていたとの事。指の可動には支障ない状態だが、無理に動かさないよう説明。明日まで様子をみて内出血の悪化や腫脹が見られる際には整形受診を促している。

＜外来情報＞

・向井　敦子　様～本人より幻聴があり、デイケア利用回数を増やしたいとの訴えあり、来週から火・木曜日利用となっている。

・平　　康子　様～就床前薬が不足との事で、就床前薬3日分処方となっている。担当医より、デイケアで薬の管理を行うよう話している。

・松川　順子　様～長期間での処方となっていたが、今回から1週間分の処方となっている。

・小坂　君子　様～デイケアへ行く時に敷地内で転倒したと話されている。

・宮　　陽子　様～先週の木曜日は私用の為受診出来ず、昨日受診予定だが来院されず、本日受診されている。担当医より「薬を飲んでください」と言われている。

