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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜新患情報＞

H24.12.6　受診予定

藤井　理代様（41）

三沢市にて同胞2名第1子長女として出生。幼少時､妹とは馴染めず仲が悪かった。5歳頃に両親が離婚。その際に本人の親権は父親が持つ事となったが､養育困難であった為に姉妹を養子に出すこととなり､姉妹揃って安村家の養女となっている。その後､野辺地小学校･野辺地中学校へ進学。S61年11月頃（14歳）より､「ご飯に毒が入っている」「両親が刃物を研いで私を殺そうとしている」「何か見える、聞こえる」等訴えるようになり、粗暴行為も認められたことから､S62.2.17青森県立つくしが丘病院へ入院（S62.2.17～S62.3.23）。野辺地中学校卒業後は野辺地高校へ進学したが､養父母の元での暮らしを嫌がり､三沢在住の叔父の所から高校へ通学していた。その後も「学校で皆が悪口を言っている」「私をいじめる」等訴えは継続していたが､高校は卒業していた。卒業後はｱﾝﾃﾞｽ電気に10日間､三沢ﾊﾟｰｸﾎﾃﾙに1ヶ月程勤務していた。

次第に､「食べ物に放射能が入っている」「私を誰が殺しにくる」等の言動が出現し､行動のまとまりのなさが認められるようになり､高松病院へ入院（H1.6.7～H1.7.8）。退院後も症状不安定で同院への入院歴がある（H2.1.5～H2.2.16）。退院後より実父との同居を開始しているが､妹はそのまま養父母の下で暮らしていた。H2年7月頃より三沢市内の温泉旅館（小牧温泉）にて就労をしていた。次第に「食べ物に毒が入っている」等の妄想が出現。食事摂取も拒否することや､父親に対して粗暴的となる事があり､入院治療を希望し､高松病院を受診。同院満床の為､入院は行われなかった。その後も上記状態継続したことから､H2.11.28に三沢聖心会病院へ１回目の入院（H2.11.28～H3.7.6）。退院後のH3年10月頃より以前勤務していた三沢市内の温泉旅館に６ヶ月勤め､その後も短期間で2社に勤務していた。その後「自分は基地生まれ､養女になった。本当は外人だ」等と妄想発言あり､次第に父親にも反抗的となり､H5.11.7頃より部屋を占領し､父親に対して「出て行け」と言ったり､物を投げつけたりする行為が認められるようになり、H5.11.12同院２回目の入院となる（H5.11.12～H6.6.10）。退院後は定期的な通院を継続していたが､服薬は不規則であった。この間も縫製会社で勤務していた。H9年頃より､父親に対して「食事マナーが悪い」「汚い」等と言うようになり､H9年5月からは通院を中断し服薬もしなくなり､「自分は日本人にされた。肉しか食べず、魚は食べない」と訴え､食事も摂取しなくなっていた。

H9年11月には家出をして､米軍基地の外人の所に行こうとしたり､「このままでは殺される」「妹と血を変えられて日本人にされた」等と訴え､米軍基地のゲート前に立ち尽くしている等の行動が認められるようになっていた。上記状態から家族対応困難となり､H9.11.16同院へ３回目の入院となる（H9.11.16～H10.4.20）。退院後は同院へ定期的に通院･服薬とも継続し､H11年より障害年金を受給開始。H12年には藤井の姓に戻していた。H21年8月より現在まで就労継続支援B型事業所「ｱｸﾞﾘの里おいらせ」にて就労訓練を行っていた。

現在の状態としては､精神症状は概ね安定しており､主症状である幻聴､妄想､裂言動等は概ね潜在化している。時折他者に対して攻撃的口調となる事や､他者の欠点を指摘するなどという面がある。

今後父が亡き後も自立した生活ができるようにとの希望から､生活訓練を希望し､H24.11.27生活訓練施設「青山荘」へ入所。それまでのかかりつけ医である三沢聖心会病院への通院が困難である事から､当院への受診を希望し､H24.12.6初診となる。

＜外来患者様情報＞

・宮　陽子様～外来診察中は、化粧の濃さもなく落ち着いて対応されている。兄様から生活費を貰っ

た事や、家の事が忙しくてデイには行けていない事を話している。幻聴、妄想に左右

された言動は聞かれていない。
・松川　順子様～本日、風邪症状続いている為受診。前回と同内容にて風邪薬処方となっている。
・松山　トモ様～夜間浅眠であると訴えあり、就床前薬変更となっている。体重増加に注意するよう指導受けている。

・大崎　尚様～本日受診予定だが来院されず。仕事が入り受診出来ないとの事。次回受診は未定。仕事の休みが決まり次第連絡くれる事となっている。

