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＜連絡事項＞

・11月の患者様定期X線検査について、WIZメールで予定表が添付されています。各自確認して下さい。

・医療廃棄物の収集は11/14（水）に行います。

・第一駐車場にある看板を取り外す為、駐車する場合は注意して下さい。

＜栄養チームより＞

・第2回集団栄養指導を11/7（水）16：00から実施します。当日病棟スタッフは患者様声掛け、付き添いを行って下さい。

＜患者様連絡事項＞

・春本　司郎　様～多飲水からコップ詰所預かりとしていましたが、現在体重の変動や過度な飲水見られない為、本人自己管理としています。体重変動及び飲水状況確認して下さい。

・藤井　純子　様～本日10：00～15：00まで外出となっています。帰院時は外出中の様子と持ち込みについて確認して下さい。

・中森　みや子様～本人より、昨日肩の上下運動をした所、右腕に疼痛があり、力が入らなくなったとの訴え聞かれています。主治医へ報告しレントゲン検査指示あり施行しています。

・大石　清志　様～本日スタッフ（長谷部PSW）付き添いにて外出と、デイケア見学を行っています。本日診察後もデイケア見学する為、病棟スタッフは送迎をして下さい。又、11/6（火）10：00～15：00まで退院前訪問指導の為外出希望あり、主治医より許可が出ています。

・磯島　貴広　様～本人より食事形態の変更希望（3食パン→昼・夕ご飯）あり、本日昼食より変更となっています。

・渡辺　達也　様～本日ナパゲルン軟膏1本処方となっています。

＜週間連絡＞

11/5（月）　・大石　清志様　症例検討会、デイ見学

11/6（火）　・西病棟患者様インフルエンザ予防接種

　　　　　　（スタッフのインフルエンザ予防接種は6日～8日）

　　　　　　　・大石　清志様　10：00～15：00退院前訪問指導

11/7（水）　・栗谷川　慎平様　外出予定（青森コロニー見学）

11/8（木）　・豊川　登美枝様　症例検討会

11/9（金）　・実地指導

11/10（土） ・神田　直樹様　9：00～主治医面談

　　　　　　　※面談終了後より外泊予定。

退院の方向が決まった場合は退院前訪問指導を行う。

　　　　　　・大石　清志様　退院予定

11/11（日） ・栗谷川　慎平様　退院予定

＜作業報告・検討＞

・佐々木　康子様～本人より裁縫（編み物）を行いたいとの希望聞かれており、現在目立った精神症状の悪化が見られていない為、導入していく予定です。完成した場合は持ち帰って頂く為、管理状況の確認を行って下さい。

＜転入患者様情報＞

鳥谷部　寛之様（40）アルコール依存症　主治医：田名部Dr　担当PSW：長谷部PSW

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当スタッフ：沼山Ns、三和Cw

入院年月日：H24.9.5

高校3年に初飲。機会飲酒程度から徐々に飲酒量増加し習慣化。東京で出稼ぎしていたが22歳で退職し帰郷。同時期より毎日日中から飲酒。一時的に飲酒コントロール出来ているも飲酒運転等社会的逸脱行為があった。26歳頃関東へ行き就職するが34歳で再び帰郷。土木業の会社へ就職するが酩酊状態で出勤したり健康診断で高血圧・肝機能障害・高血糖との診断を受けた事を理由に退職。無職となり連続飲酒状態となっていた。断酒目的にてH24.9.5任意入院となる。最終飲酒はH24.8.15。バイタル異常や不調訴えなく食事も摂取出来ている。H24.9.10よりアルコール依存症治療プログラム・作業療法導入。H24.10.20及びH24.11.3家族勉強会実施後1泊の外泊訓練実施しているが大きな問題行動はない。AAや断酒会に対し「宗教めいた感じがする」と不調訴える事見られているが他プログラムへの拒否はない。H24.11.5西Aユニットへ転入となる。

（連絡事項）

・C型肝炎（±）との結果あり。

・便秘になる事あり、予測指示ない為都度指示受けにて対応。

・退院後は埼玉で仕事をすると本人話している。

・買い物カードなし

＜アルコール依存症治療プログラム＞

・栗谷川　慎平様～11/6（火）午後　酒歴発表原稿作成

　　　　　　　　　11/7（水）午前　酒歴発表リハーサル

　　　　　　　　　11/8（木）午後　ゼロの会　酒歴発表

　　　　　　　　　　　　　　19：00～断酒会

　　　　　　　　  11/9（金） 午前　21アルコールに問題を抱えた人の予後

　　　　　　　　  11/10（土）午前　SST 

午後　22再発の正当化

　　　　　　　　  11/11（日） 退院予定日

・上野　康弘　様～11/6（火）午後　ビデオ＜弟＞

　　　　　　　　　11/7（水）午前　自由時間

　　　　　　　　　11/8（木）午後　ゼロの会

　　　　　　　　　　　　　　19：00～断酒会

　　　　　　　　　11/9（金）午前　10：00～臨床心理士による認知行動療法

　　　　　　　　　11/10（土）午前　SST

　　　　　　　　　　　　　　午後　家族勉強会②

　　　　　　　　　　　　　　　　　外泊訓練

・鳥谷部　寛之様～11/6（火）午後　再スタート・ミーティング　ステップ⑦

　　　　　　　　　11/7（水）午前　酒のない人生を始める方法「酒にさよならを告げる」

　　　　　　　　　11/8（木）午後　ゼロの会

　　　　　　　　　　　　　　19：00～断酒会

　　　　　　　　　11/9（金）午前　酒のない人生を始める方法「体が悲鳴をあげる」　

　　　　　　　　　11/10（土）午前　SST

午後　酒のない人生を始める方法「体が悲鳴をあげる」

　　　　　　　　　11/11（日）午前　回復プロセス・再発予防（ビデオ）

　　　　　　　　　　　　　　午後　運動療法

＜田名部先生診察＞
・中森　みや子様～本日のレントゲン検査にて右腕骨折の所見あり、主治医より11/6他科受診の指示が出ています。又、ロキソプロフェンナトリウム3T　3×nde　1日分臨時処方となっています。

・大石　清志　様～鶏眼による疼痛訴えあり、スピール膏1枚処方となっています。

・伊藤　義彦　様～円形脱毛ありフロジン液処置となっていましたが、主治医診察し処置終了となっています。

・栗谷川　慎平様～シアナマイド5ml　1×朝後　8日分処方(以後定期)となっています。

・袴田　将志　様～手指振戦見られる為、来週の定期薬より服薬調整予定となっています。

・松川　麗　　様～本人より、家族に対して病気の説明を兼ねて面談をして欲しいとの希望聞かれています。主治医より面談するのであれば金曜日が良いとの事でしたので、担当スタッフは日程調整を行って下さい。
＜症例検討会＞

・本日大石　清志様症例検討会実施しています。
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入院年月日：平成24年1月30日　　　　　　　　　　当院1回目

入院形態：任意入院

退院予定年月日：H.24.11月10日　　　　　　退院予定先：下宿

①FPG（153）、HDLC（36）、LDLC（62）異常値あり

②退院後の生活の仕方に不安がある

③今後疾病の悪化が起こる可能性がある

検討された支援内

容と今後の方針

①FPGが高値、HDLC低値のため、糖尿病と脂質異常症が疑われる為外来にて栄養指

　導等のフォローをしていく。現在、ジプレキサは内服していない。

②退院後の日課表と週間予定表を作成し退院時に渡す。

　周辺情報が不足している点に関しては退院前訪問指導を行い公共交通機関の利

　用方法を学び、周辺を散策して把握出きるように支援する

③病状悪化時の対応については相談相手や連絡先を事前に伝えて対処できるよう

　にする。

　・11/5　デイケア見学

　・11/6　退院前訪問指導（公共交通機関・バスの利用訓練と日用品の購入）

　・11/10　退院



※初外来　11/19（月）

※デイケアの利用→月・水・金

※訪問看護の利用→火・木・土のいづれか

※相談支援センター青明舎の利用

抽出された問題点

基礎情報

氏名：大石　清志様　（男性：66歳）　病名：レビー小体型認知症


