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＜患者様連絡事項＞

・豊川　登美枝様～本日、予測指示頭痛時ロキソプロフェンNa(解熱鎮痛消炎剤)1T 1×4回分が処方となっています。

・磯島　貴広様～御家族より服薬ボードが届いている為、今後担当スタッフと本人様で相
談した上で自己服薬管理を開始していきます。

・栗谷川　慎平様～本日、三浦SWへ弟様より11/7(水)午後に「青森コロニーセンター」へ

 　　　　　　　　 見学の為、本人様と同行して行きたいので週末の外泊訓練を可能であ
れば水曜日にずらし、水曜日のプログラムを週末に行って欲しいとの連絡があった為、主治医へ情報提供しています。
・向井　敦子様～本日、フルデカシン(精神神経用剤)(25)3A左臀部に筋注施行しています。明日退院となる為、外来へ次回の実施日について情報提供しています。
・清川　厚子様～現在実施しているセルフモニタリングのチェックは、就床前薬服用後にスタッフが、確認のサインをしていますが、プログラムの参加、入浴等を自主的に行っているか不明な点もある為、今後は日勤帯と準夜帯でチェックを行っていきます。

・本日、療養環境変更目的の為、東病棟Bユニットから西病棟Bユニットへと川井　芳子
様が転棟となっています。

＜安ケ平Dr診察＞

・藤井　純子様～診察にて夜間の睡眠が不安定との訴えが聞かれている為、エスタゾラム

(催眠鎮静剤)(2)1Ｔ　1×vds/7Ｔが臨時処方され以後定期となります。
・坂　貢様～本人様から膝の疼痛の訴えが聞かれる為、ナパゲルン軟膏(鎮痛剤)が臨時処方されています。

・石塚　隆様～本日、父様と本人様、主治医で面談を行っています。
今後は11月末を目途に退院予定となっています。また主治医より障害年金
の申請についての説明と、今後自己服薬も開始する為、服薬ボードを購入
して頂きたい事と、疾病教室を御家族、本人様に行っていく事を父様へ説
明しています。

・神田　直樹様～母様より今週末にでも退院させたいとの希望があった為、主治医へ情
報提供行っています。主治医より退院は許可となりましたが、自己服薬、疾病教室を実施し、11月末を目途にしていくとの指示を受けています。
竹内SWより母様と面談を行い、今後の事について話し合いたいとの希望があった為、担当スタッフは母様と日時の調整を行って下さい。また服薬ボードの購入についても連絡して下さい。

＜要注目患者様ケース検討＞

・蝦夷森　重男様～本日3:40にスタッフオフィスに来られ、煙草が欲しいとの要求が聞かれ、スタッフの説明を要しています。本日も再度スタッフから物のやりとりが禁止されている理由について説明し「はい」と返事されています。今後は、他者とのトラブルの可能性ある為、他患者様との物のやり取りには注意して観察していきましょう。
・山下　拓也様～本日は多患者様との物のやり取りや、喫煙室への出入りは見られていません。本日も再度、禁煙の必要性、物のやり取りは禁止されている事をスタッフより指導しています。今後は、他者とのトラブルの可能性がある為、他患者様との物のやり取りに注意して観察していきましょう。
・豊川　登美枝様～本日は、頭痛の訴えが聞かれ、朝・昼食共に摂取されていません。ス

タッフの声掛けに「レストランから持ってきて貰った朝食のパンをお昼に食べたから大丈夫です。それに夜はちゃんと食べますから」と話されています。今後は主治医に情報提供を行っていくと共に、本人様は訴えを傾聴する事で落ち着く事が出来ている為、都度傾聴を行っていきましょう。

・市川　真紀子様～先週からスタッフが再三入浴の声掛けを行うも、妄想に左右された発言が目立ち、１週間入浴を拒否されています。昨日もスタッフが入浴を勧めるも入浴はせず、洗面所にて洗髪のみ行っています。夜間の睡眠も不安定であり、自身の名前についても「私の名前は、冴羽獠です」と話され男子トイレに入られる事があります。主治医へと情報提供を行っていくと共に、精神症状の変化について注意して観察を行っていきましょう。
＜転入患者様情報＞

川井　芳子様（67歳）
病　名　：非定型精神病

主治医　：安ケ平Dr　

入院形態：任意入院

担当スタッフ　白川Ns、上野Cw

＜経過＞
H24年9/1(土)頃より、思考・言動にまとまりなく、2:00時頃に近所の家の前に立っている所を住民に発見される等、幻聴に従った行動が出現した為、家族同伴にて当院受診し東病棟Aユニットへ入院となっています。入院後は静かな環境を希望された事から東病棟Dユニットへ移動し経過を観察するも、その後、徐々に幻聴に左右された行動が見られるようになった為、9/10(月)に東病棟Aユニットへ移動となっています。その後、夜間の睡眠状況も安定しており不穏行動もなくなった為、9/14(金)より東病棟Bユニットへ移動しています。現在も幻聴・妄想に対する発言聞かれ「主人が来てるっていうんです」「娘がお腹に入っているんです」等、訴え頻回に聞かれ、荷物をまとめオートドアの前に立つ事あるも強引に出ようとする事はなく経過されています。その後も落ち着かない様子あるも介入・説明には興奮なく応じられています。現在も薬物調整中でADL自立しており日課は問題なく行う事出来ている為、本日10：00療養環境変更目的にて西病棟Bユニット移動となっています。

＜連絡事項＞
・作業療法、リハビリテーションプログラム、SSTは未導入です。

・洗濯洗剤は御家族に依頼していきます。

・本人様とご家族への疾病教室は未導入です。

・買い物カードなし
・予測指示に、歯痛時ロキソプロフェン(解熱鎮痛消炎剤)1Ｔ服用　(2回/日まで)

・リントン(精神神経用剤)(3)3Ｔ　3×1/8Ｔが10/30(火)に臨時処方となっています。以後、定期となります。
