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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・10/5　抄録の締め切りとなりました。

・東病棟で新しい拘束器具を購入したため、本日研修となります。
・10/8　カンファレンス内にて清水泰雅様について、通所と青明舎との役割分担の摺合せをしていきます。
＜患者様情報＞

高田　マキ様～八戸赤十字病院に月1回通院しているが、当院のデイケアを利用しているため当院の問診を受けることとなるが、デイケアの利用日が月曜と木曜であるため、問診日も月曜に変更したいと希望している。
倉石　ヨシエ様～ニバジールが処方となっているが、午後の高血圧（収縮期200mmHg程度）が続いており、青風荘へも情報提供している。

＜外来患者様情報＞

駒木　洋士様　10年程前の知り合いに、会いに行こうかと思っていると話す。仕事の手伝いが出

来ればいいとの事。姉へも同様の事を話しやめておくよう言われたと話す。主治

医より、症状の可能性も懸念される事を説明し、どうしても就労を考えているの

であれば、姉・本人・主治医・関係機関スタッフでの面談が必要である事伝えて

いる。
五日市　規様～整形外科受診し、変形性右膝関節症との診断受けている。

横町　浩様　受診時、ずぶ濡れで来院。「丁度、雨が降ってきた」と表情変える事なく話す。診察時、昨年の採血結果を参考に、今回も採血促すが拒否されている。血糖症状等観察する様関係機関へ情報提供していく。
＜新患情報＞

長根　セツ様（73）

現在､夫･姑(96歳･デイサービス｢ひばりの里｣週1回利用)･娘･孫2名と5名で暮らしている。

　時期は不明だが､以前より物忘れが認められていたものの､生活に支障はなかった。

　H23年頃より､記銘力障害･記憶力障害が進行。調理方法がわからなくなり､食事の準備ができなくなることや､買ったことを忘れて何度も買い直すこと､置いたものの置き場所を忘れて探すこと等が目立っていた。また､金銭管理が行えなくなり､援助をしていた姑(夫の母)のデイサービス利用料の支払いができなくなり､夫が行うようになっていた。また､意欲の低下が出現し､姑の世話(食事をさせたり､デイサービスに行く準備をしたり等)に対しては以前と変わりなく積極的に行うものの､その他の家事については殆ど行わなくなっていた。上記の状態が続いていたことから､H24年初旬､｢自宅の2階に姑のデイサービス職員が昇っていった｣等と､姑が利用しているデイサービスセンター(ひばりの里)へ連絡することがあり､むらかみ脳神経外科を受診。同院にて頭部CT検査を施行するものの､｢異常はない｣と判断され､同院への通院は行われなかった。その後､上記のような訴えはないものの､認知機能の低下が著しいことから､今回当院へ相談がある。

※今までに脳出血の既往はない

※睡眠･食事は取れている。起床時間が以前より遅くなった様子。
※H24.10.6(土)　11:30予約　→　10:30来院
岡村　静子様（84）

現在、五戸町で夫と二人暮ししている。便秘、血圧コントロールの為「山崎内科」に通院中。1年ほど前から認知症様の症状（記憶障害）があったが、本人・夫とも否定していた。半年ほど前から、料理をしたがらない、買物に行かないなど行動力が低下している様子が窺え、半年ほど前からは買物や食事の洗い物などの家事は夫にまかせっきりな状態となっていた。3ヶ月ほど前から「物がなくなる」と訴え、物がなくなる原因を「（盛岡在住の娘が）持っていった」と周囲のせいにすることが増えた。物を盗られると考えた本人は、寝床がある部屋に大事な物（タオルなどの葬式等でもらったもの）を全部移動させ、狭い部屋の中で過ごしている。また、「（盛岡在住の娘が）物を持っていくことを考えると夜も眠れない！」と呼吸を荒げて三女に訴えることがあった。これらの症状が目立つようになり、元来口数少ない優しい夫が本人に対して「我慢できなくなった」と訴え始めた。

相談者である三女が「認知症フォーラム」に出向いたりといろいろ自分なりに認知症について勉
強しており、そこにいたケアマネにも相談したところ、当センターの受診を勧められたとのこと
で相談に至る。
· どこかの病院に勧められて「むらかみ脳神経クリニック」を受診したことがあるが、経緯や受診結果は本人が語らず不明。

→9/26（水）も受診し、MRI施行。受診当日は画像を持参する。

· 介護保険は未申請

→介護サービスの内容について詳しく知りたいとのことで受診当日PSWから説明することを伝える（竹内PSWへは報告済み）。本人・夫ともにデイサービスは拒否。「まともな人が行くところじゃない」と話している。

· 夫にも妻の状態を知って欲しいと受診同行をお願いしているが、断固拒否。よって、医師から「今後このように治療していく」「通院頻度」「服薬による注意」などを箇条書きでよいから書いてもらいたいと強く希望している。（夫に医師からのお願いという形で治療について知っておいてもらいたいとのこと）

· 診察希望日 第一候補  10/8（月）田名部Dr

→10/8（月）11時来院
